1.4 Thu Toa Soan

Cung quy doc gia than mén,

Qua bao mua Vu Lan, ddc san To Dinh
Phu6c Hué luon khiém tén cong hién quy
doc gia nhimg nép suy tu dua trén y hu’ong
phung sy dao phap va xay du’ng tinh ngu’ol
Chung t61 thiét nghi, chi ¢6 tinh ngudi moi
dich thyc la chét liéu nudi dudng tam tir va
dem lai niém an vui hanh phuc cho con
nguoi. Mobi mua Vu Lan vé 1a nham thirc
nhic cho ngudi ta nhé dén tinh nguoi muén
thud do.

Ai cﬁng biét, hiéu dao 1a coi nguon la
mach song chinh yeu cua con nguodi. Mdt
i nguon voi biét bao 4n tinh chan chira
diu ngot y€u thwong. N6 1a mdt 1€ song
dich thuyc mang tinh chit nhan ban véi
muon van thdm an kinh trong bo 1a coi
ngudn huyét thong to tién, dng ba cha me.

Vu Lan la mua nhic nhé mdi nguol chung
ta phai luon hang tdm nh¢ dén coi nguon
thiéng heng cao quy d6. La con nguol
khong ai lai khong mang nang thdm 4n cu
lao gido duong sau day clia cac ddng sanh
thanh. Mot an dirc sdu ndng t¢ nhu non cao
bé ca.

Cd mét bau troi ganh ndng mang

Cong cha nghia me sanh muén ngan

May troi kho phi on nuoi duong

Bién nudc sao d‘ay nghza bao ban

Tdt ta nguoc xuoi nguoi lan 19

Mot minh vdt va ty lo toan

Théin gdy chang qudn nudi con lom

Chiu canh phong swong quyét ching than!

Du sdng trong bat cu thoi dai xa hoi nao,
lac hau hay tan tién, ban khai hay van
minh, nong nghi¢p hay cong nghe... hiéu
dao van Ia kim chi nam muén thud, vi n6 1a
ngon hai dang soi sang chi hudng cho
thuyen doi va lam thang hoa trong cudc
song.
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Ngay nay, nhon loai dang trén da chay dua
mo rong ngoai gigi: tr chanh tri dén kinh
té; tir x4 hoi dén khoa hoc ky nghe V.V..
nhu’ng canh cura dao dtrc tinh nguoi noi ta1
van con khép kin. Ngay nao canh ctra nay
chua dugc nhon loai mo rong ra, thi ngay
do6 nhon loai van con chudc 1y nhitng tham
hoa kho dau dai dai.

Mua Vu Lan, ngoai viéc dé cho chung ta tri
an va bao an ra, n6 con danh dong thirc
nhic lu'ong tdm con ngudi hdy mo rong
khong glan tam thirc dé ling nghe tleng kéu
than cua dong loai, va hdy mo rong Vong
tay 1on dé ciu thoat nhung con nguoi bat
hanh, hién dang 14m vao nhimg tham canh:
chién tranh, nghéo doi, binh tat, ban minh
lam nd I¢, tu day v.v... D6 la nhung tleng
kéu than trim thong ciia mot kiép ngudi
dang bi birc xtc khd dau cing cyc!

Bure tranh xa hoi ngay cang den t6i va nhon
loai hi¢n dang di vao ngd cut cta vO minh
khong lo1 thoat. Nhitng t€ nan xa hoi moi
ngay mdi gia tang Cudc chlen tranh gitra
Nga va Ukraine van chua dén hoi két thuc.
Cudc chlen tranh nao cling mang lai nhiing
hau qua lim tang thuong bi dat kho dau
cho nhon loai. Nbi thong kh tang thuong
do khong riéng gi hai nudc lam chién ma
no con gay tac dong anh huong vé moi mat,
nhit 13 van dé kinh té suy thoai toan cau.
Ngu’ol ta cr mii lo chira chdy trén bé mit,
ma khong ai thay duoc tiém nang pha hoa1
tu can nguyén ndi tai ctia nd. Can nguyen
do la “Tham, San, Si”. Day la ba yéu nhan
vO minh chinh, da va dang gay ra biét bao
tham trang dau thuong cho moi ca nhan va
ddng loai.

Mua Vu Lan, thlet nghi mdi ngudi chung
ta, nén binh tam ling dong tam tu thiét tha
quén chiéu d¢ tim ra phuong phap chuyen
hoéa tri liéu. Co thé, thi con nguoi moi bét
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kho va viéc ctr hanh dai 18 Vu Lan moi
thie sy co ¥ nghia thiét thuc. P6 mai that
la m6 rOng tam tir, trin kinh ming Vu Lan
Thang Hoi, trong truyen thong tam linh cao
dep cua Phat gido, ma bat ngudn tr mot
con ngu’(n chi hleu khai phong nhon sinh
cua Ton gia Pai hiéu Myc Kién Lién.

Vé6i tim long bao dung rong m¢o do, mai
thuc sy mang lai sudi dm tinh nguot va méi
thuc sy don nhan mua Vu Lan cao quy
thiéng heng trong sang bang stc song
nhi¢ém mau hoa nhip trong anh hao quang
cua chu Phat.

Kinh chic toan thé quy doc gia than thuong

- Thir bay 26/08/23

- L& Cai bong hong

théng 1au doi cia to tién ching ta.

Tran trong kinh moi.
Ban T6 Chirc

e — = S ——98:

yy-0)  Dailé Vu Lan Thang Hji PI. 2567 !

- L& Dang s6 cau siéu Vu lan vao lac 18:30 A
- Chit nhat 27/08/23 - Pai 1& Vu lan Thing Hdi vao luc 10 gio 30 séng i

Su hién dién cua qui vi s& gop phan vao viéc duy tri dao hiéu truyén

Kinh chtc qui vi hiéu tm kién ¢, phudc qua vién thanh.

huéng vong tran kinh vé mua Vu Lan trong
tinh than khai phong, yeu thuong, hy xa
bang tu¢ giadc sang ngoi vai sinh thuc ven
tron hiéu dao.

Tran trong
Ban Bién Tap
v SN

- -

T Pinh Phudc Hué I

Thw Moi ]

Nam mé Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat 1
Tran trong kinh moi: Quy Pong hwong Phit tir
Pén tham du Pai 1& Vu Lan Théng Ho1 Phat lich 2567

duogc t6 chuc tai T6 dinh Phudc Hué vao cac ngay nhu sau:

- L& Sét bat cng dudng Chu Toén Puc Tang Ni J
- Van nghe Vu Lan Bao Hiéu luc 12:30 |

- L& Truyén Tam quy - Ngii gidi vao lac 13:30
- Cang thi thyc thap loai c6 hon lac 15:30
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM THONG NHAT UC DAI LOI - TAN TAY LAN
Il()l PONG l)lE[Y HANH

Van phong: Chua Quang Mmh 18 Burke Street, Braybrook VIC 3019. AUSTRALIA
Tel: +61393125729 +61395482215 Fax: +61393110278 Email: phuoctan(@quangminh.org.au
THONG BACH

PAI LE VU LAN PHAT LICH 2567

Kinh bach chu Tén Dirc Tang Ni,
Kinh thua quy Dong hwong Phat tir,

Vu Lan béao hleu luén 1a mét trong nhitng ngay 18 ¢6 sirc sbng van hoa manh liét nhat trong doi
song tinh than cua nhirng nudc chiu anh huong van hoa Phat gido Dai thura qua hang ngan nam
qua.Trong truyén thong dao ly uong nudc nhd ngudn, an trai nhé nguoi trong cay ’ctia dan tdc
ta. Bdo hiéu, béo an to ti€n, ong, ba, cha, me 14 mot trong nhiing long hiéu kinh tri 4n quan trong
nhét trong cudc doi ctia mdi con nguoi.

Ngay 18 Vu Lan bao hleu cua Phat gido da nghlem nhién tr¢ thanh ngay 1& mang ddm nét nhén
van, 1am rang 16 dao ly den on dap nghla cua dan toc Viét Nam. Le Vu Lan xuat phat tur sy tich
ctia BO tat dai hiéu Muc Kién Lién, da cru m¢ minh thoat khoi klep nga quy (quy d6i). Vu Lan
tr¢ thanh ngay 18 hing nam dé tuong nhd cong on cha me va to ti€n noi chung, nhic nho m01
ngu’on biét tran trong nhu’ng gi minh dang c6, nhic nh¢ bon phén lam con phai ludén nhé den
cong on sinh dudng cta cha me ma 1am nhitng viéc hiéu nghia dé thé hién tinh cam, 10ng biét
on.

Ké tur khi Phét gido duoc truyén vao Vi¢t Nam, ngay 18 Vu Lan (Ram thang Bay) da tr¢ thanh
truyén thong ctia tinh than bao hiéu, béo an, phu hgp v6i tinh than phung tho to tién cua nguoi
dan Viét. Ngay nay, 1& Vu Lan khong don thuan chicoy nghla ton gido thleng 11eng ma da tro
thanh “1& hoi van héa tinh nguoi”. Phap hoéi Vu Lan con ¢6 y nghla dac bigt sau sac, huong m01
nguoi tro vé voi cdi ngudn dan toc, vé voi dao 1y “Ubng nudc nhé nguon v6i t6 tién huyét
théng.

Ngay 1& Vu Lan 1a mot trong hai 18 16n nhat cua Phat giao, nhadm bao hiéu cong on sinh thanh
dudng duc cua cha me, nay khong chi l1a ngay 18 clia cac Phat tir ma da tr¢ thanh mot 1& hoi van
hoa tinh than chung cta xa hoi, mang dén thong diép vé long biét on va dén on nhu mot biéu
hién va cu xur van héa dang du’oc con nguoi luu tdm, thuc hién. Trong thoi dai ngay nay, tinh
than dao hiéu can duoc dé cao, biéu duong manh mé hon dé truyén thong d6 ludn duge boi dap,
ngay cang trd thanh sirc manh vin héa ddc thu ciia dan toc hdm nay va mai mai vé sau.

Kinh thua chu liét vi,

Mua Vu Lan la thoi gian tudng niém vé cha me hién tién hay ngudi than qua cd, mua ciru do
cho sinh linh trong chén u do, t6i tim dau kho. Gi6i Dinh Tué 12 ba mén hoc v6 1au trong mua
An cu Kiét ha ciia chu Tang, sau ba thang mién mét tu hanh Ia strc manh can thiét dé chuyen hoa
tw than cling nhu ctru d6 sinh linh trong chon u dd dau kho Tri tu€ la nhan thirc sdc bén cua
ngudi con Phat, 1a nén tang la dao nhan dé quan chleu vé van phap vo thuong thiy rd sy that,
sanh tir 12 1& dwong nhién dé giam di long so hii, lo ldng va muu toan.

Nhéan mua Vu Lan Bao Hiéu Phat lich 2567, Duong lich 2023, thay mit Gido Hoi Phéat Gido
Viét Nam Thong Nhat Uc Dai Loi - Tan Tay Lan, chung toi thanh tam kinh chic chu Ton Puc
Tang Ni, van hanh trang nghiém, tuy tdim man nguy¢n, Phit qua chong vién thanh.

Kinh chic quy dong huong Phat tir mdt mua Vu Lan hiéu hanh tron diy va ludn séng trong nép
song an binh hanh phuc hing tim minh trong anh hao quang ctia chur Phat.

Nam mé Pai Hiéu Muc Kién Lién Bb T4t ma ha tat.
Hoa Thwgng Thich Thién Tam
Chu Tich Hoi Pong Piéu Hanh - GHPGVNTN UDPL - TTL
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Chin Chir Cu Lao

Tiét Vu Lan bing khuang nho cha, on dwo’ng duc
Miia bdo hiéu ngui ngui thwong me, dirc ci lao.

ta Vu Lan Bao Hiéu ctia nguoi con Phat

lai tro vé trén qué Me Viét Nam, ciing

nhu dén Vo1 nhu’ng ngu’ol con cua Mg Viét

Nam dang song rai rac do day trén khap dia
cau.

Vu Lan vé khlen long ngudi thao thire khic
khoai, khi nghi vé cong on sanh thanh dudng
duc ciia me cha, nhung minh chwa dén dap
duoc 1a bao. X6t xa dau don tan cung, khi cha
me da hoa thanh thién c6 tir 1au.

Ngudi con hiéu thdo that sy, thi khong bao gio
hai 1ong va cho riang minh da tan hiéu véi cha
me¢. Du cho ban than di hy sinh di chiu
chudng hét murc v0i cha me. Do d6 trong long
luén thao thirc khic khoai phai lam sao dé bao
dap an sanh thanh dudng duc ctia me cuia cha.

Ta Lo, mot hoc tro ciia Khéng Tir, thud con
han vi, T L het muyc chdm lo phung dudng,
som tham téi viéng, dong ddp chin bong, he
quat mat. Nhung Tu Lo khong bao gi¢ cam
thay hai long thod man. Vi co nhung nhu ciu
can thiét, Tir L6 chua c6 khd nang thuc hién
cho cha me. Nhu la thudc thang chu do nhiing
khi tré bénh, muon dang son hao hai vi, khién
cha me duoc am no hanh phiic, huong thu an
vui hanh phuc, v&i quang doi con lai. Dén khi
T Lo dugc lam quan, c¢6 kha ndng phung
dudng cha me¢ nhu y muon, nhung than 6i!
Cha Mg da qua doi. Do do, Tir Lo da than tho
rang: Moc duc tinh nhi phong bét dinh, tir duc
dudng nhi than bat tai. Nghla la: Cay muon
lang ma gi6 chiang mudn nging, con mudn
nuodi cha me nhung than 61 cha me khong con
nira.

Cong cha nghia me, dd duoc kho tang van
chuong, tho ca, ca dao, tuc nglr Viét Nam, da
chuyén ch¢ nhiing ang van chuong cao rong,
nhitng van tho bay bong may tang troi xanh,
chum ca dao tuc ngit vira binh dan vira bac hoc
da hoa Ién gilta hu khong tao thanh mdt burc
hoa trac tuyét, khién dat troi phai cam dong tan
than, nhu la:
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May troi long long khong phii kin cong cha,
Bién rong ménh mong khong dong day tinh
me.

Bo ai dém dugc la rung
Pé ai den1 dirgc may tang troi cao
) Do ai dém dwoc vi sao .
D6 ai dém dirge cong lao me thay.

Voi voi non cao on duong duc
Ménh méng bién réng dirc sinh thanh.

Nhé on chin chit cu lao
Ba nam nhii bo biéet bao nhiéu tinh

Cong cha nhu nui ngat troi
Nghia me nhiw nudc ¢ ngodi bién dong
Nili cao bién rong ménh mong
Cu lao chin chir ghi long ai oi

Trong kinh Thi (1) cua Trung Hoa, c6 bai Thi
trong phan luc ng, Tiéu Nhi néi vé Chin Chir
Cu Lao nhu sau:

Phy hé sinh ngd, mau hé ctc ng,
K54 &5 8
phu nga stc nga, truong nga duc nga,

ek RRFK
c¢b ngd phuc nga, xuit nhap phiic nga.
B, B AR Fee
Duc bdo chi dtrc, hao thién vong cuc.

248 2R E R

Dich nghia:

Cha sinh ra ta; me nudi nang ta;

v Ve ta, duorng duc ta; nuoi ta lon 1€n;

trong chung ta, tr¢ vé véi ta, ra vao bong bé ta;
Muobn bao on sau, on diac cua cha me menh
mong nhu bau troi”.

- Sanh: thuong thi ching ta thdy ngudi Me
mang thai sanh con. Nhung x¢ét ky thi chung ta
thiy nhu cau: Cha sanh me d¢, hodc cha sanh
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me dudng. Vi neu khong c6 tinh cua ngum cha
thi me khong thé mang thai. Cho nén goi la
Cha Sanh va noi cho ding 12 tinh cha huyét me
hoa hop tao thanh ra bao thai trong bung nguoi
me. Va tir dé nguodi me phal nuoi du’ong thai
nhi trai qua chin thang mudi ngay, r0i 1am bon
khai hoa n¢ nhuy. Chinh vi thé goi 1a Cha sanh
Mg dudng. Thoi ky thai nghén 1a thoi ky nguoi
Me ganh chiu bao ndi mét nhoc kho dau, di
dirng nam ng01 déu kho khan, an uong khéng
dugc nhu y khau vi. buc Phat da dién ta diéu
ay trong kinh Bao Phu Mau Trong an nhu sau:

Diéu thtr nhat, giit gin thai gido,
Muoi thang truorng chu dao moi be.
Thir hai sanh dé gém ghe

Chiu dau chiu kho moi mé tram phan,
Neu con hleu thuén xu6i minh ra lu6n,
Bang ngo nghich lam budn than mau,
N6 vay vung, dap quau lung tung,
Lam cho cha me hai hung,

Su dau su kho khong cung t6 phan...
Khi san xuat muén phén an lac,

Ciing vi nhu dugc bac duoc Vang.”

- Ciic: 1a nu6i dudng, nang do, san soc. Cha
me nudi dudng, cuc den dau bén ving chang
lay, an déng nuot cay, dé danh bui ngot du day
cho con. Téao tan sém hom me nudi con khon
16n, dua tdm lung gay cha che chd doi con.

- Phii: 1a v vé& vudt ve, Thué con tho au thi
cha me thay phién am bong, khi con khoc thi
vo vé vubt Ve, lai con khi ngu, uét me nam,
kho réo phan con. Khi con khon lon truong
thanh, khi gap song glo cudc doi vui dap cudn
troi, thi cha me lu6n san sang bén canh dé vd
vé an ui, Vuot ve khuyén khich, dé con sém
vuot thoat khd nan thuong dau. Ngay nao con
dau khé khong biét ngod cung ai, thi con oi!
Hay goi me dén bén con.

- Stc: 1a cho an bu mém. Con con nho thi me
phai st nudc nhai com, mién con no 4m chang
nhom ching ghé. Truge khi nguoi con lap su
nghiép, thi cha me van phai luén nudi nang
con cal.

- Tru’ﬁ’ng 1a nuoi dué‘ng thé xdc. Khi con tho
cang 16m, thi cha me cang tat bat trong cudc
song, tranh thu phan d4u, 1am lung kiém tién,
dé nudi duong cho con truéng thanh khon 1ém.
Nao 14 com an 40 mic, lam sao cho x(mg tam
voi sy truong thanh cua con. Khéng cha me
nao muon con cai minh ra dudong thua véi con
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cai ciia nguoi ta, ding la:

Me cha gdnh vdc hy sinh
Me cha quén ca than minh vi con.
Cha mét doi oan vai ganh ndng
Me mot doi doi dép lac ban chan.

- Duc: 12 gido dudng tinh than - Khi con vira
dugc 16n khon, cha me day bao cho con vo
long, cho di hoc m¢ thong tri hu¢. Cha me
day do con tur thug con tdm tho, day cho con
biét ndi tiéng ba tiéng me. Day con tir thud
lén ba, mong con lanh lgi, me cha yén long.
Day con biét 18 biét nghia biét h1eu tién hoc
18 hau hoc van. Day con biét kinh trén
nhuong dudi. Cha me chinh 1 nhirng nha
gido dau tién trong cudc doi con tré.

- Cb: 1a tréng xem - nhin ngam - Lic thud bé
tho con nam ndi, cha m¢ luén ding ngam
nhin con tho khi ngu, ngam nhin con nhung
lac vui dua, nhin thiy con 16n dan theo niam
thang, thi long cha me lang lang véi cam giac
sung suc'rng hanh phuc. Khi 16n [én thi cha me
chang nd chia riéng, cho nén néu con di Vang
cha phlen me lo. Mg gia cho con ngdi dem 1a
roi, dém bao nhiéu 14 ma con chua vé. Cha
me g1a mdi mon con mét vi trong con di xa
tro ve. Pac bict nhung dra con xa x1r, Xa qué,
lang thang trén x@ nguoi xa la, thi long cha
me luc nao ciing lo 4u nom nép va mong doi
con vé tung ngay.

- Phuc: 14 quan quit — sdn soc - thu¢ con au
tho cha me¢ qua ludn quén quit bén con tho,
theo doi tung ctr chi hanh dong con tho, de
kip thoi tao ra nhiing didu dé con hai long yen
tam. Dén khi truorng thanh véi cudc doi r6i,
nhung cha me néu ¢ co hdi quan quit sin séc
thi cha me¢ khong tir nan.

- Phuc: 1a am bong, gin gilt - thu¢ mai lot
long dén 4,5 tudi cha me ludén ludn bong bé
con tho va bao boc chu dao. Khi con nong
lanh bat thuong, ca dém cha me trong hoai lo
con. Danh cho con céac cudc thanh nhan,
thuong con nhu ngoc nhu Vang, chang mang
dau Om cuc than, mien con vui sudng la cha
me cuoi.

Dung la:
Cé thu la bong me cha
Cay non la cd vieon hoa tudi hong

Toém lai, Chin Chitr Cu Lao (Sanh, Cuc, Phu,
Trang 5



Suc, Tru’ong, Duc, C6, Phuc, Phiic), da néi 1én
tat ca on nghia sanh thanh duong duc cua me
cua cha.
Cong cha nhu nui ngat troi
Nghia me nhu nuéc ¢ ngoai bién déng
Niii cao bién réng ménh méng
Cu lao chin chit ghi long con oi!

Vi chin chit cu lao, khéng sao dap dén. Vi
vay, Buc Phat day: “Nay cac ty kheo! C6 hai
nguol ma cac thay khong thé nao dén on cho
hét duge, d6 1a Cha va Me. Néu co ké vai trai
cong cha, vai phal cong me, di xa ngan dam,

cung phung du moi thirc an, d6 mic, chan ném
va thudc thang, tham chi cha me c6 tiéu tién,
dai tién trén vai di nita, cling chua tra dugc an
sau cha me. Cac thay phal biét, 4n cha me
ning 1am, bong bé nudi ning, dudng duc dung
ltc, 1am cho ta tru:ong thanh. Vi the ma biét 4 an
d6 kho tra. Do vay, ngudi con hiéu thao muon
bao dap cong on cha me dung chanh phap can
phai thyc hanh nhiing viéc sau day:

+ Néu cha me chua c6 niém tin, phai khuyén
khich cha me phat tdm tin tuéng Tam Bdo.

+ Néu cha me xan tham, phai khuyén khich
cha me phat tim b th1

+ Néu cha me theo dleu 4c, phai khuyén
khich cha me hudng vé duong thién.

¢ Néu cha me theo ta kién, phai khuyén
khich cha me trd vé véi chanh kién.

Lam dugc nhu vay la tra on cha me dung véi
chanh phap, khién cha me khong nhiing dugc
an vui trong hién tai, ma con gieo phudc lanh
trong twong lai”. (Kinh Tuwong Ung)

La nguoi con cua Phat, nhdn Mua Vu Lan
Hiéu Hanh tro vé, chung ta hay tinh tin vang
101 Phat day, thuc hanh cac phap cong durc, hoi
hudéng cho cha me hién doi tang phu:crc tho va
tang truong niém tin Tam Béo ngay cang kién
c¢b, ngd hau cha me tu tap dung chanh phap,
gieo nhan doan tror nga chap, két qua thoat ly
kho dau. Néu nhu cha me da qua vang, thi hoi
huéng tat ca dong thoat khé lun, dong sanh
tinh do. Chang nhitng vay, chang ta con phal
nghl dén cha me trong nhiéu doi nhiéu kiép va
rong ra cho toan thé chung hiru tinh trong khip
phdp giGi ba cdi sdu duong, dong thoat ly tam
do dong kién Tam Bao, dong tu chanh phap,
dong thanh Phat dao.

An Chi

Ghi chu:

Kinh Thi cua Trung Hoa, duoc két tap boi
nhleu nha hién triet, van hoc, thi si va trai qua
nhiéu thé ky dé thanh hinh mot bo sach dugc
12 Thi Kinh, 13 mdt trong ndm b sach dé
thanh hinh triét hoc Trung Hoa gdm c6: Kinh
Thi, Kinh Thu, Kinh Lé, Kinh Dich va Kinh
Xuan Thu.

Moz do Vu Lan lai tro ve, -
Toi ngoz nho me thay buon ghe! ‘

Troi chzeu am dam muwa ngau do

Nghe tiéng énh wong kéu nio né!

Me mdt lic t6i o tuéi tho, 728
Tu day toi phai séng bo vo. |
Mbi lan nhé me t6i ngoz khoc,
Duéi anh trang khuya mady phu mo.

Théi thé la téi mdt me roi,
Doi t6i nao khac dam may troi. N ats
Pém vé nam ngu trén dau miii, )
Ngay lai di rong dwdi mat troi.

Néi khé chdt chong deo duéi luon, |11,
Doi toi vui it lai nhiéu buon
Tuéi tho mat me, gia vong quoc. )
Nghi toi qué nha ¢ vra tuon! L !

{ Nhé me dén chiia thap nén nhang.

Nguoi ngu’m 1é Phdt cau cha me,

9 Ly Loi kinh hoa nth theo chuong mo.

Pat khach dém ngdy van wéc mong,
Nudce minh cong san som tiéu vong.
Tré vé tham lai mo cha me,
Tham xém lang xwa, ngdm rugng dong.

Hom nay ngay dai 1¢ Vu Lan,

Nhin dnh me hién treo & vich,
Long toi dau xot 1é tuon tran!

Chdnh dién hom nay thdt khac thuong,
Hoa den nghl ngut khoi tram huong.

Chét dwoc siéu thang, song tho triong.

Chua canh hom nay dwom sdc buon,
Vu Lan nho me lé trao tuon.

Siéu do vong hon thodt khé luén.
Tué Tinh
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Val 10i thwa truée: Bong hong cdi do la
mot trong nhirng tac pham noi tiéng ciia
Thién sw Nhat Hanh. Pugc sang tac cach day
hon 61 nam. Pén nay, tic pham ngdn ndy
van dugc dong dao ban doc nhiét thanh don
nhéan va da duoc dich, in ra nhiéu thir tiéng.
Nhén mua Vu lan Bdo hiéu PL.2567, tdp san
Phuoc Hug¢ xin luoc trich doan cugc phong van
cua mot bao dia phwang VOi Thién sw Nhdt
Hanh ban vé y nghia ciia Lé Vu Lan,

Hoéi: Puoc biét, sau khi tic pham ra doi, T hzen
sw da phat dong phong trao cai hoa hong dé
tuong niém vé cong on me. Xin Thién su cho
biét lan dau tién phong trao nay duwoc té chirc
la vao mia Vu lan ndm nao, tai dau; Thién suw
co gap sw tré ngai ndao chang khi dwa ra mot
nét van héa tuy dep dé song ciing rat méi la
nay?

Dap: Toi khong, hé c6 y dinh phat dong phong
trao Cai Hoa Hong de tudng niém vé cong on
me. Phong trao ay ty dong phat khoi mét cach
ty nhién ma thoi. Piéu d6 ciing 1am cho toi
ngac nhién. H01 do, nam 1962, sau chin thang
nghién ctu vé khoa Ty glao Ton gido tai
Princeton Un1vers1ty, to1 v€ nghi h¢ tai Camp
Ockanickon & Medford thudc ti€u bang New
Jersey, Hoa Ky. Ban ngay toi choi va noéi
chuyén vai thanh thleu nién Ve van hoa Viét
Nam va di cheo thuyen trén hd, ban dém to1
viét vin. Toi da viet doan van Bong hong cai
do trong mot cdn 1éu gd ngu’orl tré danh cho t6i.
Viét xong, to1 gu’l cho céac vi d¢ tir cua tdi trong
Poan Sinh vién Phat tr Sai Gon do t6i hudng
dan. Bai nay gui qua chi Tmong Thi Nhién.
Chi Nhién va Doan Sinh vién Phat tir doc xong
rat cam dong nén quyét dinh dem chia s¢ cho
moi ngum Ho ban nhau chép tay ba tram ban
lam qua tdng cho nhiing ban b¢ cua ho trong
cac phan khoa Dai hoc Sai Gon. Mbi ban chép
tay déu c6 gan thém mot chiéc hoa mau hong
hay mau trang cho ngum con me, hay mat me.
Riam thang Bay nim Ay, ho hop nhau lai tai
chua X4 Loi, lam le Bong hong cai 4o lan dau
tién. Anh Toén Thit Chiéu, mot thanh vién
cuia DPoan Sinh vién Phat tir da gui cho Hoa

36ng Hong Cai Ao

su tiép noi dep dé cua cha, me noi minh
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Thuong Thich Ptrc Tam, hdi d6 dang lam chi
but nguyét san Lién Hoa cta Gido hoi Tang gla
Trung Phan. Tap san Lién Hoa da dang nguyén
bai dudi tua dé 1a Nhin kj Me. Hoa thuong Tri
Thi, bon su cua HT. Ptic Tam, doc duoc doan
van trén nguyét san Lién Hoa da khoc vi cam
dong. Sau do Bong hong cai ao dugc in ra
nhiéu lan mot s cac chua bat dau t6 chue 1&
Bong hong cai 4o. Tu do, 18 Bong hdng cai
40 da tro thanh mot truyén thong T6i khong
nghi 1a da cé nhung tré ngai trong khi phong
trao duoc lan rong. Nam 1964, Nha Xuat ban
La B01 ra mit doc gla quyen Bong hong cai do,
in kh6 6m dai dé c6 thé bo vao bi thu gui tdng
ban b¢ trong ngay Vu lan. Quyén sach nho
nay da phai tai ban nhidu 1an. Nam 1965, doan
cai luong Thanh Nga da dung va trinh dién vé
tudng Bong hong cai ao va ¢6 moi to1 tham du.
Tai trong nudc cung nhu tai ngoai quoc doan
van Bong hong cai do da duoc dich va in ra
nhiéu thir tiéng, trong d6 co tleng Anh, Phap,
Duc, Hoa Lan, Trung Hoa, Nga va Lao.

Hoi: Theo Thién su, glu’a Ngay Ié ciia Me trong
van hoa Nhdat va ngay Vu lan Bdo hiéu [trong
van héa Viét Nam c6 nhitng nét twong dong va
khac biét nao?

Pap: Lé Bong hong cai ao to chuc tai Lang
Mai vao mua Hé moi ndm ké tir nam 1983 da
lam theo tinh thin Viét Nam, khac truyén
thong Nhat. Lé nay khong nhirng dé vinh danh
nguol me ma cling dé tuong nh¢ va vinh danh
nguoi cha nira. Mdi nguoi duge cai hai chiée
hoa hong, mot danh cho Mg va mdt danh cho
Cha. Chiéc hoa danh cho Cha nam hoi cao Ién
mot chut dé phan bi¢t véi hoa cho Mg. Va anh
s& cai mot hoa hong cho Cha khi cha con sdng,
mdt hoa hong cho Me khi me con séng.

Hoi: Khong it nguoi théc mdc tai sao Thién sw
lai chon hoa hong ma khong phai la loai hoa
nao khac? Phai chang don thudan chi vi hoa
hong la loai hoa biéu trung cho tinh yéu?

Pap: Minh nén hiéu chit hdng trong bong
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hong 14 6. Cai hoa hong thi cai hoa héng do.
Cai hoa khac nhu hoa cam chuéng  thi cam
chuong mau ciing mau do, khong nhat thiét 1a
phai ¢6 hoa hong (rose).Va khi me khong con,
cha khong con thi dugc cai hoa trang. Cac d¢
tu ngu’m Hoa cua t6i khi lam 18 Bong hong cai
4o dau tién tai Dai Loan nam 1995 thi ho dung
hoa cam chuéng mau d6 va tring cho bubi 1&
cai hoa tuéng nhé me cha. Mg cha con thi cai
hoa cam chudéng mau hong Me cha mat thi cai
hoa cim chuong mau trang. Bit cr hoa gi
cling duoc, ké ca hoa lan.

Héi: La ngu’a‘i rdt quan tém dén gioi tré Viét
Nam noi rleng va glO’l tre trén toan thé glm noi
chung, Thién sw c6 nhdan nhi diéu gi véi cdc
ban nhan mua Vu lan ?

bap: Ngay 1€ Bong hfSng cai 4o khong phai la
chi @é tuéng nhd cong on me cha. Céac ban
phai biét thuc tap nhin sau, tirc la thue tap
thién quan trong ngdy ay. Phai thay dugc
nhirng tai nidng, dirc hanh va nét dep nao ma
minh d& ti€p nhén tr cha va tor me. ROi
thiy duoc cha va me khong phal 1a nhitng thuc
tai 6 ngoai minh ma dang c6 ngay trong minh.
Minh 1a su ti€p no6i cia Cha, minh la sy ti€p
n01 cua Me¢. Va minh mang Me, mang Cha di
vé twong lai. Phai biét mim cuoi cho me, tho
cho cha va budce di cho ca hai. Su tiép ndi dep
de cua cha me¢ noi minh la biéu hién cy thé
nhét cho long Hiéu.

Néu ban 15 ¢6 nhimng kho khin véi cha hay me
thi ding nghi can 1a me khong thu’Ong, cha
khong thu’ong C6 thé nhitng vung vé trong
qua khtr vé phla cha me da tao ra nhiing 16p
kho dau de nang va 1am khuét 1ap tinh thuong
ay. Minh biét néu c6 gi xay ra cho minh thi cha
me s& khoc hét nude mat. Va néu co gi xay ra
cho me hay cho cha thi minh cling s& khoc het
nudc mat. Phai thy rang cic vidd c6 nhidu
khd dau va kho khan ma chua du kha nang
chuyen hoa nén da ty lam khé minh va lam
kho lay dén cac con. Minh ciing Vay Minh da
khé dau vi hiéu 1am, vi buc tirc, va do d6 da 15
néi nhitng 1&i khong dé thu’ong, c6 nhiing phan
ung khong dep d€ véi cha va véi me. Bén nao
cung chiu mot phan trach nhiém. Théy dugc
cai khd cia cha, ciia me, minh tim cach gitp
cha va giup me. Minh pha1 biét noi 1oi hdi
16i @3 khong giup dugc me cha ma con lam
cho cha me kh dau thém. Su dung phép lang
nghe va i ngir dé tai 1ap duoc truyén thong, de
dung lai tham tinh, 46 1a diéu minh c6 thé
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lam duogc. To6i c6 nhieu vi dé tor da lam duoc
viéc do, nguoi Viét cling nhu ngudi ngoai
quoc.

Co6 nhiing nguoi tré dai dot da di tu tor. Do 1a
mdt hanh dong tuyét vong, nhung cling 1a mdt
hanh dong tring phat. Trimg phat ngu:‘ci da
lam minh kho, trong truong hop nay, do la
nhiing vi sinh thanh ra minh. Ta sinh ra doi de
thuong yé€u, khéng phai dé trung phat. Chét
nhu thé 1a mot sy that bai. Néu ban 1a Phat tur,
ban phai b1et glao phap Ptrc Thé Tén co cong
nang chuyen rac thanh hoa, bién phlen nao
thanh bo dé, dung lai tinh tham tir x4c chét han
thu. Cha Mg la But do, dung di tim But noi nao
khéc. Ngay hém nay ban noi dugc cu gi,
lam dugc ctr chi gi d€ me vui, dé cha vui thi
lam ngay di, dimg dé toi ngay mai, sQ rang
mudn qua. Poc Bong héng cai do dé nhé dicu
d6. Toi chuc ban mét ngay Vu lan that ngot
ngao, that hanh phuc, thuc tap thanh cong.

Néu ban dugc cai bong trang, nén quan chiéu
la cha hodc me van con trong ban va c¢6 mat
trong ting té bao cua co thé ban. Pua ban tay
l1én nhin, ban s¢& thay ban tay iy cta ban ma
cling la ban tay cua cha, cua me. Trong ban tay
ban, ¢6 ban tay cua cha, cua me¢. Ban hdy dua
ban tay dy dat 1én tran va s& thdy, do 1a ban tay
cua me¢ hay cua cha dang dat trén tran ban.
That 1a nhiém mau.

Han Tinh

Luege trich bai phéng van Thién Sw Nhat Hanh
noi vé Y Nghia Lé Vu Lan
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u Lan 1a mua hoi lon. Truyén théng Vu

Lan da co6 tir lau doi. Theo sur ligu ghi lai
1a bt ngudn tir thoi Dirc Phat Thich Ca Méu
Ni con tai thé. Can cr vao Kinh Vu Lan Bon
da cho chung ta biét nhu thé. Theo Kinh Vu
lan, nguyén nhén c6 ra la do T6n Gia Dai Hiéu
Muc Kién Lién thiét 1& trai ting thinh Phat va
thanh chang chimg minh, chli nguyén cho ba
Muc Lién Thanh Bé. Vi gay tao nghiép ac nén
ba phai chiu qua bdo cuc hinh dau khé noi
chén dia nguc. Ttr d6, méi c6 ngay dai 1&¢ Vu
Lan Thing Ho6i ndy. Vu Lan 1a tiéng Phan,
Tmng Hoa dich la « gidi dao huyen », tirc cliru
cai kho bi treo ngugc. Ngay nay con g01 la
ngady x4 toi vong nhan, ciing la ngay man ha
Ty tr ctia chu tang.

Dbi voi dan toc Viét Nam, du nguorl ¢6 niém
tin ton gido hay khong, d6i VOl ngay dai le Vu
Lan, khong ai lai khong nhé den coi nguon Vi
lam nguoi ai lai khong c6 gdc gac to tién Ong
ba cha me. Vi vily, ma dan tdc ta rat ton trong
dao hiéu. Boi hiéu dao 14 coi gbc dao dirc nhan
ban cta con nguoi. St ghi lai
vao nam 1118 (nam Mau Tuat,
nién hi¢u Hoi Tuong Pai Khanh
thur 9) vua Ly Nhan Tén lam 18
cau siéu cho Linh Nhan Hoang
Thai Hau, tirc Y Lan Thai ph1 de
thé hién long hiéu déi vai me.
Tu day, 1€ Vu Lan da duoc phd
cap sau rong dén moi tang 16p
dan chung va da di sdu vao long
nguoi Phat tur thé hién long hiéu
thao dbdi véi cac déng sanh
thanh.

Khi néi dén long hiéu thao d6i
voi Oong ba cha me, ngu’crl ta
ngh1 ngay dén hinh 4nh ctia mot
nguoi con chi hiéu, ma lich str da ghi dam nét
danh gia rat cao. Nguoi d6 chinh la Ton gia
Pai Hiéu Muc Kién Lién. Ngai 1a mét trong
mudi vi dé tir 16n cua diac Phat. Ai cling biét
Ngai 14 vi dé tir c6 than thong dé nhut. Than
thong di¢u dung cua Ngai khong ai sanh bang
Tuy nhién, c6 diéu, mot nguoi tuy co than
thong luc dung quang dai nhu thé, nhung ciing
khong thang ndi nghiép luc. Ngai da bi dam
con d6 danh dap hanh ha tan nhin cho dén
chét. bo 1a nghlep qua ma Ngai phai trd. Song
c6 didu, dbi véi cac béc tu chu'ng dat dao, thau
16 duoc ngudn goc sanh tir, thi vi€c trd qua bdo
coi nhu khong c6 gi phai dau khd nhu ké pham

Lan

v-BU
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phu tuc tir. Piéu do, thiét nghi chiing ta ciing
nén luu tdm suy gam.

Piéu dang no6i & day 13, néu nhu than thong ma
c6 thé clru duoc me Ngai thoat khoi chén nguc
hinh dau khé, thi Ngai di ctu thoat me ngai
ri, can gi pha1 bach trinh véi duc Phat. Chinh
vi khong ctu duge, nén Ngai mdi bach Phat va
Phat da chi day cho Ngai mot phuong phap
tuyet hao ciru thoat me Ngai. Noi thé dé thay
rang, chung ta dung bao gid y lai vao than
thong hay y lai vao ngudi khac. Du ngum do la
Phét ciing khong thé mot minh Ngai ctru thoat
dugc. Ma phai nho dén sic cha nguyen cua
muoi phuong tang chung Nhitng vi nay déu la
cac bdc thanh tang va it nhleu gi ai ciing co
thin thong. Nhung tit ca déu bat lyc. Chi c6
van dung tam thanh v6i tim thanh tinh huéng
den hoan chuyen dugc tam thirc cta ba Thanh
Pé. Nho d6 ma ba mai cai héi an nan, hoi tAm
chuyen ¥, nén ba ma6i dugce si€u thoat. Nhu
vay, cho chung ta mot bai hoc rat thlet thyc vé
ludt nhén qua: ai an nay no, ai lam nay chiu va
tat ca cung chi 1a sy trg duyén
gitip sitc phan nao do thoi. Con
lai chinh la do duong su quyét
dinh 1ay.

Biéu quan trong ma chﬁng toi
muon lam ban néu ra ¢ day la,
van dé than thong voi nhing
phuong tién hién dai. Than théng
trong dao Phat di nhién, la khac
biét vdi cac loai than thong cua
ng0a1 dao. Boi than thong cia
~ ngoai dao la do cong phu luyen
* | tap ma co. Va ho cing chi c6
/s L duge nam thir thin thong ma
'gt thoi. Nguoc lai, than thong trong
dao Phat la do suc tu tap cong
phu thién dinh ma duogc. Dbi VOl
hang Thanh Van dinh lyc cta céac Ngai rat
manh. Nh¢ dinh lyc manh nén cac Ngai méi co
nhitng than thong di¢u dung blen hoa phi
thu:ong Con dbi véi cac hang B tat, thi dinh
luc cta céac Nga1 khong manh nhu hang Thanh
Van. Boi céac Nga1 dung tri hué¢ dé chiéu pha
v0 minh, nén strc dinh cua cdc Ngai khong
bang Do d6, nén ta thay trong hang d¢ tir xuat
gia cua Phat thi cac vi A la han phéan nhiéu 1a
hay thi thé than thong do stc tranh tai voi
ngoai dao. Con céc vi BO Tt it khi nghe noi
den.

Thuong thi Phat va cac vi ching qua A la han
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déu c6 du sau thong. Sau théng gdbm co:

1. Thién nhén thong, ¢6 ning lyc nhin thiu
sudt khap ca vii tru khong bi chudng nga1
gio1 han boi khong g1an va kich thuge cua
mot vat thé, ma do1 voi con mat thuong ctia
chung ta khong thé nao thy duoc.

2. Thién nhi thong, c6 kha nang nghe khong bi
chuong ngal glO’l han boi khong gian va
cuong d6 ciia am thanh. Cé thé nghe dugc
nhung dm thanh ma nhi can thong thuong
ctia con ngudi khong thé nao nghe dugc.

3. Tha tam thong, c6 kha ning hiéu dugc tam
niém cua nguoi khac.

4. Than tac thong, 1a nang luc bién hoa phi
thudng, t6i lui vo ngai, co thé phi hanh trén
khong trung hodc du hanh duéi nudc, di
trong long dat, xuy€n qua moi chudéng ngai
vat nhu nai non va c6 thé bién hoéa ra thién
hinh van trang.

5. Tac mang thong, 1a nang luc biét 16 nhiéu
ki€p trong qua khu.

6. Lau tan thong, 1a nang lyc siéu Xudt tam
glO’l nghia 1a dut sach hét v6 minh phién
ndo, tu tai giai thoat.

Qua sau thong d6, ddi véi quy than va ngoai
dao, ho chi c6 dugc ndm thong, con Lau tan
thong thi ho khong c6. Vi ho chua c6 du kha
ning dé doan tru dat hét phién ndo lau hoic.
Do d6, nén ho van con phai chiu sanh tir luan
hoi trong Vong tam gigi. Chi co Phat va cac vi
A la han méi dut dugce sanh tir luan hoi khod
dau ma thoi. Than thong tuy la di¢u dyng phi
thuong, nhu:ng no ciing co gidi han nhat dinh.
Vi thé, ma dac Phat khong bao gio khuyen
khich cac hang d¢ tir cia Ngai tu luyén dé cho
¢6 duge than thong Lam khi Ngai con quo
trach nhiing ai tu tién s dung thi thd than
thong khong can thiét. Than thong tuy do la
két qua cua mot qua trinh tu tap, nhung chinh
né cling khong thé dua con nguoi dén chd giai
thoat hoan toan duoc.

DPéi voi nhon loai ngay nay, lam gi c¢6 duogc
nim thir than thong ché dimg noi chi 1a Lau
tan thong. Mot thong con chua cé noi chi téi
nam thong. Nghia la ban than cta con ngudi
khong thé c6 dugce, ma tat ca phai nho dén
nhimg dung cu may moc. Diéu ma khong ai co
thé phu nhan duoc, 1a nhung thanh tyu cua
khoa hoc ky thuat ngay nay, né cling cong hién
dem lai cho con nguoi nhi€u di€u phép la ky
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diu. C6 nhitng diéu that ky diéu, cling bién
hoa phi thuong, ma véi b 6c tam thuong cua
con nguoi khong bao gio nghi ra duogc.

Ban chi ng01 mot chd thoi, khong can di dau
het chi can ban c¢6 cai may dién toan
(computer) ban ciing co thé thay biét tat ca
nhitng gi xdy ra trén thé gidi. Tuy ban khong
co kha nang nghe nhu nhitng vi ching dugc
Thién nhi thong, ,nhu:ng ban cﬁng co thé nghe
dugc am thanh rat xa. Ban chi can c6 mot cai
di¢n thoai di dong cam tay, thi ban ciing c6 thé
nghe khap hét moi noi. Du ¢ tan bén troi tay
ban ciing c6 thé nghe dwoc. PO 1a Thién nhi
thong nhon tao. Con Thién nhan thong, tuy
ban khong c6 con mit thay sudt ca tam thién
dai thién thé gioi, nhung ban cung co the thiy
khap noi trén hanh tinh ndy ma khong can phal
khé cong tu chimg. Ban chi can c¢6 mot cai
mdy tivi va nhitng thu dung cu can thiét giup
cho ban thy khap tat ca. Nhu vién vong kinh
thay rat xa. Chang nhung thdy thoi ma ban con
biét tin tic khip noi xay ra. Con Than tic
thong hi¢n nay, do la nhimg chiéc phi co, phi
thuyen co kha ndng bay 1én khong trung, bay
vao vii try va bay vuot ra khoi trai dat. Nhiing
chiéc tau ngdm c6 kha ning di dudi day b1en
trong long dai duong v.v...Ban déu can mat
nh1eu thoi gian di lai noi nay noi kia cach xa
hang nira trai dat. Thé thi, than thong hién dai
cling c¢6 nang luc di¢u dung phi thuong.

Tuy nhién, khoa hoc chi co the sang ché ra
dugc ba thir phuong tién than thong: Thién
nhin thong, Thién nhi thong va Than tic théng
thoi. Con lai ba thong kia, thc TOc mang
thong, Tha tdm thong va Léu tan thong thi
khoa hoc danh chiu bo tay dau hang Lam sao
khoa hoc c¢6 thé ~dung mét loai may moc dung
cu nao d6 co thé do dat duge dong tu duy suy
nghi tinh toan cua ban? Ngh1a la khong the
biét duoc ting tim niém cia ban. Nhu vdy, vé
lanh vyc tdm linh thi khoa hoc thic thu phal
nhuong lai cho ton gido, nhat la Phat glao
Lam sao khoa hoc cé the biét duoc mang song
clia ban trai qua nhiéu doi nh1eu klep‘? Lam
sao khoa hoc doan trir sach hét v6 minh phlen
ndo? X¢ét nhu Vay, ban thay khoa hoc du cé
tién bo dén dau cung chi v€ mat chinh phuc
kham pha vt chat ma théi. Va di nhién sy hiéu
biét kham pha cua khoa hoc van con trong su
do dim mo mam, chd lam sao hoan hdo hét
duge. Song co didu ban ciing nén biét, du
khoa hoc ky thuat ché tao ra nhiing thtr may
moc tinh vi, ¢é sic van nang than théng nhu
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thé, nhung ban than cta cac nha khoa hoc do,
thu hoi ho c6 dugc an lac hanh phuc hay
khong? Hay la ho van song trong ndi c6 don
phép phdng lo au so hai va sau kho!

ROi dén nhﬁng nguoi st dung nhﬁng phuong
tién may moc do, thir hoi ho co hét kho hay
khong? Va ho c6 thoa man moi thir nhu cau vat
chat dé dap ung cho ho hét hay khong‘7 Chic 1a
khong ai tu thay thoa man va ciing khong ai
biét ding lai. Nhu vay, du c6 phuong tién than
thong di¢u dung dén dau, con nguoi cung
khong bao gio nhé duoc cai goc kho trién mién
trong klep song! Chi c6 khi nao con nguoi tinh
thirc biét dimg lai nhiing muu ciu tham vong,
nhing truc vat dua doi, nhitng duc vong them
khat, nhung dam mé dam nhiém, dinh mic &
noi ngil dyc lyuc tran, thi chung do6 con nguoi
mai that sy ¢6 dugc an vui hanh phuc. Noi gon
hon la kh6ng con nhirng 1au hoac phién nao,
thi con nguoi maoi thoat khoi nhitng rang buoc
sanh tir kh6 dau.

Huc'rng vong Vu Lan cling chinh la huéng vong
¢ noi tdm thire cta chinh minh. Hudéng vong dé
nhin thiy 13 ban chat cta khd dau. Vi tir ngir
Vu Lan c6 nghia la céi tréi, tirc 1a ctru céi kho
bi treo nguoc. Hau hét ching ta dang bi vudng
mic vao cdi khé treo nguoc. Ngay nao chung
ta con sdng trong vong si mé dién dao, con hon
thua tranh chap phal quiy; con ddu da chém
giét 1an nhau; con van dung vii khi nguyen tu,
muu md xam lugc chiém doat tai nguyén cua
nuée nay nude no v.v... thi ngay do ching ta
van con mic vao cai kho bi hanh hinh treo
nguoc. Khac nao nhu Ton Hanh Gia bi cai
“Nlen kim c6” cia Tam Tang xiét chat vao cai
dau dau nhtc rén la lan 16n tham thiét. Con khi
¥ thic cua ching ta ciing thé. Vi né qua lanh
loi hung hang, tinh toan glan xdo, dung moi
manh khoe tht doan doc dc, voi muc dich la dé
thu loi tit ca vé minh, ai chét mic ai ching
chut tiéc thuong That 1a qua tan ac! Chung
nao con nguo’l chuyen hoa dugce con khi y thue
nay ma noé chiu nam yen thi chung do6 may ra
thé giGi loai nguoi méi dugc an 6n, sdng chung
hoa binh.

Xét ra, ba Thanh B¢ bi cai khd treo nguoc
hanh ha, nhlrng ba con c6 dugce cai dlem phuc
16n lao, con c6 mot ngum con chi h1eu con co
dtrc Phat va nhung vi thanh tang. Tat ca cung
nhau tan tdm giup suc danh dong duoc cai tim
thirc coi troi cho ba. Ngam ky lai, chung ta thi
sao? Ai c6 du nang lyc giap stc coi tréi cho
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ta? Nang luc d6é khong phai la Phat, cﬁng
khong phai la céc hang thanh tang, vay nang
luc d6 1a ai? Mot cau tra 161 ngan gon chinh la
gido phap cua Phat, c6 kha nang giup cho ta
o1 tréi chinh ta.

Tuy nhién, gido phéap tuy c6 kha ndng nhu thé,
nhung ciing chi la phan trg duyén bén ngoai.
biéu quan trong thiét yéu la chung ta phai
nuong noi 101 day d6 ctia Phat, r61 ty minh hay
manh dan du’ng lén ma thao g& coi tréi nhiing
rang budc ¢ noi chinh minh. Tat ca déu do
chung ta dinh doat lay. Khong c6 mot ban tay
than thdnh nao can du vao c6 thé coi troi hay
thay thé kho dau cho ta. Khong c6 ai vao tu
ngdi thay thé cai toi 16i clia ta gdy ra. Ta gy
tao nghlep nhan bét thién, thi chinh ta phai
lanh lay cai qua bdo bat thién do. Luat nhan
qua rat 1a cong bang Khong ai ¢ thé cao bay
xa chay ma c6 thé tranh khoi. Kinh noi: “Du
trdi qua tram ngan klep cho tao nghiép khong
mat khi nhan duyén den roz qua bao phai chiu
ldy” (Gia sir ba thién klep, SO tac nghlep bat
vong, nhan duyén hdi ngd thoi, qua bao hoan
tu tho).

Hiéu thé, thi nhan ngay Vu Lan chung ta hay
quan chleu that sdu vao tdm thirc, mot mat,
ching ta c¢b ging gia cong gan loc chuyen hoa
phlen ndo, mat khac, chiung ta cling nén tu tao
tai b01 thém phuorc dtrc. Nghia la chung ta gop
phan vao viéc that hanh qua nhing cong tac tir
thién xa hoi de ciru thoat nhiing con nguoi
dang bi cai kho treo ngugc birc bach hanh ha
ho tirng gio ting ngay Do la ching ta ap dung
tinh than tu loi va loi tha. Chung ta ¢ gang tu
tap hoc theo cong hanh cua B tat, vi loi ich
cho tha nhén. C6 nhu thé, thi viéc dén mu'ng
dai 1€ Vu Lan Thang H01 cua ching ta madi
thuc s co y nghla va mdi thuc sy mang lai suc
song niém tin virng manh lam lgi ich cho minh
va moi nguoi. Po cling la chung ta kheo blet
thé hién cung cach tdm hiéu va hanh hiéu dbi
véi to tién O6ng ba cha me cua ching ta, rong ra
la khap ca ching sanh. Bang khong, thi ching
ta cling chi thiét 18 ky ni¢m sudng theo truyen
thong xua bay nay bit chudc lam theo ma thoi.

Tinh Diic
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@éy mudn 1&ng

Toi lai Vlet va ctr mudn viét mai dé tai nay. Va
day la lan thy tu ma to1 da viét. Toi nho rat ki
lan dau tién toi viét 1a vao nim 1953. Dao d6
t01 con la mot hoc tang cua Phét hoc duong
Nam Viét, cap dai hoc. Nhon sau budi giang
clia t6i vao chiéu Chu Nhat tai Hoi Phat Hoc
xong, vi mua Vu lan, dao hiru Chanh Tri Mai
Tho Truyen Hoi1 Truong HOi Phat Hoc Nam
Viét Cung la chu but Nguyét san T Quang,
yeu cau toi viét mot bai cho to bao. T6i khong
co khiéu Ve vin chuong, nén viét lach 1a dleu
bét budc d01 voi toi. Tuy nhién vi mét yeu cau
khong the khong ddp Ung, do d6 ma cau
chuyén bt dau ... bai chung quanh vé van dé
chir Hiéu va Me.

Mg t61 qua doi trong mua Vu lan ndm t61 ding
19 tudi va than phu t6i vién tich cling trong
mua Vu lan nam to6i dung 45 tudi. Tu bao
nhiéu mua Vu lan qua roi, 1ong t6i ray ric xot
xa, hoi tuong lai nhirng 10i 1am cta minh da
tao trong lic chua hiéu dao va cling trong lic
kién thuc con néng so, va toi ké lai day dé
nhitng ban tré doc ma tham thia!

Thué bé, t6i von 1a dira tré dm yéu, thuong
bénh hoan nén me to1 13 ngucn chiu kho nhat
di voi t6i. T61 nhG moi lan t6i dau, me to1
phai mat it nhat trén mot tiéng dong ho vé viée
cho t61 uong thudc. Von so thudc ma lai hay
dau! Mot lan no me toi bat budc pha1 cay rang
dé db thudc va do do6 toi cin vao ngon tay tro
cua ba lung sdu va mdu ra nhleu nhung ba Van
khong thay dau ma nhat dinh bat t01 phai ubng
cho dugc. Sau khi uong xong liéu thude, nhin
thay nhirng giot mau dao tur ngon tay than yéu
cua me chay ra, khlen t06i mém long va tir do
toi khong bao gio dé me bao lan thir hai va tu
nhu rang: T nay me bao uong thude thi uong
ngay, dau la thu thudc doc udng xong rdi chét
lién cling dwoc; chtr trude thi bénh, me bao
ubng thude cho het bénh, lai lam nhu la me bat
budc minh udng thude doc khong bang!

Qué t6i ving Cat Lai, cling dong ruong ménh
mong, cling vuon dura, vuon cau sam uat. Gia
dinh t61 thudc hang trung nong, cha to1 ciing
co Vi thé kha trong hwong thon. Me toi lai 1a
vo ké cta cha t6i. Me trudc mat di, dé lai ba
ngudi con déu trai ca. Khi me toi vé thi ngu:m
con cudi ciia me truéc méi 1én ba tudi. Lai co
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hai ngu’(n di, em me l6n khong duogc t6t bung
= = = = va d0 1a nguyén nhan gay nhiéu khé so
cho me t6i. Me t6i sanh duoc bdn dira, ba trai
mot gai, dira em gai la dra con dugc cha toi
thuong nhiéu nhét, nhung chi 3 nam sau thi
van s0. Vi la con hai dong, nén may ngum di
em me trudc s¢ me toi doat hét gla tai vé cho
con minh, nén b xii may ngudi anh t6i hanh
ha, trc hlep me tOi nhleu diéu, du cach; nhung
me t6i 12 mot hién mau khong vi 1€ khong phai
chinh con minh sanh ra ma bac dai, hanh ha
con chdng, ciing mot muc thuong yéu chiu
chuong dra trude thé niao thi dua sau ciing
vdy, van an hoc dong déu.

Co mot 1an, budi sang di hoc, me t61 phat cho
miy ngudi anh mdi dta hai xu, rleng toi chi
mot xu thdi, em t6i chua di hoc, va nhu thé t6i
1a nho nhit. Me toi bao: hom nay me ket
khong con thém mot xu nita dé cho con du s6
nhu céc anh con vi con con nho nén phai chiu
thi¢t mot chut. Toi nhat dinh khong nhan va
cling nhat dinh khong di hoc, néu me t6i khong
cho du hai xu. Mg t6i ngot ngao du dod khong
dugc, danh dap cling khong lay va hom ay t6i
bo hoc, va cling suot ngay hom ay me t6i budn
khoc khong an com. Khi l6n 1én, biét suy nghi,
méi thay minh that ngu ngde: hoc cho minh
chg nao phai hoc muén cho me, me thiéu tién
mudn khong di, sau nay nén ngudi thi minh
nho, chd me m1nh c6 16t vo theo minh dé
huong gi dau! Lai khi khong du hai xu dé cho
con thi long me cling héo hon, dau x6t, nhut 1a
nhiing lan roi trén minh con 14 nhung lan dao
rach x¢ tam can cta me. Co nguo’l me nao
mudn cho con minh thleu thén kho sé bao gio!
Long me bao la nhu bién Théi binh, bién Thai
binh c6 ngay con can ché long thuwong cta me
thim tham nghin tring!

Nam t6i 19 tudi va dang theo Thay hoc dao tai
chtia Ong Ngo tac chua Ton Thanh tai lang
My Loc quén Can Giudc, nghe tin me t6i dau,
t6i xin Thiy vé nha nudi me, vi nha don chlec
chi ¢c6 mot em trai nho dai ¢ nha thoi. Nhic lai
vige t0i xudt gia ciing rat ly ky. Gia dinh t6i
mat hai nguoi anh trude sau hai ngay, mot anh
cua dong trudc va mot anh cua dong sau.

Bay gi(‘y toi tré thanh anh trudng cua d(‘)ng sau,
va coi nhu la anh ca trong nha, vi cac anh
trude toi da 1ap gla dinh va ra neng ca. Hoi t6i
mai sanh den nam 1én ba, to61 van an dugc duy
nhirt toan db lat khong dn dugc c4 thit. Thuong
ngay me t6i phai hdp hong khoé cho mém dé
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cho t6i dn com. Cha t6i s¢ t0i om yéu, 16n 1én
khong lam gi dugc ndi, nén bat me t6i phai
bang moi cach cho toi dn man. Me tdi khong
dam cai, nén tr tr tp cho t6i an tép rang
duong th1et ngot, dan dan dén nhitng thir it
tanh, hoi. Ngay 16n 1€n di hoc, trong xach com
di hoc hang ngay cua t6i ludn ludn 1a dura kho
kho duong, mudi, hoac dudong thé, dudong tan,
khong thi ciling tép rang duong. Nam t61 12
tudi, mot bién trang xay dén, lam cha me t6i
pha1 mot thoi gian mat ngu. So la, dao nay hé
cu dém dén thi nhiing bong ma quai cu hién
dén pha phach luén dém nay sang dém khac,
lam cho gia dinh chung t6i phai bj dam chim
trong khong khi lo s¢, hai hung. Chay da du
thdy, ciing v6 hiéu, _thdm chi lu6n cé4 bao nhiéu
dém, cha me to1 nan1 hai bén t6i, cha t6i thu
san mo{t con dao, he nghe téi giut minh la
hoang, thi ngudi quo dao Ién khoang khong,
de chuc dudi di, nhu:ng dém nao cling nhu dém
nay, bon ma qudi ctr hién dén pha quiy ludn.
Mai dén ba thang sau, cha t6i méi chot nghi
dén viéc cau Phat, vi hét cach chita tri. Ngay
xua, cha toi tu theo Tinh d6 tong, nha tho Phét
de trén trang cao, mdi lan 1én d6t huong, phai
bét thang go va noi tho kinh ton nghlem do,
cha t6i ¢6 treo mot xau chudi ngan 18 hot.
Ngu’ou cau nguyen vo1 Phat thinh x4u chudi
xuong, deo vao co toi, va la thay, ké tir hom do
canh pha khudy khong con nira.

Pén nam dang 14 tudi, thi t6i dugc xuat g1a
theo thdy hoc dao.T6i ma di tu duoc thi ngoal
sy hy sinh tinh cam siu dam cua me t6i, con
thém sy dan dit ctia ba ndi t6i nira! Noi toi da
g1a nhung rat sung dao, hang thang, ngay 14
va 30, thang thiéu thi 29, noi toi luon ludn co
vai b1nh bong trang hodc tho, va vai nai chudi,
hodc it trai cay 1én chua sam héi va ¢ lai chua
dén khuya con theo thay cong phu, chuc tan.
Ma nhu vay thi khong dém nao Nai t6i khong
dan toi theo va nén méng Xuét gia cla toi bat
ngudn tir do.

Nha t6i trude chi an chay ky, mdi thang 10
ngay. Noi t6i thi trudc & v6i nguoi cha Gt cua
t01, mai khi chu t61 qua doi sém, thi bay gio ba
mdi chiu vé & chung véi gia dinh t6i, cha toi 1a
con trudng. Trong than tdc to6i it c6 nguodi nao
song duoc qua 50, ngoai trir N§i t6i tho 81
tudi, cha toi (tuc Hoa Thuong Thich Dat Kién)
tho 85 va nguoi c6 rudt ké ut ciing tho dung 81
nhu Noi t0i. Ri€ng Noi t6i thi an chay va tu tur
khi 6ng ndi mat luc 45 tudi, nén khi vé &
chung voi ching t6i, thi ba duoc don riéng va
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an riéng hodc rau ludt, nudc twong hay ca kho,
dau kho vay thoi, vi c6 mdt minh ba cu nén
khong bay bién.

Mot hom no, cha toi dang cung gia dinh an
ubng vui vé véi mam com mian c6 canh, c¢6 ca
thit, bong ong nhin sang mam an so sai cua
Noi t6i voi chiée thn gia lang IG, ong bong
budng diia, nudc mat dam dia, noi VOl me toi:
T nay gla dinh ta dn chay, khong thé nudt troi
khi me gia an ubng kho cuc va co quanh nhu
vay. Thé 1a tir d6 me t6i doi nghé néu bép ..

Ngay me t6i tho bénh, vi gia dinh khong co ai,
t01 phai g1a tir thay t6, vé nha dong vai tro con
ga1 dé nuoi bénh cho nguoi. Me to1 vi qua Vat
va trong cudc song, dé khong phai mang tiéng
me ghé, con chdng, lai tao tan lam lung khong
nghi dé danh dum cho con, nén méi gan 50 ba
da ki€t strc va me to1 mang chung bénh nan y.
Tat ca cong viéc ndu nudng, cho bua thim chi
tim rira, _gidt giti cho me t61, toi cling lam nét
va lam rat thanh thao.

Bénh me t0i cang ngay cang thém nhiéu, sirc
khoé cua ngudi cang ngay cang st giam ma
cong viéc cua toi cang ngay lai cang thém. Cé
mot hom, sau mot gidc ngl say vui vi mét
nhoc, t6i bong giyt minh dén toat mo héi, mot
canh tu’ong hai hung, ma cho t¢i mai bay glo
toi muong tuong nhu trudc mit: Me t6i nam
chéo queo ¢ mét goc giwong, chiée gluong tre
dung cho nguol bénh da chdy mét vung tron
va chay sém 1én trén hai 16p men ni! T6i kéu
that thanh va cha t6i cling chay dén dé dap tat
vira ho ham ctru chita cho me t61. Khi ba tinh
lai, t61 hoi tai sao me khong kéu, khi ba bi phat
lanh ntra dém. Mg t6i bao: thay con dang ngu
say va vira moi ngu s mat giac ngu cua con
101 con s& khong con suc kho¢, nén di d6t lira
dé ho, nao ngo ngon lira bdc cao, lam chay ca
gnrong, mén, trong lac me thi ngat Xiu. Pén
gio phut nguy nan co thé nguy hiém dén tanh
mang nhu vay, ma van chi nghi den strc khoé
cua con minh, me oi, gio' phut me mét r01 con
biét tim diu ra bong hinh than yéu va tam long
quang dai ay' Béy gio 1on 1én, long thuong
nhé me hlen tha thiét, mudn dugc con me dé
som hom hau ha, dé dugc gan gu1 tam 4nh
sang nhiém mau qua tinh thuong cua me, thi
khong con dugc nita, me hién da khuat bong!
That la: cay mudn ling ma glo chang dung,
con muén nudi me thi bong mau tir di sém
khuét .........

Ling Pién
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Al do da timg néi mot cau co dai ¥ 1a vi thé
gian nay c6 qua nhiéu kho dau nén
Thuong Dé di sinh ra nguoi me. Ngucn me
sinh ra ta, cham lo cho ta ting bira an, glac
ngd, nudi ning, day dd ta khon 16n, yéu
thu’orng va doi theo tung budc chéan cua ta trén
cugc doi nay Ai cling c6 me! Nhung khong
phai ai cling c6 diém phuc dugc co6 me dong
hanh trong cudc doi, c6 me cén ké nhu:ng khi
dau 6m, co me dé nling niu, voi vinh du tu6i da
qua tu tuan. Va khong phai ngudi me nao cling
la nguoi sinh ra ta.

Khi t61 con nhd, bé me bén viéc muu sinh nén
thuorng di lam ving nha. Téi duoc nhiéu
nguorl me” nudi dudng lim. D6 1a di My, chi
ca cua me, nglr(n ludn la c6 glao nghlem khic
v6i timg bita dn, gidc ngy, g10’ hoc cua t6i. b6
la di B¢, em at ciia me, ngudi ludn len Ién giai
cho t6i vién keo, cai banh khi di My khong dé
y. Do 1a di Tam, em ké _cua me, nguoi hay dua
t6i vé nha ngi cung mdi khi t6i nhé me khoc.
Do la bac Ba hang xom, nguoi ludn trong toi
sau mdi gio hoc cho dén khi me vé. b6 1a ma-
so Nuoi, nguoi ¢d giao ludn cho toi vé nha sau
gior hoc trén chiée xe dap coc cach. Téi 16n 1én
trong sy cham séc cua nhitng “nguoi me” do.

R01 toi cung trg thanh me! Nhung “dura con”
dau tién cua t6i chi thua t6i c6 vai tudi. Do 1a
Ira sinh vién dau tién ma toi huorng dan luan
vin tot nghiép. Nhing “dira con” ma toi chim
bam cho ting y tudng, cau chir trong bai luén
van, nhitng dura con khién t6i boén chdn, lo
lang, dung ng01 khong yén bén dudi khi chung
dang bao v¢ ludn an & trén buc giang. Va hang
loat nhirng “dtra con” khéc trén hanh trinh nu6i
trong nguoi cua minh.

ROi nhitng dta con that sy goi t6i bang me!
Nhu'ng dtra con ma to1 rirt rudt sinh ra. Pung la
c6 sinh con 101 méi b1et long cha me. Nhin me
t6i lo ling, thirc tring vai nhung “dua con”

khong phai do minh sinh ra nay ma t0i thuong
me qué! Va me toi tré thanh “me” mot lan nira,
“me” cua nhiig dira chdu cﬁa minh. Con gai
to1 thuong ndi “Khi me vang nha, 6m ba Ngoai
cing nhu 6m me vi trong grandmother co
mother”.
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Va c6 nhitng ° ngu:(n me” ma ching ta thaim
chi con khong bi€t t€n, khong biét mat. Chang
phai ngiu nhién ma B Tat Quan Thé Am lai
thu’ong duogc dén gian g01 bang cai tén triu
mén “Me Quan Am”. Me ctru rdi cho chung ta,
nhung thuong khong hién than ra ¢ hinh hai
sang loa day hao quang ma & dudi nhung hinh
hai binh di nhit. P6 1a nguoi bac si budc vao
phong mé khi ching ta dang mé ngu va roi di
truéc khi chung ta tinh day. La co y ta lang
thAim chim soc cho ta khi ta dau Om trong
bénh vién. La nguoi ky vao t& gidy hién tang,
hay nguoi hién méau. La nhitng manh thuong
quin di vao cac vung sdu, vung xa, gilip xay
duong, dyng cau, mo tru‘ong La c6 gai giang
hd hoan luong hién dang nudi dudng hon 300
dira tré mo coi. La ngu’orl Thay tudi da ngoai
thap tudn van ngay ngay cam cui viét sach,
g1ang bai kéo nay mai khong con sirc dé lam.
Va con rat nhidu nhiing nguoi “me” nhu thé,
lang tham lam theo hanh Bo Tat, dong gop
phan nho clia minh ciru kho, ban vui cho thé
gian.

Ngay 1&€ Vu Lan la mot ngay 1€ 16n trong van
hoa Phat gido nham tuéng nhd, bao 4n va bao
hiéu céng sinh thanh, duong duc cua cha me.
Qua hang ngan nim véi y nghia day nhan vin
nhu Vay, gio day 18 Vu Lan khong chi 1a ngay
1& cua Phat glao ma di tr& thanh ngay 1& bao
on, bao hiéu cua ngu’0’1 dan Viét Nam. Lé Vu
Lan thuong dién ra vao ngay rdm thang 7 am
lich hang nam, trung véi ngay Xa to1 vong
nhan cua phong tuc A Bong, nén Vu Lan cung
dugc xem la ngay bao an va béo hiéu cho ca
ngudi con tai thé 13n nguoi da khuat bong.

Tu nho, t6i da duge hoc va hiéu vé ngay 1é Vu
Lan nhu thé, _mot ngay 1€ ma t6i rat hao hic,
mong cho moi nam. T6i ddc bi¢t tran trong va
xic dong trong mdi budi 18 bong hong cai 4o.
T61 hanh phuc, ty hao va blet on khi dugc cai
lén nguc trdi mdt bodng hong do tham Toi
nghiém tuc g1a1 thich cho cac con biét y nghla
thiéng liéng ctia bong hong do ma toi va céc
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con dang duoc deo, ciing nhu sy chia s¢ va
cam thong voi nhitng ai phai cai bong hong
trang

Tuy nhién, khi c6 d1p ngam ngh1 nhiéu vé cudc
doi, to1 nghi rang ai ciing c6 the dugc cai mot
bong hong do. V1 sao" Vi mdi ngudi trong
chung ta déu con “me”. Do khong chi nguorl
me sinh ra ta ma con la nguo’i ” da c6 cong
on diu dit, gitp d& ching ta qua mot doan
duong khé khan nao do6 trong cudc doi. La di
My, di B¢, di Tam, bac Ba, ma-so Nudi. La
ngu’0’1 bac si, ¢0 y t4, nha manh thu‘Gng quan
nguoi Thay . Mdi ngudi mot vé, mot viéc,
nhung do deu Ia nhung hién than binh di cua
Me Quan Am, 13 nguoi ma chung ta can biét
on va ghi nhd.

Nhan ngay 1& Vu Lan, ngay le bao hiéu va bao
an, xin dugc tang mot bong hdng do cho tat ca
moi ngudi. Mot bong hong do6 dé nhic nho
chung ta vé cong on cua nhiing “ngudi me”
theo tat ca moi y nghia sdu xa nhit. Mot bong
hong do dé nhdc nh¢ ban than hay hoc hanh
ciia Me Quan Am dé dang tay ciru kho, ban
vui, hdy 1a mot “ngudi me” theo mot nghia nao
do6 cho ngu’orl khac. Néu ban 13 me, hodc di
tung cham soc ai d6 nhu mdt ngudi me, da
timg gitip d& ai d6 nhu Me Quan Am, xin duoc
nhan tur t61 mot bong héng do va 10i tri 4n sdu
sac nhat! Thé gian nay ludn con c6 Me!

Yg{@x

Trung Pong

VU LAN KHOC ME HIEN

Troi vao Thu mdy sau am dam
Ngay Vu Lan bi tham buon ghe/
Kiép nguoi song gm thac vé
Sanh ly tir biét ndo né, ai bi

Nay me da ra di vinh vzen

Cdc con buén heu luyén khoc thuwong

Ho hang dau xot khon liwong

Ban bé than thich tiéc thirong dwong nao!

Gio Me da di vao coi mong

bé cac con tréng ngo’ng dem ngay
Biét chirng ndo gép lai day?

Ngan thu vinh biét sau ray rirc long!

Lic Me song lam xong bén phdn

Lo chong con, tron song voi Cha
Bao nam gay dung cira nha

Nudi con khén I6n thdt la kho thay !

Con nhitng tuwong dém ngay gan Me
Gia dinh minh vui vé song chung
Nao ngO’ noi gio dung dung
Me mac bao bénh, cuoi cung xuoi tay
Coi am deO’ng tw ddy cach biét
Me ra di mai miét khong vé
Cira nha vang Me buon ghe
C6 cdy héo i, tw bé khong vui!

Con tién dwa biii ngii tdc da

Ld vang roi la ta gio thu

Dém khuya swong khoi mit mu
Hon Me phiéu bat van du trang mo

Cadu me sém lén bo giai thoat

Puoc sanh vé Ciee lac phwong Téy
Con xin quy truoc me day

Thanh tam dang nén hwong nay Me oi!

Nay me da ra nguoi thién co

Con ai dau day do tréng nom

Me tung mom sita dut com

Cham soc con bénh sém hom khong roi

Cong on Me nhu troi bé ca

Biet chitng nao con tra cho xong

An me canh canh bén long

Tinh tham mau tw van khong phai mo

Pong Minh
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Dém dém thép ngon dén troi.
Cau cho Cha Me séng doi vdi con.

Vu Lan di tr& thanh mot ngay 1& trong dai
trong van hoéa Phat glao Bay la dip aé
chung ta bay to long tri 4n va bao an den to tién,
ong ba, cha me, thay td, rong ra cho dén quéc
truong va mudn ngudi van loai dong gop cho su
sinh ton cia ching ta. Hiéu dudng Phuy Mau,
phung th¢ Su Trudng, tir tm bat sat, tu thap
thi¢n nghi¢p. Phu Mau va Su Trudng la hai an
trong duoc nhic dén dau tién. Nhin moi nguol
chuan bj t6 chiic mung 18 Vu Lan, t6i muén ghi
lai vai hinh anh ctia Ba.

Ba t61 bay glo gia 1am. Doi chén ran roi, bap thit
cuon cudn noi lén glanh chd véi nhiing gan xanh
quan quén nhu ré cua cay da gia ngoan ngeo trén
mdt dat. Poi ban chan ba to dé vi quanh nam
sudt thang di chéan dat, got chan nut né, tho
nham. Dbi v6i t6i d6 14 doi chan dep nhat. Doi
chan d6 da nu6i chi em t6i khon 16n, giap ching
toi budc vao doi mdt cach rat tu tin. Bay gio
cling d6i chan do, Ba chi con di duge chim rai
quanh quan trong nha.

Lac nho to1 thuong theo Ba di tha cau. Nhu’ng
dém tdi tro1, t01 nam im trong khoang xuong,
nhin nhu’ng con dom dom lap loe anh sang lan
tinh ma toi di bat bo vao cdi chai. Vao nhiing
dém tring sang, xudng tréi nhe nhang theo dong
nudc lan tan, 16ng lanh anh trang, van vat nhu¢m
modt mau trang bac cta trang Long 61 lang lang
trai rong hoa véi troi nude, canh vat, da tham
nhuan va hun dtc cho t61 mdt tim hon yéu thién
nhién va day mo méng. Sau nay lén lén song
qua bao pho thi phon vinh, trong anh dén day
mau sic, tdi van khong quén anh trang thanh
thoat, binh di noi qué huong dong ndi. Noi do,
khung canh do, t6i da dugc Ba day nhiing bai
hoc 1€ phép dau doi. “Con nh¢ nghe con. Khi
con di dau, ai cho con vat gi, con phai hoi xin
phép cua Ba, Ma. Ba Ma cho phép, con mai
dugc nhan nghe con.” “Pén nha ai thi phai thua,
ve thi pha1 chao. Tra 101 pha1 da, thua 18 phép.”
“Mubn cai g1 thi phai hoi xin, khong dugc lay
ma khong c6 phép. Toi d6 xdu lim, khong ai
thuong. Con nhé nghe.” “Choi ban thi lya nguoi
thién ma choi, dung bay dat ruou che, hut sach,
hu ca doi.” “Lam vigc gi con pha1 nhé dén ong
ba, cha me dé khong lam diéu xau.” “Con co
gang hoc nghe con. Con hoc cho biét chit nhiéu

dé sau nay lam viéc, ngdi van phong, cho do Vat
va cuc than.” Ba khong bao gio day t6i cach cdm

T6 DPinh Phuéc Hué - Vu Lan Thing Héi PL. 2567

Ba TOi

cau, dat 10 vi Ba chi muén
cho t6i di hoc, ma phai
hoc cho that gioi.

Ma t6i mét khi toi dang

hoc 16p tam. Tur do, Ba song vO vo mot minh.
Nhitng lac nghi he vé qué, toi khong bao trude
dé Ba khong trong doi. Bude vao nha, bép niic
lanh tanh, ndéi com ngu01 an con dang do, to
mim 16¢ con chut nude va dia rau song con vai
cong. Ba t6i an uong kham kho, can kiém, khong
dam tiéu xai, dé danh tlen cho chi em t6i. Ba s¢
chi em toi lam an that bai, r6i ng nan, vat va
cudc doi, nén Ba danh dum cho con. Toi quay
mat di de giu nhiing giong 1¢. To61i s¢ Ba budn
khi Ba thiy t6i khoc. Toi hleu va thuong Ba nén
¢b ging hoc, hoc gi6i va phan diu vuon 1én.

Nhing lac vé thdm Ba, khi Ba con khoe, Ba theo
tién chan t6i dén tan cudi con ~duong lang. Khi
to1 lén xe, quay lai nhin, t6i thay Ba quy¢t nude
mit trén guong mat da sam nang, nhdn nheo
theo vo1 nam thang tudi doi chong chat. Bay
gio, Ba khong con theo t6i nita, nhung Ba day
t0i di v€ phia truéc. “Théi con di di. Con ¢o
gang day dd cho cac chau nén nguol la Ba vui
ro1.” “Gang song can kiém dé co tién lo cho cac
con cua con. Ba khong can tui con lo lang cho
Ba. Ba com ngay hai budi du rdi. Chi can chi em

con thuén thao thuong yéu nhau la Ba yén long,
Ba vui.” Rdi Ba voi vang quay lung di noi khac.
Nhirng lac do, toi khong con muon di xa Ba nfra,
nhung bon phan véi nhitng dtra con cuia minh t6i
khong thé bo.

Tt noi phuong xa, t61 thuong dién thoai tham
Ba. Ba bay gi0 doi tai nghe khong con thinh nhu
xua, nén Ba nghe duoc tleng con, tleng mét,
nhung van nhan ra dugc glong noi cua con. Ba
t6i vui. Ba biét chung téi con nhd den Ba. Ba
khong doi hoi gi ¢ chung t6i. Ba biét chung to1
manh khoe. Chi can bao nhiéu do, Ba mung.
Bay gio c6 vo chong nguo1 chau vé & vai Ba. Ba
hai long voi nhu’ng gi Ba c6 duoc. Ba song am
tham lang 1€ va an phan. Ba nhu con nudc do tir
nguon ma khong bao glo tinh dém bao nhiéu
song, rach, lang mac, c6 cay minh da di qua. Ba,
ching con thuong Ba. Ching con s& song theo
loi day cta Ba, gitr tron chit hiéu, dic. Xin Ba
hay yén tam.

T.M.
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S ao khong phai la Cha ma cw luon la Me
Pé nghi vé trong méi dip Vu Lan?

Van biét Me hodi thai ta tir trismg nuée

Cha chang da - timg ngay - thap thém ngong trong?
Dé “Bén wdt me nam bén rdo con lan”

Chdng phdi Cha dd miét mai 6t 16

Bad nhém than hong trong nhiing toi Péng sang!
Me miét mdi, mém mong, ménh mang séng medc
Cha bao boc, bao ban, b(fng bénh bé biéc

Dong sita Me ngot ngao nudi con lon

Vong tay Cha cho che bao giong bao cuéc doi

Me, co gido cua “Céng, Dung, Ngon, Hanh”

Cha, nguoi Thay “Tri, Tin, Nghia, Nhén...”

Me, bat canh chua, néi cd kho thom ngat

Cha, cdu luc bat, bai ca dao tw tinh dan toc

Me, chat chiu tirng ngdy nudi con lém

Cha, dai ngan toan tinh cho ca Me va con

Purng trach Me vi nhitng 10i gay gat

Thi ciing dirng gidn Cha tré vé khéng ding bita com chung
Cha la Cha, la dan éng ngwoc xudi vat v

Me la Me, la ¢ Tién diu hién nhén di

Nha Cha xdy nhwng t6 am Me lam

Me thwong con dat dao thac do

Cha ddu long minh trong dnh mdt bao dung

Me cung Cha dwa con vao lop hoc

Cay bt chi, hop mau té, chiéc cdp deo Me scp

Loi dan do, cdu thua goi, long tw tin Cha day Cao Thanh Dung
Di bén Cha, con rang ngoi kiéu hanh

Bong mat cudc doi chung toa rong quanh con

Ngoi canh me, mia Xudn dang dimg lai

Nghe séng suéi do vé tam mdt ca doi con...

Ngay thang tan phai cho con thay mau toc

Tay me run run vudt ting soi thoi gian!

Cha chang con dé ngdm con va Me

Nhurng trong con Cha van con nguyén ven

Dang dap, nu cuwoi, 1oi day ... ngdp yéu thiong

Du doi con khong tron nhu Cha thuong mong woc

Nhueng vén song con mang la nhan cach ciia Me Cha

La nhwong nhin, xé chia, thuwong yéu, dum boc

La trdi tdc long trén cung bdc ciia Tir Tam.
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POAN NGH

N éu ai da 1a ngudi con Phat, han ban timg
ao udc s& dén Pho ba Son dé chiém
nguong cac_thanh tich huyen bi, nhiém mau
ctia noi huyén truyén 1a try xtr cua Ngai Thanh
Quan Ty Tai Quéan The Am. Ngal la dang me
hién ludn lang nghe tleng kéu céu cua chung
sanh dang 13n hup trong bé kho tran gian.

Phd DPa Son tén cii la Tiéu Bach Hoa, con goi
v6i nhiéu tén goi khac 1a B6 Pa Lac Gia, Hai
Thién Phat Quéc, Nam Hai Thanh Canh, Mai
Sam Son.

Ph6 Pa Son nam trong bién Pong Nam, huyén
Pinh Hai, tinh Chiét Glang, cach nai Chu Son
khoang 6 dim (giap vé&i thanh phd Hang
Chau).

Ngon nui nay dai 12 ddm, rong 6,5 ddm. Chu
vi hon 40 dam. Phia Dong dan tai dat nudc
Nhat Ban, phla Bic tiép voi Pang Lai, phla
Tay thong vOi Ngo Hoi, phia Nam trong vé
Man Viét, cach myc nudc bién hon mgt ngan
thudc, khl héu 6n hoa, phong canh thanh nha
dac blet la Thanh dia Phat gido Trung Quoc
Ngon nui nay cung voi Nga Mi Son cua Tu
Xuyén, Cuu Hoa Son cua An Huy, Ngii Dai
Son cua Son Tay hop lai xung la Tr Dai Danh
Son cua Trung Quéc.

Tu’ong truy€n, nam 858, thién su Tué Ngac
ngu0'1 Nhat dén Ngii Pai Son hoc dao. Khi vé
nudc, ngai rude twong Phat theo nhung khi
ngang qua Pho ba Son thi glong bao noi 1én.
Dén khi khan lay, thinh twong ¢ day tho phung
thi troi yén bé ling. Thlen su llen chon noi day
xdy thanh "Vién Quan Am Bit Khang Khua"
tirc "Vién Quan Am khéng chiu di". Ngdi chua
la quan thé cong trinh, co thé lung tua nii,
niam vuon ra bién. Doc hanh lang ngoi chua
canh bién con dit cac buc twong Quan Am
bang da voi nhiéu hinh ddng khac nhau

Nhu:ng néu ban chua c6 dip dat chan dén noi
d40 bién ménh méng, u tich nay thi khong sao,
ching ta s€ c6 mét dao trang trang nghi€m,
tram méc de huan tu danh hiéu Ngai B6 Tat
Quan Thé Am.

T6 binh Phudc Hug, Sydney, Uc Dai Loi, m01
nim déu to chuc khod Huan tu Quan T he Am
vao dip L& Via burc B6 Tat Quan Thé Am dé
cho Phat tir khip noi tham du.

EM PHO DA SON
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Trong sudt thoi gian tu 1 tap,
Phat tir duoc hu(mg dan 1¢
lay, tri tung, niém hong
danh Duc Bé Tat, di kinh
hanh dang hoa cing Phét, |
chip tac, toa thién, bang ca m
ba nghi¢p thanh tinh cta thdn va tim dé hap
thu duoc nang luc nhiém mau cua Bd T4t ban
rdi cho tt ca hanh gla Khong nhung nguoi
séng ma ngay ca nguo’l mat, cac vi hu’orng linh
tho tur tai chua va nhirng oan hon yeu tu lang
thang khong noi nuwong tua cung c6 phudc
duyén dong quy kinh hudng vé Ngal Quan
Thé Am dé thay duoc con duong sang ma tu
tap, sém thoat khoi u do siéu sinh Tinh d¢.
“Nhw mot nguoi bén cung kién cwa’ng, co
hudn luyen khéo tay, thuan thuc, voi mot mii
tén nhe, c¢é thé dé dang bdn xuyén qua bong
mot cdy ta la’’cac hanh gia dugc luyén tap thoi
quen chién thdng chinh minh vao budi sang
lanh 1€0 cua mua Dong, ngodi ngay ddy ma
khong quay nhin cuon mén goéi am ép va
nhanh chéng hoa vao nhip chung cua dai
chiung, hoan tit viéc vé sinh ca nhan, trang
nghiém khodc 1€n minh chlec 4o trang mau
lam khoi thanh tinh, tién vé céac buc thang cua
khu nha Hau t6, dung ngay ngén vao hang dé
cho bat dau khoa 18 cong phu khuya vao luc
nam gio sang.
Gio phut thleng liéng khoi dau véi tiéng ho
canh tram 4m cua Thay Gido Tho Thich An
Chi:

Ngii canh di dao phap mon khai

Pho nguyén dong dang bat nhd dai

Liéu triét tam thira dung nhi dé

Cao huyén hué nhdt kién Nhu Lai.

Dich nghia: (Canh nam da dén cira phép cling
mo ra, nguyén cho khap tat ca moi loai déu 1én
dai Bat nha, ro sudt ba thira dung thong glua
tuc dé va ch(m dé, khi mat troi tri tué cao voi
vo1 soi to thi thay du’(yc Nhu lai).

Tam hon moi ngum nhu lang diu Xuong aé
cung chiém nghiém am thanh tram bong va 161
an can thirc nhic tinh tan tién tu ctia bai ké ndi
tiéng trong nha Thién.

Trén 1€ dai, trang nghlem cdc ton tuong cua Bo
tat Quan Thé Am véi nhleu ung hoa than khac
nhau. Tén twong Chudn Pé Bo Tat ngir trén
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mot dai sen, toa ra vang hao quang ryc ro,
than mau vang 6 lan dién quang tmng Dua
theo kinh cua Phat gzao hai mau nay biéu thi
cho hai Gidi va co y nghza rdt sau xa. Mau
vang la bleu twong cua “Thai Tang Gioi”, con
mau trang la biéu twong cua “Kim Cu’ang
Gidi”. Sw két hop nay c6 y nghza la luon co y
chi kién dinh, ldp truong viing vang.

Ngai mac thién y trang, ddau dgi mii cé ngoc
anh lac, trén ngec khac chit “Van”, hai tay
deo hai chiéc cuwom va gan ngoc biu trén tai
trai. Trén mat Phdt Mau Chudn Dé c6 ba con
mdt fuwong wng la “Phdt Nhan”, “Phap Nhan”
va “Tu¢ Nhan”. Moz con mat déu toa ra anh
nhin sdc sdo, chiéu roi khap nhén gian dé ciru
do chung sinh khoi klep kho nan.

Trén nguwoi ciia Phdt mau cé 18 canh tay cam
nhitng phap khi khac nhau. o0 nhwng canh tay
phia bén phdi cam chay, moc, cau, bua...la
nhitng khi vat hung div dé hang phuc ching
sinh huong theo Phdt phap Nguoc lai, bén
trai la nhitng canh tay cam hoa sen, dai lua,
hop kinh... Day la nhitng vat ma sau khi ching
sinh da hudng theo Phdt phap thi dugc ban
tang. (Trich nguon Thue vién Hoa Sen).

Theo kinh “Chttcfn DPé Pai Minh Pa La Ni”,
Bo tat Chuan Dé la héa than cia dirc Qudn
The Am, thi hién vao trong sau duong sinh tu
dé héa dé chiing sinh. Ngai la vi Bo tat c6 thé
nguyén ho tri Phdat phap va ho mang cho
nhiing chung sinh nao tri tué kém coi, nghiép
chu(mg sdu day, than nhiéu tGt bénh, tho mang
ngan nguz

Bo tdt vi thwong twéng ching sinh von nhiéu
chwong nan nhuw than da tat bénh, tri tué kém
coi hodc lo da tao cac ac nghlep sdu day... nén
Ngal doi truée Phdt tuyén néi than chi, dé
giai trir cac hodc nghiép cho chung sinh.

(Trich nguén https://www.phatgiao-vn.com)

Chinh gitra_ 1& dai 1a twong Thanh Quéan Tu Tai
Quan T hé Am mau trang, tay cAm ngoc nhu ¥,
miét hién tir trong xudng ching sanh véi mot
nu cuoi tu bi v luong. Chung quanh Ngai la
nhitng vong hoa tuoi ngit sic ruc rd, thom
ngat. Khi dém vé, cac ngon nén hinh thap duoc
thap sang toa hu’ong thom diu diu, chiéu sang
ca mot khong gian rdng 16n & Chanh dién. Hai
thdp nudc xoay tron trang tri cac dai lua mau
sac ruc rd, phan chi€éu anh nén cang tré nén
lung linh hon.

Diém dic sic trong chuong trinh huén tu lan
nay 1a dém cir hanh L& dang hoa cung duong

T4 DPinh Phuée Hué - Vu Lan T hang Hoi Pl. 2567

Bo Tat Quan Thé Am. Trong khong khi trang
nghiém, moi hanh gia n6i budc nhau di kinh
hanh tay cam mot ngon nén hoa sen thuy tinh
lap lanh, mi¢ng thanh kinh ni€ém danh hi¢u Bo
Tat. Do su sap xep khéo 1éo ctia Ban T4 chirc
Khoa tu, nuong vao tur luc cua Chu Phét va
chu Bd Tat, cac hanh gia dugc danh nhiéu thoi
gian trong cac khoa 1€ d€ tri tung Cha Dai Bi,
toa thlen quan tudng tu bi lyc cia Quan The
Am B Tat, 1& lay nim trdm danh hi€u cua
Ngai, tung Lang nghiém than chii va danh 18
12 161 nguyén cua Bo Tat. Kinh Di¢u Phap
Lién Hoa, pham Ph6 Moén 1a pham kinh chinh
cho cac hanh gia tung ni¢m suot khoa tu.

Budi chiéu ngay thir bay la budi 1& phong sanh
dugc chu Tang Ni va Phat tir tham du trudce
dai Quan Am 16 thién. Sau phan tung kinh chu
nguyen cac chi chim duoc thong tha theo
canh ctra m¢ rong cua céc chiéc 10ng ma tung
canh vao bau troi cao rong Nguyen cau cho
cdc chiing sanh nay s6m gidc ngo tu tap dé tiéu
dan nghiép chu:ong, thoat khoi kiép cam thu,
suc sanh dau kho tram luan.

Mot budi 18 cung duong trai tang ciing dugc
trang nghi€m t6 chuc tai trai duong do su hop
suc phat tdm ciing duong cua toan thé chu tang
ni va tu sinh trong khoa tu dé hoi huong cong
duc trang nghlem Tay Phuong cdi Tinh D9,
nguyén cau quoc thoi dan an, nhan loai sém
thirc tinh hoi dau, ticu tai nghlep chuong, Phat
phap maii truong ton, chanh phap ludén phat
trién, hang Phat tir Xuat gia cling nhu tai gia,
gilt vitng tim Bo d¢ ludén hoan hy phung sy
chung sanh va hd tri Phat Phap.

Quan Bao Gidi, Quan Tinh Quang, Quan
Thi¢n Phap . va nhidu tén khéac dugc trang
trong in vao to glol di€p gln dén céac gi6i tu
sau budi 18 truyen Bo tat g101 Tai gia. Do la
nhing bo tat gi¢i danh ma vi hoa thuong dan
dau, thdy Try Tri T Pinh Phude Hug, da ban
cho hon hai muoi gidi tir ciu tho Bo Tat gioi
tai gia, nhan dip Phap hoi Huan Tu Quan Thé
Am lan nay. Cac gidi tr co duyen lanh dugc
mang tén ho ctiia BO Tat. Chit “ Quan” con
mang y nghia 1a mdt phap tu vi di€u, dung tdm
thanh tinh, tm tr bi rong mo dé hoc hanh ling
nghe, nghe lai tleng kéu cua chung sanh tir
trong tim minh, hang quan sat tu tinh dé xa ly
phlen ndo vi tit ca cac phap trén thé gian nay
déu 1a vo tudng, khong va vo nga.

Mot gidi tir tré hoi bo ngd voi cal tén mai
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Qudn Tinh Quang vira duoc Thay ban cho.
“Co o1, Quan Tinh Quang la sao ho Co?
Quang c6 phai la 4nh sang hay 1a su quan sat ?
Nhin d6i mat m¢ to cho doi, vira day vé héo
htrc mudn kham pha tdm y cua vi Thay vua
ban cho minh cai tén thleng liéng mai, vua
mudn khang dinh rang con s€ gang tu tap sao
cho xtmg déng véi tr tim mong doi cua Chu
Phat, chu Bb Tat va quy Thy C6 & chua.

Ban s€ 1am duoc vi da tir bao lau nay, ban da
danh nhiéu thoi gian chim soéc cha me gia,
nu6i 16n dan con tré¢ va danh thoi gio di khap
d6 day dé giap cho cac ngudi bénh can su
chira tri. Ty trong thdm tam, ban da hoan hy
nudi du:ong va phat trién tdim B6 dé& vimg
vang, siéng nang thuc hién céac thién phap.
Nhung giot nudc tuy nho nhung sé dang day
hé cong dirc va lam sang thém doa sen cta ban
trén ao That bao. Nguyén cau cho ban ludn
duogc su gia ho cua Chu Phat va Chu Bo Tat
dé tiép tuc huan tu cac phap lanh cho dén ngay
thanh Phat.

Tir bat doan nghiém thdn diéu twong

Tang ky qua man kiép tu lai

Dién nhu man nguyét, muc nhuw lién,

Thién thwong nhan gian ham cung kinh

Bai k€ m¢ dau cho mdi thoi lay Kinh Van Phat
trong budi cong phu khuya ¢ Chua Phudc Hué
l1am sang lén hinh anh va cong hanh phung su
Chu Phat va ban vui, ctru kho ching sinh cua
Chu Phat va B tat.

I gay ram théng bay Lé& Vu Lan

T6i ngdi nho Mg I€ tudn tran!

I Me da chét di bo lai toi

I Troi oi, t6i phai sdng md c0i

I bém dém nhé Me, t6i ng01 khoc
I Nhin 4nh sao roi tin cudi troi

I Thu¢ y t6i dau c6 hiéu gl

| Cudc doi khong Me that sau bi!
I Manh khén tang phu trén dau tré
I Khuc khuyu duong tran toi phai di
I§ Thoi thé, doi t6i chi kho thoi

\ Tinh thuong cua Me mét tiéu rdi
i Nhiéu khi t6i mudn di tim lai

" Chi thdy may troi lo limg troi!

\ Khéng biét bay gio Me & dau?

\ Long con nghi t6i lai thém sau

\

I Ngon gi6 heo may rung 14 vang
*  Tung chiéc 14 bay roi la ta J l.

Lah
Ve

Néam xua, nho niém than cha ma bay tram uc
Ptic Phat da dic bao. Ngay ca Bo Tat Long
Tho, mét trong bén vi Bd tat ndi tiéng trong
qua trinh phuc hung Phat gido Dai thtra, hang
ngay ciing chuyén tim niém than chu.

V6i tam thanh tinh, mot l1ong huéng Phat, lam
nhiéu viéc thién, tlch phic dure, tin sdu luat
nhan qua, oai lyc cta thin chu s& toa sang va
ho tri cho nhiing ngudi con Phit ching ta
dugc tinh tan trén bude duong tu tap.

Xin tri an T6 dinh Phudc Hué da tir bi t6 chuc
céac khoa huén tu vao dip 1& Via Quan Thé Am
dé hang hau hoc chung con dugc chuyén tdm
tu tap, tri niém, quéan tuong, 18 lay hong danh
cua Ngai va Chu Phat. Nho do chung con
dugc huan tap nhleu hat glong tr bi va tri tué
cho hién doi va nhiéu kiép mai sau.

By gi0 va mai mai vé sau, hinh anh doan
nghiém cua Bo Tat Quén Thé Am khong chi
hién hién tai nui Pho ba hay & khip cac ngdi
gia lam trén trai dt nay ma coéng hanh cao day
cua Ngai con la noi nuwong tya virng chac cho
nhin loai ching sanh dang chim ngdp trong
bién kho tram ludn.

Diéu Luong

|

|

Me o1 c6 b1et con thuwong Mg ? }
P may thu rdi 1¢ tham bau ! i
Tleng dé ninon, nhé me hién "\}
Me oi, hdn Me ¢6 linh thiéng |
Xin theo phu hg cho con tré |
Song dugc an vui hét ndo phién |
Tiéng qua kéu sau, luon dudi trang |
Dém thu suwong lanh nhén budn giing |
Toi ng01 nhd me, long tan nat |
Klep song co nhi qua nhoc nhan! |
Trdi hoi, xui chi cude bé dau? 1l
Khién cho con, me phai xa nhau Tl
Chudng chua vang vang xa dua lai \
Siéu d¢ linh hon hét kho dau . \
|

|

|

|

Pong Minh
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CO NHUNG BA ME...

Sang nay, ching t6i roi chia trong man
suong lanh gia cua mua Pong. Ben du:ong
con map mo, khi lu, khi to. Nhung pho xa da
di vao ron rip tir sém. Cac xe tai cong kénh
cho nang khoi hang hoa dén tir cac noi. Cac
xe nho nbi dudi nhau di vao duong cao toc.
Thinh thoang c6 tiéng cdi bao gap cuia chlec Xe
cliru thuong Ai d6 dang cuc lyc tranh dau véi
ong gia than chét. Nhip tim con thoi thop hay
da troi vao hu vo ?? C6 thé 1a mot ba me tré
trong con dau x€ rudt, cho gio ra doi dira con
tur lau mong ude. Co thé 1a mot nguoi me gay
gudc, vé mat day lo 4u, tay niam chit dua con
dang thiém thiép trén chiéc bang ca vudng
virc. Con minh di xay ra chuyen gi? Rudt ba
quin dau, muén ganh ldy cai dau cho con,
nhung ba khong thé. Con hai dira nho & nha
khéng biét ai lo cho chiing di hoc sang nay?

Bén canh nhing ndi lo au thong khé dé, van
c6 nhiing ba me kho¢ manh, tudi xuan phoi
phdi, gia su am ém, con cai kho¢ manh, dang
tan huong niém vui hanh phic bén canh
chong, con, Co dang trén duorng lai xe dén
chd lam dé bat diu mot ngdy méi ban ron.
Hom nay c6 mdt cudc hop quan trong day.
R01 s€ cO mot budi tralnlng noi by, Co tham
kiém diém lai noéi dung cua sllde ma CoO sé
trinh bay cho nhom “linh m¢i”. Bao nhiéu
ni€m vui va udc vong cua Co Vé ra trén con
duong thénh thang rong mo.

O noi xa dau do, c¢6 nhitng ba me dang vun
nap x6i nhitng vudéng com 1én, chudn bi sin
sang cho doi phat com thién nguyén x6i com
vao hop. Hom nay gan ca ngan xuit com phai
dua dén cac chdt “ com 0$” trong thanh pho
Quy Co, di trong nhom thuc an da bay ra ngan
nap trén cac day ban dai, nao dau xao cai rot,
nao mon dau phu kho girng thom phirt va mon
canh cai xanh béc khoi.

Vi Su ¢6 truc ca bép nhin chung mot vong,
mim cuoi nhe nhang va hoan hy véi tinh than
lam vigc nhi€t tinh va nhanh nhen cta cac Phat
tor cong qua. Co thirc an dua dén ngay nao la
gitp thém cho nguoi dan ngheo do bung, no
long dé yén tam tiép tuc di tim miéng an cho
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gia dinh. Tuy Su Co khong o gia dinh riéng,
nhung C6 c6 moét dai gia dinh 16n can cham lo,
bao boc. D6 1a mot ba me hét 1ong trao tron
tinh thwong y€u cua minh cho dan con dong
dac. Tinh thuong d6 ban rai dong déu va
khong d1eu kién gi. Chi mong cau cho con
minh hét kh.

Mumy, mumy, why you are here? When you go
home? Tiéng hoi trong tréo, dugm day su lo au
cua mot bé ga1 canh g1u’0rng bénh cta mdt
thiéu phu tré vi sy Vang mdt ciia me da ba hom
nay, Co gal tré co klem nén tleng ho chuc cho
trao ra c¢o hong, ging guong ndi mot cach khod
khan. Monday, Jessy, I will back home, céu tra
161 ¢6 thé gitp cho bé tam yén tim. Nhung bé
c6 biét dau rang me minh dang c6 nudt ngugc
Vao l(‘)ng nhiing giot 1¢ dau thu’O’ng, ban tay
gay y€u xo0a xoa bo vai nhd cta con ma_chua
biét chirmg bao gio minh s& rdi xa vinh vién.

Kho la mot sy that ¢ doi. Tat ca chung sanh
dén cdi Ta Ba nay dé hoc cac bai hoc vé nhan
qua, luan hoi. Co thu’ong yéu, c6 cam tho va
nhédn dugc bai hoc vo thuong vdi vong xoay
sinh tur.

Céc ba me trén cdi doi nay chinh la nhiin
ngu01 thdu hiéu sdu xa nhat vé nhitng ndi kho
cua chung sinh qua thoi gian mang nadng, dé
dau, nuo6i con khon 16n va theo dodi tung budce
truong thanh.

Ngay con mao mat chao doi, me ling nghe
tleng khoc dé xem ph01 no co t6t khong? Me
s0 soang than con dé€ chac chdn 14 con minh c6
du mat mii, tay chén lanh Ian. Mac du da dé
nd con nhan nhum, nhung me chic chin rang
con minh s& khoé manh va quan trong nhit 13
da thuc sy binh yen trong Vong tay me. Mai lo
ngh1 cho con ma me chot quén di ndi dau thé
X4ac me vira ganh chiu trén ban sanh. Den khi
con minh an giac r0i, me mai nghe co thé dau
d6n timg hoi. Mau twoi do van con ri ri. Vét
thuong dang bat dau phuc hoat. Ca vung bung
dudi ning triu, cac bap thit co siét ting hoi
theo ting ctr dong, me rang ldn minh nhe¢ nhe
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dé co st ngoal nhin dira b¢ con do hon nam
bén kia ndi. Nga ngon con nhé, thién than cua
me.

Tiéng man cira dong day, Co y ta nhanh nhau
budc vao cho blet 1a co s€ g1up ba me tré nhoi
nan trai sira dé c6 ngudn sira bd dang cho bé.
Véi tién bo ctia y khoa ngay nay, cac ba me tré
con dang di lam thuong cho bé bu sira hop
dinh duong, vua tién loi, vua g1up cho vi¢c
cham soc bé dé dang hon khi mét gia dinh chi
c6 hai vo chong son. Ong ba nodi ngoai, co di
con mai tit & VN.

Nhung bénh vién van khuyen khich nguoi me
trong thoi gian dau mai sanh con, nén cho con
bl song song hai nguon stta me va stra bot
dinh dudng vi sita me ¢ nhu'ng chét bod du0’ng
rat dac biét, Véi su gilp suc cua chiéc may
hut sira, cung voi d6ng tac thanh thao, co y ta
hudng dan viéc ngn nhitng giot sita non dau
tién. Chiéc may hat co bop déu dan va tang
dan cuong do, khién me dau rat thau xuong,
me nghién rang lai, twéng nhu 16ng nguc Vo
toang ra nhiéu manh, tay quo quo nhu mudn
day chiéc may ra khoi bau vi cho dén khi nhin
thay nhu:ng dong stra non yeu ot xuat hién
trong may, me cam thdy vui mimg dén nghet
thd.

Tu nay, con me s€ ¢ dugc nhitng dong sira
ngot ngao b6 dudng tao thanh tir chinh mau
thit cia me. CO y ta con cdn dan di, dén lai :
Co6 nh6 cho bé bu déu thi méi co sira du cho
em bé. Neu vi li do gi ngung ngang nira chirng
thi ngudn sira s¢ bi tat. Nhin bau vi bat dau
cang lén trén nén da voi céac gan tim nhat,
chung t6 1a cdc mach sita dang bat dau hoat
dong Nguoi me tré hoi ban khodan mt chat vé
viéc xoay tro tu thé con nhu thé nao dé bé co
thé nat dugc sira. Khong lo, Co diéu du’ong ho
sinh, sau khi xem xét k¥ bau vu cua Co, da
hucmg dan cin ké cach cho con bu nhu thé
nao.

Oa...0a...breakfast time, mumy! Con doi 101,
me¢ phai mau mau lam vi ciu tinh cho bé.
Puoc, duoc, co mumy day. CO don dwra bé tur
tay CO y ta va Xep gon trén 16ng nguc. Nhin
kia, con me¢ xau ching doéi qua! Céai miéng
chim chiim nho xiu dang xoay xoay tim vi me
“without GPS”. Mg nhanh nhanh dwa tay nan
nhe bau va cho sita tiét ra, r01 nhe nhang dua
vao miéng con. DU m&i lan dau tap bu sita me,
nhung bé da té ra thanh thao, Bé tréu trao hai
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hang nudu do hong r01 chgp ngay nim v tur
tay me, ra suc nat lay, nat dé. Dong sita me
tinh khiét bat dau ndi két hai me con véi nhau
that diéu ky.

Ay da ! ui da ! Mg vira xuyt xoa vira nang
nang bau vi khi bé bit dau nat manh hon,
nhanh hon. Mat me nhin can than chung quanh
mit bé dé chic chin 13 bé khong bi bau vi dé
lén miii. C6 y t4 dung bén mim miéng cudi
nhin hanh phtc cua me¢ con nguoi san phuy.

Co cling da timg lam me nén thau hiéu 16 cam
glac tuyet voi nay. C6 vui v€ ndi 10i chic
mung “chién thing to 16n” cia Me 1an con tir
may ngay qua. Me sung sudng nodi 161 cam on
vi da thyc su giai dugc bai toan kho.

R&i bé 16n nhanh nhu trai bau, trai bi. Hai méa
phﬁng phinh dé héng Tay chéan no tron, mim
mim. Nhin bé ngu say trong dém, me hanh
dién biét bao véi cong trinh sang tao cua minh.
Du khong dém nao, me ngi dwoc tron giéc,
lop thi lo con minh uot lanh, lop thi sg bé doi
vi dén cur “d6 xang roi ma me ngu quen
Nhu'ng troi sanh ciing ngd, mdi khi hai bau va
clia me cang cung tirc 1a ltc bé phdi nap ning
luong vao. Nhé 161 Co didu dudng dan, me
cho bu kém déu din sita me dé ting chat b6
dudng thién nhién cho con.

Mg con be¢ da co nhiéu phudc duyén gap nhau
trén dat nudc Uc mot thién duong voi nén
khoa hoc phat trién, mot xa hoi c¢6 nhiéu con
nguoi nhan hau, day tinh thuong va trach
nhiém. Do cling 1a mo6i duyén nhan qua lanh
gitta Me va con. Con nay da du phudc duyén
lam nguoi do nhén tu tap thap thién tur nhiéu
kiép qua. Me da du phudc vuot can dé dugc
hoc bai hoc hy sinh. M¢ nguyén vai long la s&
lo nudi dudng con tron ven cho dén ngay khon
16n.

Trong mo, b¢ vira nhoén mleng cuol. Hanh
phuc & trong tam tay chi nao ¢ dau xa.
Van Twong
(\\/ */‘5
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Pdilin

Diém vurcrng]

cho tél lam cha nd |9

Thién su Thich Thanh Tir trong buoi glang
ddc biét vé y nghia cua Lé Vu Lan da dan mot
cdu chuyen “hiéu thdo” thit la lam Kinh moi
quy doc gza cung theo doi va ngam nghi triét 1y
sdu sdc nam & phia sau cdu chuyén.

..’Ngay xua cO anh chang no vura do, vua
khong gip thoi, 1am an dau that bai do Gia
dinh mét vo ndm bdy con, nudi khong
xue thleu hyt du thr. Canh bén co6 ngucn lang
giéng rat 'hao hiép, moi khi anh tung quan anh
qua nha iy vay muon, muon r6i khong co tién
tra. Thoi glan sau tung quan nira anh lai qua
nira, nhung rdi ciing khong c6 tién tra.

Tuy nhién ngudi hao tim kia van ctr cho muon
hoai, dén khi anh nha nghéo gia va chét. Khi
4y anh bi 161 xuong Diém vuong, nguc tot tra
khao so sach thi thay anh ng nguoi lang giéng
qua nhiéu. Diém vuong lién ra 1énh

- Bay gio cht may phéi sinh tr¢ lai lam tréu
kéo cay dé dén tra no trude”.

Anh chang d6 néi:

- Khong dugc, cho 1am trau khong du tra, xin
cho t61 [am cha né méi du tra.

Diém vuong ngac nhién qua:

- Tai sao da thi€u ng nguoi ta ma con doi lam
cha nguoi ta nita?

Anh chang lién giai thich:

- Néu lam trau thi song bay tam tudi, cao 1dm
mudi hai tudi 1a chét. Mudi hai nam kéo cay
tra ng khong du. Chi ¢6 1am cha 1a t6i lo cho
dén het doi, nudi néng ho den hét doi. Hét doi
t6i 1o, con du bao nhi€u tién cta dé lai cho ho
ludn. Néu t6i con song dai thi n6 c6 chau, cé
chat toi cling nudi tat. Nhu vay mai kha di tra
hét bai no to qua.

Sau khi ké cdu chuyén, Dai Lao Hoa Thuong
noi: )

“Nhu vdy quy vi thay lam cha con nang hon
lam trau nira. Vi lam trau chi gi(’wi han bay tdm

nam hay chin mu6i ndm thoi, con lam cha la
sudt mot doi, trd hoai cho dén doi chdu nira.
Va ¢6 ai chiri mang gi minh ciing nhéan chiju
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ludn. Nhan hét moi viéc nhu vady mai du tra.

Cau chuyén co6 tinh cach khoi hai, nhung qua
dé chung ta thdy cong on cua cha me¢ khong
the ke hét, phai khong‘? Cho nén nguoi ta bao
kiép lam cha me ddi v6i con con hon klep tru
ngua nira chg khong phai 1a vira. Vay ma nhleu
khi con khong nhd, khong biét, con phu ray,
bac b&o lai v6i cha me nita. That 13 toi 11 biét
bao!

Pi khong biét on cha me thi on xa hdi chac
cang khong blet Néu nguorl khong biét
on ngh1a gi hét thi con ngudi d6 goi 1a con
ngum g1‘7 Con nguoi vd on bac nghia! Da la
nguoi vo on bac nghia thi con dung dugc chd
nao?

Béi vay muon thanh mot nguoi tot ddi véi xa
hoi, trudc hét ching ta phdi 1a nguoi con hiéu
thao voi cha me. Do biét thwong cha me nén
minh khong danh 19n, cai 16n, hut thuoc ubng
ruou, lam nhimg viéc hu than khién cha
me budn. Nho thé ma minh thanh mot nguoi
tot trong xa hdi. Thé nén hleu thdo la budc
dau dé xay du’ng gla dinh tbt dep, xd hoi vin
minh, qudc gia cuong thinh.

V.T.
Sweu tam.
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Ruou uéng ham chi phdi khé doi
Gap nhau tra nudc cung vui tuoi
Liic dau vao tiéc con than thiét
Khi da say mem noi chang thoéi
Budi tiéc Chua tan gay au d‘a

Nguweoi ngoi tu toi ké xa choi...
Ai nguoi ghién ruou xin chira bo
Ciru thodt doi minh khoi khé thoi

Rueou uong ham chi phdi kho doi
Gap nhau tra nudc cing vui tuoi

Trong ndm nguyén ly dao dac Phat day nguoi
Phat tu, trong do6 co nguyen ly thir nam la Phat
khong cho ngudi Phét tir uong rugu. Béi vi: “y
thue dugc nhu:ng kho dau do sy sir dung ma
tuy va doc to gay ra, con xin hoc cach chuyen
hoa than tdm, x4y dung sttc khoe than thé va
tam hon bang cach thyc tap chanh niém trong
viéc an uong va ti€u thy. Con nguyén chi ti€u
thu nhu’ng gi ¢6 thé dem lai an lac cho than tim
con va cho than tam gia dinh va xa hoi con.
Con nguyén khong u6ng ruou, khong su dung
cac chat ma tay, khong an udng hoic tiéu thu
nhiing san pham c6 doc tb trong d6 c6 mot san
pham truyen thanh, truyén hinh, sach bao,
phim anh va chuyén tro. Con biét rang tan hoai
thdn tam bang ruou va cac doc to Ay 1a phan
boi t6 tién, cha me va cung 1a phan boi céc thé
hé tuong lai. Con nguyen chuyen hoa bao
dong, cim thu, so hdi va budn gian bang cach
thuc tap phép kiéng cit cho con, cho gia dinh
con va cho xa hgi. Con blet phép kiéng khem
nay rat thiét yeu dé chuyén hoa ty than, tam
thirc cong dong va xi hoi” (HT Thich Nhat
Hanh).

Ruou tuy né khong phai la chat doc hai nguoi,
nhu’ng néu ngu’(‘ri ta s dung n6é mot cach thai
qud, thi n6 s€ tr¢ thanh gay ra cho con nguoi
mot tai hai rdt 16n. Khi udng ruou qua luong
dinh, nguoi ta s& mét hét tinh tao, khong con
kiém soat dugc tdm tri, 10i néi va hanh dong
Tir d6, dé gay ra tai ha1 cho minh va nguorl
Dbao Phat chu truong gidc ngd, tinh thirc, sang
sudt, mudn the trude tién ching ta phai diém
tinh, minh man sang sudt. Ruou c6 thé gay ra
tai hai rat lon cho tri tu€ cua ta. Vi khi uong
rwou vao, tim tri ta cudng loan, mat hét binh
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tinh, dé nong ndy san hén, va tir do viéc gi ta
cling dam lam, bat ké toi 101 khong mang dén
dao dac luong tri.

Hau qua cua viéc udng ruou qua chén nay, da
gay ra biét bao nhiéu 16i 1am sai trai. Hang
ngdy, xay ra biét bao nhi€u canh tugng tai nan
thuong vong khung khlep, gdy ra biét bao dau
khé cho minh va ngudi. Va day la mot trong
mudn ngan cau chuyén da xay ra rat ‘thuwong
tam. Vao mot budi chiéu chang dang tdi, ba A
(tam goi) c6 vigc di ra ngoai, ba cin than di
trén 1€ dudng vai cdy den pin cam tay soi sang.
Trong khi d6, mdt nguoi dan 6ng 1ai chiéc xe
honda tir phia sau chay tdi, vi say rugu lai xe
loang quang nén ong ta dung manh vao ba A,
ba A chui nhui té nga xudng dat bAt tinh nhan
su khong n6i dugc. Sau do, xe cap cuu dua vao
bénh vién, nhung than 6i! Ba chi nim bénh
vign diéu tri dugc hai ngay, thi ba trat hoi tho
cudi cung! Bay 12 hiu qua cua vi¢e uong ruou
qua chén gy chét nguoi. Va day ciing 1a mot
hoa hai cho c4 nhén va xa hoi. Ngay nay,
nguo’l ta thong ké nhiing tai nan xay ra hang
ngay, gay nén canh thi€t hai cho c4 nhan, gla
dinh va xa hoi, phan 16n 1a do nguoi ta uong
ruou qua chén say sua gay nén. Do la chua nodi
dén tac hai ciia ruou giy nén nhung ching
bénh nan y that kho tri li€u, va cudi cung dua
dén céi chét.

Céo nhleu ban tré, gap viéc rac r01 kho giai
quyet hay di tim men rugu dé giai sau, nhung
giai sdu dau chua thay, ma chi thy toan 1a sau
khé thém thoéi. Vi qua say, trén duong 1ai xe vé
nha, gay ra tai nan giao thong bi thuong tich
ning né, phai nim bénh vién diéu tri. Thé la,
chua giai dugc con sdu, thi lai ting thém ndi
siu dau dén tram trong hon. Mong sao céac ban
tré nén y thirc vé van d¢ nay Dung vi chuyén
g1a1 sdu ca nhan cia minh ma lam kho luy cho
g1a dinh va nhung nguoi than khac. Néu la giai
sdu, thi thiéu gi cach dé g1a1 sau dau phai chi
¢6 ubng rwou méi 1a giai sau. Sau la mot tim
hanh tiéu cuc, chinh minh phai sang sudt tu
hoa g1a1 ché rugu lam sao héa gidi n6 dugce?
Minh con tinh tdo ma chua co thé hoa giai
duoc, hudng chi uong rugu say mem thi lam
sao hoa giai? P6 ching qua 1a muon ¢ nguy
bién cho con ma men khoai cam do thoi. Xin
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ché muon rugu dé rdi gay nén tac hai lam khé
minh kho ngudi.

Vi loi ich cho minh va ngudi, Phat day, nguo’l
Phat tir tuyét doi khong duoc uong ruou va cac
thir ma tily khac, nhu ht chich 4 phlen can sa
v.v... Vi nhufng thu: nay, mot khi nguoi ta da
ngh1en ngap 1am roi, thi hau qua dua dén mot
tai hai cho con ngucn khong thé nao lucmg
truéc duoc. Thé nén, vi hanh phuc ca nhan, gia
dinh va xa hoi, Phat cAm nguoi Phat tir khong
dugc udng ruou va st dung céac thor ma tay
khac. Co the thoi dai cua Phat ¢ An D6 khong
co cac chat ma tuy nhu can sa, & phlen V.V..
Néu co, thi Phat ciing dd cam va cAm nang horn
ruou nita, vi nhirng thir nay c6 tac hai rat lon.
Vi vay, nén Phat chi cdm ngudoi Phat tir khong
duoc udng rwou. Tuy nhién, ddi voi thoi dai
4.0 cua chung ta hién nay, nhirng thtr nay rat
thinh hanh va giét nguoi chét dan mon, khong
nhitng tan hai cho than tim minh ma con giy
ra tai hai cho gia dinh va cho nhan quan xa hoi
nita. Chinh vi thé, nén nhiing thir nay tuyét d6i
chung ta khong nén sur dung.

Céan néi thém, tuy Phat cAm ngu0’1 Phat tu
khéng dugce udng rugu, nhung co truong hop
Phat tam khai cho ching ta tam thoi st dung
ma khong pham bo la truong hop khi chung
ta bi b¢nh ndng het phuong ctru chira, pha1 can
dén thudc rwou dé tri binh. Nhung voi dleu
kién la pha1 dugc su chi dan cua thdy thude
bao phai can dén méi dugc udng. Tuy nhién,
khi dung n6 minh cling phal trinh thua cho
nhiing nguodi khac blet roi sau d6 mai dugce
dung. Dung cho dén khi nao lanh binh, thi
khong duogc tiép tuc uong nita. Néu tiép tuc
ubng thi pham gi6i cdm khong duoc udng
ruou nay.

Thay vi ban be gdp nhau dung rugu, thi ta nén
dung tra nudc d€ chuyén tro chang loi ich hon
sa0?! Tat ca déu do minh tao ra ca. O day,
chiung t61 chi no6i trong pham vi cua nhiing
nguoi Phat tir, tire nhitng ngudi da tho tri Tam
quy va Ngii gié’i Ngoai ra, chﬁng toi khéng
dam khuyen ai ca. Néu nhu moi nguol y thirc
dén viéc tai hai cua ruou, thi nén quyet tam
chtra bo do cung 1a dicu rat t6t va rat ¢ loi ich
cho minh va ngudi. Nhat 1a d6i véi nhiing
nguoi than thude trong gia dinh.

Liic ddu vao tiéc con thdn thiét
Khi da say mem noi chang thoi

T6 DPinh Phuéc Hué - Vu Lan Thing Héi PL. 2567

Su that 1a nhu the Modi vao tiéc thi nguoi ta
con gluf k& kinh né lan nhau, nhu'ng khi da vo
vai xi hodc vai_chai r0i, thi 6i thoi! manh ai
nay noi. Lic dau thi con nho tiéng, ruou vo
cang nhleu thi cang to tiéng hon. Bay glo
chuyén xau t6t gi ciing khui ra hét, khong con
cét chira gidu kin trong 1ong. Nguoi ta noi, he
ruou vao thi 16 ra. Ra it thi chuyén it, ra nhiéu
thi co chuyen nhleu Tt 161 ra tiéng vao dé
sanh ra cdi va va 10i 4u da 1an nhau. Gay dau
kho thwong tich cho nhau.

Buoi tiéc chuwa tan gay au da
Nguoi ngoi tu toi ké xa choi...!

Viée 4u da chém glet nhau trong tiéc ruou da
Xay ra hang ngay rat nhiéu. O x6m tdi, ¢6 hai
ong ban, mét ngum da lap gia dinh c6 vo con
va ngu’(n kia thi con doc than. Tam g01 ong A
va 6ng B cho d& hiéu. Ong A thi ngudi to con
than hinh lyc luorng vam v& khoe manh. Con
anh B thi than nguoi 6m yéu lai thém co6 tat ¢
chan, di dimg hoi kho khan. A va B ciing séng
chung trong x6m va cting kha than nhau. Hom
no, cac ban be trong x0m ra nhau gay ti¢c
nhdu. Boi ngudi cung xom nén ho rat than
thiét v6i nhau. Trong lic rugu vo nga nga
khong biét duyen c6 gi ma anh A churi mang
anh B. Thiy viy, cac ban khac déu khuyen
nhung vi men say nén anh ta khong nghe ma
con duge nudc lam toi. Trong khi do, anh B
biét minh 6m yéu lai khuyét tat, nén c6 nudt
nhuc ma nhan nhin cho qua. Nhung anh B qua
Xau hé ty 4i bo di. Moi ngudi ¢l tuong anh ta
vé nha. Nhu’ng khong, anh di tim mot chai bia
16n, 1di nip vao bui cay ram, cho anh A di ve.
Tan tiéc rugu, anh A va may nguoi ban kia ra
vé. Luc nay, anh A da qua say, khong con biét
trol trang may nudc gi nita, di khong ving,
nga téi nga lui, chan thap chén cao, xuyén bén
nay, ngd bén kia. Thay thé, anh B lién nhe
budc theo sau, danh chai bia that manh vao sau
6t anh A. T he 1a anh A té ngd sip xudng bat
tinh, mot hoi lau méi tinh lai. Trong khi do,
anh B danh xong ha da lién di mot .mach Ve
nha. Sau khi tinh lai, anh A di tir tr vé nha. Vé
dén nha, khong keu vo m¢ cta nhu moi khi,
anh chi dap cura khong noi tleng nao. Ba vg
chay ra m& ctra hoi gi anh ta cung khong noi.
Ba vo d6 anh ta vao giwdng nam nghi. Ba vg
cu ngh1 1a anh say ruou nhu moi khi, nén dé
anh ngu nghi cho khoe. Nhung ngum vo dau
co ng0’ la anh ta da ngi mot gidc ngu trién
mién, khong bao gio thuc day. Khi biét duoc
thi anh da chét ty liic ndo. Anh ra di khong mot
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10 tran tréi, vi a khau khong néi thanh tleng
dugc. Sau cai chét cua anh ta, chanh quyen dia
phuong truy nguyen biét 1d sy viéc da xay ra
toi hom do, co su hlem khich glua hai nguoq
nén anh B bi chdnh quyén bat giam va lanh an
tu chung than. D6 1a hiu qua tai hai cua vigc
ubng ruou.

Ai nguoi ghién rieou xin chira bo

Ciru thodt doi minh khoi khé thoi.

D biét udng rugu 1a mot tai hai rat 16n, khong
nhung cho ban than minh ma con cho gia dinh
va xa hoi nita. Vi vdy, néu ai d 15 nghién ngap
thi xin hdy vi sirc khoe cua ban than minh va
hdy vi gia dinh vo con minh ma hay manh dan
quyét tdm cai nghién. C6 thé, thi méi tu ciru

thoat do1 minh khoi khé thoi. Bing khong, thi
su kho cu kéo dai khong nhlmg c6 hai cho
minh doi nay, ma con mat giong tri tu¢ ¢ doi
sau nita. Py 14 101 khuyén chan thanh nhat cta
chung toi.

Thanh Tri

%

Ngay ram thang bay 1é Vu Lan
Xao xac rung Thu rung ld vang
May xdm sau gidng, chiéu do ndo
Qua kéu buon ba bay tirng dan

Tung giot mua thu ra rich roi
Pém thu swong lanh tham long t6i
N6i buon nhé Me thém chong chat
Me som bo toi o lai doi

NG6i khé chit chong deo dudi luén
Do t6i vui it lai nhiéu buon
Quanh nam vat va lo doi song
Nghit tui than minh ¢ vra tuon!

Téi di lang thang khdp néo dwong
Cuéc doi khéng Me lam bi thuwong
Bat com Phiéu mdu nudi téi lom
Nhé téi long téi luéng doan trieong!

Ngay Vu Lan ngoi nhé Me

Ai da tung xa cach me gia
Mai mé sy nghiép phai bon ba
Mbi lan Thu dén buon ray rirc
Nght dén Me hién da xét xa

Me oi me cuc khé nudi con

Vit va quanh ndm sirc Me mon
Dem hét doi minh cho lii tré
Céng on ciia Me sanh bang non

Lam sao bao dap dwoc an day
Nghi t6i long con thdy then thay!
Con muén déap dén, me di mat
Nhuw cdy muén ling, gié cang lay!

Hoém nay ngay dai I Vu Lan

Thanh kinh dén chia thdp nén nhang
Quy trude Phdt dai cau phu mdu

Long con dau xot 1é tuén tran! ﬁ;

Vian Than
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(tiép theo)

58. Tai sao ngay 23 thang chap lai dlra1
Tao Quan veé troi?

Héi: Kinh bach thdy, h&ng nam dén ngay 23
thang chap con thay nguoi Viét minh hay co
tuc lé la cung dwa ong Tdo vé troi. Thii that la
con khong hiéu cdi tuc 1é va sw cung kién nay
nhw thé ndo? Kinh mong thay hoan hy giai
thich cho con hiéu. Xin cdm on thay.

Dap Viéc tho cung nay, day la mot tap tuc da
¢6 tir lau. Dbi voi nguoi Viét Nam ching ta,
ngoai viéc tho cung to tién ong ba ra, ngudi
minh con c6 tho ciung céac vi than 11nh khac
nita. Trong cic vi than linh ma nguodi ta tho &
trong nha, thi thin Tho cong da duoc moi
nguoi quan tdm tho cung nhi€u nhit. Ngutm
Xua co cau: “Pdt ¢6 Tho cong, song co Ha
Bd”. Thé cong 1a vi than cai quan trong coi gia
cu dinh su hoa phuc klet hung cho gia dinh.
Day 1a vi than du:ng dau cua cac vi than khac.
Ngu:(n ta quan niém rang, trong nha thd than
Thé cong, thi khong c6 ma quy nao dam xam
nhap pha phach quay nhiéu nhitng nguoi trong
nha.

S¢ di nguol ta goi la Tdo Quan tirc 6ng vua
Tao gébm c6 ca ba vi: Tho cong, Tho dia va
Tho ky. Tho cong la than dat ciing 1a than
trong coi vigc bép nic. Tyc thuong goi la vua
bep Nguorl ta tin rang ngay 23 thang chap,
Tho cong 1én chau Troi tau bay moi viéc xau
t6t cia tran gian. Vi vay, nguoi ta bay bi¢n
thirc an chay, man tay gia chu dé thiét cing
goi la ngay tét ong Cong. Vi 6ng dong vai
khach quan gh1 chép het moi viéc_hung kiét
xdy ra trong gia dinh dé ong Ve chau Thuong
dé o trén thién dinh ma tau hét moi viéc. Do
d6, mudn duoc yén on ngudi ta phai cing te
nhu lo 16t cho 6ng de ong chi tau diéu lanh tdt
khong nén tau diéu xau Ac.

Nhu trén da noi, Vua Bep gom co ba vi than
linh. Thé nhu:ng ly do nao goi Vua Bep ma
gom chung c6 ba vi than nay? Boi ngu0’1 ta
can cir vao su tich néi vé Vua Bép ma néu ra.
Chuyén tich tuy dai, ¢ day chung t6i chi xin
duoc tom luge mot cach ngan gon ma thoi.

Chuyen ke rang, ngdy xua c6 hai vo chong,
ngudi chéng tén Trong Cao, vo 1a Thi Nhi.
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cau hoi
Phat phap

PHUOC THAI

Tap 2

Hai vo chdng liy nhau da lau ma khong co
con. Mot hom, Thi Nhi bi chong danh roi bo
nha ra di. Trong luc ra di, nang gap mot nguoi
dan oOng tén 1a Pham Lang. Hai nguoi tu tinh
cam thong nhau va tré thanh d6i vo chdng.
Trong khi d6, Trong Cao sau khi v bo nha ra
di, chang ta h01 16i nén quyét dinh di tim vo dé
chudc lai 16i 1am. Trén dudng lang thang tim
kiém, bong mot hom, chang ta tinh co gap lai
Thi Nhi. Hai ngu’orl rat mimg r& trong nodi xuc
dong ngen ngao. Trong luc hai ngu0’1 dang
than van chuyen tro, thi Pham Lang ve gap.
Thi Nhi qué xau ho then thung, nén dam dau
vao dong lira ma chét. Trong Cao thiy Vo chét
vi minh, nén cung nhay vao lira chét theo.
Pham Lang thay vay, mudn chung thuy véi vo
nén cung chet theo ludn. (co thuyét thi noi ca
ba ngudi déu chét trong ddng rom)

Thuong dé thiy ba ngudi tron tinh chung thuy
nén mai phong cho la Téo quan va moi nguodi
gilt mot viéc:

Pham Lang la Thé cong trong nom viée trong
bép.

Trong Cao 1a Tho dia tréng nom viéc trong
nha.

Thi Nhi 1a Thé ky tréng nom viéc cho bua.

Do tich trén, nén ngucn ta mdi tho cung ba vi
than ndy goi chung 1a cing T4o quan vao ngay
23 thang chap hang nam.

59. Tho linh anh & trong chua, nhung
cing Ky gid & nha c6 dwoc khong?

Héi: Kinh thua thdy, ba con mat da lau (1999)
va dnh cua ba con thi tho ¢ chua Quang Minh.
Mbi nam, dén ngay ky gzo chiing con tu vé
nha ma con dé ciing, con o Viét Nam em con
cung gio co thinh thay dén nha tyng kinh,
nhing khéng cé dén chia cing gio noi tho
hwong linh. Vay xin hoi gia dinh ching con
ciing nhir vy cé dwoc khéng? Kinh mong thay
hoan hy chi day cho con.
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Dap: Theo phong tuc nudc ta, vige tho ciing t6
tién, ong ba, cha me, quan trong nhét 1 ngay
ky gio. Ngay gid hay con g01 la ngay ky nhat,
chinh 13 ngay ky niém ngudi da qua doi. Sau
khi an tang ngu’(‘ri da chét, thi cac than nhan
con chdu trong gia dinh sy thwong nhé tir tir s€
ngudi ngoay dan va tit ca déu tro lai doi song
sinh hoat binh thu’orng Tuy nhién, hing nim
khi dén ngay ky gio, con chau du cho c6 ban
ron cong an vigc lam dén dau, thi cling pha1
nho ngay ky glo cua nguoi chet ma quy tu vé
mot noi dé cung glo Noi do thuong la noi tr
duong, tirc la noi tho phung ngum chét. Noi
cing gid, chi co nhing nguoi theo ton gido
(ma ton glao do) pha1 chap nhan sy tho ciing to
tién thi méi ndi cing. Ngoal ra, cO nhitng ton
glao khong chap nhéan viéc tho cung to tién, thi
ngum ta chi noi 1a lam gid ky niém ma khong
noéi cang gio.

Truémg hop cta Phat tur, viéc tho cliing ngu‘O'i
cha mét da lau, trong gia dinh than nhan cta
Phat tr theo phong tuc 18 nghi thiét cing nhu
thé thi khong co gi la sai trai. Viéc thinh hucng
linh va goi di anh tho ¢ trong chua, do 1a viée
lam dung theo 1¢ thuc‘mg cua nguoi Phat tu.
Muc dich cua viéc lam nay la trong than nhan
muon cho huong linh & trong chua ngay dém
ling nghe kinh ké dé som thirc tinh tu hanh
chong dugc giai thoat. D6 1a mot vigc lam rat
t6t va rat phu hop véi 18 nghi Phat gido. Tuy
nhién, khong phal vi tho hinh 4nh hay linh cot
trong chiia ma mdi ndm cac than quyen con
chau pha1 vé chua cing gid. Bleu nay, con tuy
thugc vao hoan canh sinh sdng gia dinh cua
moi ngudi.

Ngay nay, c6 nhiing gia dinh Phat tir ¢ thanh
pho vi nha ctra cht choi nén ho thucng cung
gi0 ¢ trén chua dé tién viéc moi khach va ciing
dd vat va cho gla dinh. Truong hop cua Phat tu
thi c6 khac, gia canh tuong doi co day du tién
nghi, khong nhut thlet phai lam nhu thé. Theo
t61, dén ngay ky gid, Phat tir chi can mua chut
it hoa qua nhang dén mang dén chua (noi tho
linh anh) va hét 1ong thanh kinh danh 1é dang
1én cung duong Tam bao. Dong thoi, céu
nguyén cho huong linh cua ngum mat chong
duoc si€u sanh thoat hoa. Chi ngan ay la du
10i.

Sau do, thi Phat tr va nhu’ng con chdu trong
gia dinh tuy nghl thiét cing tai tu gia. biéu
quan trong cua viéc ciing ky glo nay, theo Phat
day nguoi Phat tir khong nén vi ngudi chét ma

T6 DPinh Phuéc Hué - Vu Lan Thing Héi PL. 2567

sat sanh hai vat dé thiét cung Néu thé, thi chi
gay thém toi 16i cho ngu0’1 song 1an ngudi chét
ma th6i. Do do, mudn cho huwong linh chong
dugce si€u thoat, thi thiét nghi, Phat trnén y ct
theo 101 Phat T6 chi day nén thiét cung dd
chay 14 tot nht.

ba ndi la ngay ky ni¢m, tat nhién v6i tham y 1a
de nhic nhé cho con chau ghi nhé céng on cia
to tién, 6ng ba hay cha me¢ ma con chau nén
hét long quy kinh noi theo. D6 méi thét su la
tuong ni¢ém dén dap cong on cua nguoi da
chét. Khong nén vi nguoi chét ma tao thém éc
nghiép lam khé dau cho nguoi da chet Nhu
thé, thi d6 khong yhal la cach bdo hiéu. Nhu
Phat tor da noi, moi ky cung glo em cua Phat
tir ¢ bén Vi¢t Nam c6 thinh thay dén tu gia de
tung kinh cau siéu cho hu0’ng linh. Diéu do, thi
that 1a quy bau t6t dep T6i xin hét long tuy hy
tan duong cong dirc cua vi¢c lam nay.

Tom lai, viée thiét cung ky ni¢ém ngay gid cho
than phu cua Phat tor nhu thé, theo t6i, thi
khéng co gi 1a sai trai doi voi phong tuc 1é
nghi cta ngudi minh. Chi co6 diéu 1a nén tranh
sat sanh hai vt de thlet cung, thi diy mai la
didu dang nodi va tot nhat. Chang nhiing ich loi
cho ngucn da chét ma con ich lgi cho nhung
ngudi con séng nira. Kinh mong Phat tir nén
ghi nhé 161 Phat T4 chi day ma that hanh theo.
Dugc Vay, thi ké con va nguoi mat c4 hai déu
duoc an triém loi lac vay.

60. Lam sao cho b6t con nong gian?

Héi: Kinh bach thdy, xin thay chi cho con
phuong cach nao dé cho con bot nong gian.
Du con bzet rang khi con gidn va noi nong thi
con co gang ni¢m Phdt nhu"ng that sw trong
long con rat la tirc 16i ma khéng biét phdi lam
sao cho hét tirc?

Dap: Gian 1a mot tha tdp khi thugc cin ban
phlen ndo lau doi. N6 la mét trong ba thur co
gbc 1& sdu xa trai qua tir vo luong kiép. No
thudc loai cau sanh hay ban hitru chung tir. Khi
c6 mat ta 1a dd c6 mat no. Ba thi do la:
“Tham, Sdn, Si”. Trong kinh thudng goi ba
thtr nay la “Tam doc”. Tur v6 luong kiép dén
nay, ching ta troi lan xudng 1én chiu nhiéu dau
kho trong tam dd lyc dao, ciing boi ba thir ndy
lam tac nhan tao nghi¢p. Tuy nhién, tuy theo
taE khi sdu can do sy huan tu chuyén hoa cia
moi ngudi ma cuong dd hién hanh cta no cé
nang nhe, manh yéu khéac nhau.
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Tru:(‘yng hop tap khi nong gién cua Phat tur ké ra
cung kha sdu ning. Vi thé, nén khi gap canh
trai y nghich long, thi Phat tir lién ndi nong lén
dir ton. Khac nao nhu ltra chay phung bbc 1én
cao ngon. Du Phat tir da c6 ¢o gang chiét phuc
bang cach niém Phat, nhung ciing khong thé
dan dugc con gian tirc. V6i tdm hanh gian tirc
nhu the thi that 1a dau kho! T6i rat cam thong
cho ndi dau khé ctia Phat tir, boi do nhirng con
glan tire ndi lén hoanh hanh lam cho tdm tri
cua Phat tur roi loan bat an. Tuy Phat tir da ¢b
ging het sitc dé khac ché no, nhung cung
khong thé nao khéc ché 1am g1am cuong dé nod
dugc. Pay la tdm bénh chung ctua chiing sanh,
dau phai chi riéng c6 minh Phat tu.

Mubn chita chdy ctia ngon Ira sdn hén nay,
trong kinh Phat c¢6 néu ra nhiéu phuong phap
chira tri. Tuy theo trinh d§ nhén thic cua moi
ngudi ma 4p dung mdi phuong cach tri licu
khac nhau. Nhung phuong phap nao, Phat day
chung ta cung phai st dung tri hu¢ quan chleu
sdu vao ndi tam. Tuyét ddi, khong nén wc ché
de¢ nén. Vi d¢ nén con gian tire, chi lam cho no6
cang nang siu thém. Trong dao Phat rat toi ky
va khong chap nhéan viéc dé nén dan ep nay.
Boi d6 khong phai la phuong cach giai quyét
hiru hi€u tuyét hdao lam cho ta hét dau kho.
Cang {rc ché dé nén no chimg nao, thi long buc
tirc sdn hén cua ta cang ting truong l6n manh
thém chung nay DPén mot lic nao do, ta khong
con trc ché d¢ nén strc ép cua no nira, thi chu’ng
d6 no s& nd tung lén dir doi va tan pha rat
manh liét. Day la mot hau qua rat tai hai, ma
khong ai co thé luong trude dugc. Bang chung
nhu nhitng tham canh khung b gict nguoi gay
nén sy tan sat dam mau, khong biét bao nhi€u
ngudi da chét va bi thuong tich, that 1a khiép
dam hai hung!

Dao Phat day ta can pha1 nhan dién va chuyen
hoa con gian. Khi ta gidn ta cling co thé biéu 16
noi 1o cho d6i phuong biét la ta dang buc tuc
budn gian ho. Ta ¢b n01 kho niém dau riéng
cua ta. Ta nén bay t6 ndi khd cta ta mot cach
rat chan tinh va that tha voi ngudi ma ta dang
glan Ta gian ho ¢ thé vi ho khong lam cho ta
vira y. Ta phai noi 13 1y do dé cho ho hleu va
cam thong cho ta. Hodc ciing co thé ta co
nhing tri gidc sai lam vé ho. Ta can phai thiét
lap truyén thong dé tim hiéu cin k& ky cang
nhau hon. Ta khong nén nuéi dudng chat chira
han thu trong long. Vi d6 khong pha1 la thai do
khon ngoan hanh xir cta ta. Ta can phai bét
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nhip ciu cam thong dé ta va ho ¢6 co hoi giai
tda nhimg khiic mic noi két cua van dé.

Khi trao d6i ban giai véi nhau, cé hai nén dung
161 41 nglr 6n hoa va phai té ra mot cach hét strc
thanh that cd1 mo. Ca hai nén dep bo long tu ai
kiéu cang ngd man. Vi long tu 4i la con de cua
ban nga. Chinh no gay nén thu han va giét chét
doi ta. Mot khi da giai quyet on thda thong
cam voi nhau rdi, thi ta cam thay long ta nhu
trat di mot ganh nang ngan can. Bay glor tam
hén ta tro lai tuoi mat nhe nhang va cam thdy
thuong yéu nhau nhiéu hon. P6 méi thuc sy 1a
phuong cach hoa giai han thu mot cich tuyét
hao vay. Bang nguoc lai, ta cr mai 6m ap han
thu, chi lam cho ta va nguol dau kho sau thém
chd khong c6 ich loi gi.

Tam ly thuong tinh, khi ndi gian 1a ta muén
trimg phat nang né d6i phuong lam ta gian. Do
la ta tao cho hai bén tr¢ thanh do6i nghich thu
ghét 1an nhau. Va nhu thé, thi ca hai déu co
nhitng ndi khdé niém dau nhu nhau. Nguoi
tring phat va k¢ bi trung phat ca hai deu phai
bj mét an mat ngu. Thang cung kh6 ma bai
cling khé. Tét hon hét 1a ta nén budng xa cho
long ta duogc an vui thanh thoat. Dai kho gi ma
ta phai 6m 4p ndi kho cho riéng minh!

La Phat twr, Phat day ta khong nén nu6i duong
hat glong thu han ganh ghet voi bat cir mot ai.
D61 khi ta sai 1am ma ta van ¢t khu khu cd
chap bao thu cai dinh klen cua ta. Long tu i
cua ta lac nao cling mudn ta pha1 lan ludt hon
nguoi. Muon ha nhyuc ngudi ma ta cam tirc thu
ghét dén tan cing dau kho thi ta méi ha da.
Tam trang do, that 1a qua ac doc! Du cho ta co
théa méan vi ngot cua san han, nhung long ta
luén luén bat an va dau khé. Do 1a dicu ma ta
tr chude qua khod cho ta va lam tan nat d6 v&
tinh than thudc, ban be than yéu cua ta ma thoi.

Ta nén biét rang, khi nguoi nao do6 noi hodc
hanh dong lam cho ta dau kho thi trudc tién
ngudi d6 da chude ldy dau kho trude roi. Do
do, ta nén cam thong thuong x6t ho hon, Vi ho
cung ¢6 nodi dau kho riéng. Co thé ho chit chira
noi két sau day nhiéu hon ta. Boi ho 1a nguol
chua timg biét chim soc con glan Hat gidong
gidn hon cta ho ludn a an tang sau kin trong tdm
thirc. Muén nhan dién ban chat cia no that
khong phai dé dang Vi no Von khong cd noi
tri ngu. Nhu'ng ta nén biét rang, muon vo hiéu
hoéa con gian tic trude khi né bdc phat, Phat
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day ta nén thudng xuyén quan chiéu sau vao
ndi tam va phai luén thuc tap chanh niém. Co
mdt tro1 y thirc chanh niém soi sang, thi su
nhén dién de chuyén hoéa con g1an s€ khong
con 1a van dé kho khan nan giai nita. Gian tirc
khong phai la ké thu cua ta. Ma nd chinh Ia
mot phan tir cua tdm thurc ta. Ta va nd khong
phai 1a hai ké thu d6i nghlch Ma ta va no la
do1 ban tri ky than thlet v6i nhau. Vay ta cin
pha1 ludn quan tdm dé y cham séc vo vé an i
n6 nhiéu hon.

Néu ta vung vay nhung 161 noi cay cu doc ac
lam ton thufong cho ngudi ta dau kho thi chinh
ta da rudc lay ndi khé dau trudc roi. Ta nén y
thirc ring, ngdm mau phun ngudi tat phal do
mi¢ng minh trude. Nhu thé, thi minh va ngu0’1
deu dau kh6 nhu nhau. Chi can ta kh¢o biét vo
vé an i cham so6c khi con gian ndi 1én, thi
cuong do cua su gidn tirc s€ khong con co hoi
bdc phat manh mé&. Ngudn tu¢ gidc cua dao
Phét gitp cho ta thao g& thoat qua nhiing con
si mé gian tuc ndy. Ta chi can quan chi€u that
sdu va that k§ ¢ noi chinh minh va ¢ noi tha
nhan. Can lay guong soi lai guong mat minh
khi con gidn tirc n6i 1€n. Nhin thdy chéc 1a ta
s& phai ghé tom cho ta lim! Mot guong madt
hinh thu that quai di hung ton rat la kho coi.
Cai nhan nhu thé, thi cai qua doi sau chic chin
1a ta s& trd nén xdu xi v cung. Nhan thiic 1o
diéu do, cing glup cho ta b6t di con gién dir.
Vi khong ai mudn minh tré thanh mot ké xau
xi nhu quy Da Xoa, La Sat bao gio!

Tom lai, mudn chira tri con gian tic cho cé
hiéu qua, theo t01, thi ta ¢6 thé ng dung thuc
tap 4 nguyén tic cin ban sau day:

+ Phai thuong xuyén thuc tdp chanh ni¢m
bang cach theo ddi hoi tha.

* Lo1 n6éi va hanh dong phai ludén c6 mat
tro1 y thic soi sang.

+ Phai quan niém that hanh long tir bi trai
rong tam long yéu thuong. Hady m¢ rong
trdi tim yéu thuong cu xtr, bao dung, tha
thtr va hai hoa trong nép song gitra tinh
nguoi voi nhau.

+ Hay quén chleu that sdu vao tam thirc de
nhan dién thiy 1& hat giéng san han va
nén chuyén hoéa né ngay tir trong trimg
nudc.

Dai khai d6 1a 4 nguyén tic chinh yéu ma Phat
tir nén cb gang thuc tdp mot cach thuorng
Xuyen Co the thi thoi quen gian tuc cua Phat
tr s€ tur tur lang diu lai va mot ngay nao do tu
n6 s& yéu dan khong con boc phat manh bao
lam Phat tir dau kho nira. Mong Phat tir chiu
kho thuc tap thuong xuyén dé c6 dugc doi
song an lac va hanh phuc. Kinh chac Phat tir s&
gat hai thanh cong trong sy chuyén hoa tu tap
nay.

(con tiép)

Cam Qiy Nguo'

Cam on nguoi da cho ta nhitng loi chan
that

La nhitng 161 xudt phdt t trdi tim

1a ghi nho nhitng loi nguoi tam sw

Xin nguoi cho lo toan hay tu ly

Hay viron lén trong cudc song thang tram
Bén gidc kia con hdy qud xa xam

Nhing néu khéo kiém tam khong xa qud
Lot nguoi noi tinh thuong la cao ca

Ché diam minh trong bién di dau thuwong
Vi céi doi la mudn néi van vieong

Hay giai thoat khoi tinh truong trong
muon thuo.

Tinh Dirc
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pao Phdt la mot ton giso?

hiéu ngu(‘wi thuong cho rang Dao Phat 1a

mot ton g1ao Ton gido dugc dinh nghia
1a sy phuc vu va sung bai Thuong dé hay dién
td nhitng hinh thirc ton tho, phuc ting ménh
lénh than thanh _trong vigc theo dudi mot 16i
song. Nhung neu theo ngh1a nay thi dao Phat
khong duoc ké 1a mot ton gido, ma dao Phat 14
dao Phat, hay noi cach khac la con duong sang
sudt dua chung sanh dén noi gidc ngo, giai
thoat moi sy kho dau cia cudc doi. Bai vi dirc
Phat khong chu truong c¢6 mot vi Thugng aé,
hay dang tao hoa toan nang, cho nhirng ménh
lénh, bat budc con ngudi phai tuyét ddi tuan
theo. Chinh dirc Phét da day “Ta
1a Phat da thanh va tit ca chung

duoc Nhu Lai.”

buc Phat da kham pha dugc gi trong khi Ngai
da hoan thanh su giac ngd ? D€ tra 161 cau hoi
nay ching ta thir 1ay mot vi du nhu sau:

Mot hom, con ech me nhdy ra khoi ao nudc,
dao di mot vong 10i trd lai bo ao, nd mudn ké
lai cho céc ech con ¢ dudi ao nghe nhiing g1
ma no da thay biét, nhung no khong the nao
lam cho céac ¢ch con ¢ dudi nude hiéu dugc
anh nang am dp va con gi6 mét nhe dang yéu
ma no6 dang c6. Nhung ech con
s€ bat chot nhén ra duoc nhﬁ'ng

sanh la Phat s& thanh.” Vi vay, Eé
buc Phat khong cho minh 1a vi
Thuong dé. Ngai da thira nhan,
minh 1a mét con nguoi duge sanh
ra cach day hon hai ngan rudi
nam, vao thoi xua & An D9. Ngai
la mét vi hoang tir, da som tir bo
cung di¢n, dé dan than vao con
duong kho hanh vui than vao nii
ru'ng Tuyét lanh, suot mudi mot |
nam truong rong ra dé di tim con
dudng ctru khd cho nhan loai va
da hoan thanh su gidc ngd dudi
coi B6 d&. Sau khi thanh xong
dao ca, Ngal di khap xt An Do,

NAM MO BON SU THICH CA MAU NI PHAT

gi me chung muén ndi khi
ching biét dung d6i chon dai
nhay ra khoi nudc 1€n tin trén
bo ao va luc ay, chinh chung
méi cam thiy dugc anh niang va
lan gi6 nhe kia.

Duc Phat da tim thay rang ngdn
ngtr loai nguoi khong du dé dién
ta trang thai giac ngo Moi
nguoi phai tim sy gidc ngo bang
chinh nhiing kinh nghiém riéng
ciia minh. Tuy nhién, diéu d6
khong c6 nghla la Puc Phat
khong néi gi hét. Su that,

suot 49 nam thuyet phép, do du

tdt ca hang nguoi, khong phéan biét glau
nghe¢o, sang, hén, tr vua chua den ké an xin
ban han. Ngal thuyet giang hét tit ca cac
kham pha cua Ngal vé chon Iy vi tru va y
nghia thuc té cia doi song con ngudi. Do do,
Durc Phét 1a mét vi du dién hinh cho nhiing g1
ma con nguoi co thé dat thanh, khic xa véi
Thuong d€. Hinh anh Dtc Phat ma ching ta
thay trong cdc chua, dugc xem nhu la mot ky
ni¢ém hay la mot sy twéng nhé den su giac ngod
ma con ngucn c6 thé dat thanh glong nhu Puc
Phat. Cho nén, trudc ti€n, nd c6 y nghia ton
kinh hon 1a sy thc‘r cung, mdc du sy thd cing
cling khong cam doén.

Trong Kinh Kim Cang, Dlrc Phat da lam sang
toy nghla do6 nhu sau: “Néu ké nao dung sac
tu’O’ng ma thiy ta, dung 4m thanh ma cau ta, thi
ngudi dy tu theo dao ta va khong bao gio thay
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nhirg 101 day cua Ngai rat
phong phu, bao la ma khong ai c6 thé tom tat
hay c¢6 dong lai trong mot cudn sach dugc.

Duic Phat dd day chung ta hai diéu kham pha
co ban:

- Kham pha thi nhét la: the giéi loai nguoi
dang song chi 12 mot phan rat nho cua toan the
vil try va n6 da hoan thanh tr 1au. Do su lam
1An ma con nguoi tiép nhan nhimg kién thic
léch lac va rat thiéu sét.

- Khdm pha thi hai 1a con ngutm ¢6 khé nang
khédm pha day du va chinh xac vé vii try. Do
do, con nguoi ¢ the gidi thoat chinh minh va
tat ca nhung ndi kho dau, ké ca sy chét choc
ma két qua khong sai lac.

Trude khi di vao van dé triét 1y cao siéu nay,
chung ta thor dat cau hoi: C6 nhiing thr gi &
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trong khodng khong gian trudc mat chung ta
khong? Neu chung ta la nhu’ng nguoi da song
cach day hang tram thé ky vé trude, chung ta
deu trd 101 1a khong. Khong c6 gi, no chi trong
rong Tuy nhién, ngay nay, chung ta lai tra 101
moi ngudi mot cach khac nhau. Co nguodi bao
c6 khong khi, hoi nudc, khi oxy, khi hydro,
nitro dang hoi nuéc. MOt em bé chung 7, 8
tudi khong ngac nhién ciing tra 101 c6 lan song
dién phat thanh boi vi khi mo radio hay Tivi,
em nghe tiéng noi, nha y hoc bao ¢o vi trung,
vi khuan. Nha vat 1y hoc bao c6 nguyén tu,
dién tr, tia rayon X, tia vl tru va cdc khoa hoc
gia khic t6 ra bdi rdi trude sy tan tién cua loai
nguoi.

Nhu vay, khoang khong gian c6 nhleu thor va
nhiéu sinh vat hoat dong, nhung mat thudong
con nguoi khong bao gio thay hét dugc. Con
mat loai nguoi khong thay dugc hoan toan vi
tru ma chi thy duoc thé gi6i rat thiéu sot va
sy truyen thong dén ching ta ciing khong dugc
day du 1am.

Mot vi du khac, khi nhin vao con ngucn phan
nhleu chung ta déu cho ring con ngucn la mot
thé xac ran chic, nhung thuc t& ma néi no chi
1a mot t6 hop bao gom nudc, khoang chat nhu
calcium, phospho, sit va céc chat hoi khac.
No6i mét cach khéc, co thé con ngudi chi 1a mot
kh01 nude bi 6 nhlem cao thi ding hon 1a mot
thé xéc rén chac Mit thucrng chung ta khong
cho chiing ta thiy dugc cam giac do.

Hai ngan nam trdm nam vé trude, buc Phat
gdp rat nhicu kho khén trong vi¢c thuyet phuc
con nguoi tin rang mat ho khong cho ho thay
duoc mot quan diém vé toan thé vii tru va dleu
d6, ho d sai lam. Ngay nay, con nguoi da t1en
bo. Nhirng ndm gan day, khoa hoc da cho pho
bién mot so do ~quang pho dién tir va theo so )
nay thi con mit loai ngu:0’1 chi thiy duoc mot
phan nho cua vii try ma chung ta g01 la ving
anh sang co thé thay duoc Con mat ching ta
thdy xa con thua ca loai chim ct ban dém va
loai chim ung ban ngay Khong nhung mit
chung ta bi gi¢i han ma ngay cac glac quan
khac ciing thé. Theo so dd tlep nhén am thanh,
tai con ngudi nghe con thua ca loai ché va loai
¢4 heo. Mot con ché co thé nghe dugc tang so
am thanh tir 15,000 chu ky trén mét gidy dén
50,000 chu ky trén 1 gidy. C4 heo c6 thé nghe
duoc tang s0 am thanh tir 300 chu ky trén mot
gidy dén 150,000 chu ky trén 1 gidy. Trong
khi con nguoi chi nghe dugc tir 20 chu ky trén
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mdi gidy dén 20,000 chu ky trén 1 gidy. Nhu
vay, loai ch6 va ca heo c6 bién do am thanh
nghe cao hon loai ngu:cn Do d6 ma cac loai da
thi1 c6 co hoi tot dé séng 1au hon loai ngudi.

Céc giac quan cua con nguoi cling gép phan rét
it trong viéc truyén thong, ngay ca khiu glac
va vi giac clia con ngudi ciing rat thap dbi véi
loai vat. Do la ly do tai sao Duc Phat da noi
rang Thé g101 ma loai ngu()’l nhén ra chi 1a mot
phan nho cua vi try va rat thiéu sot. Su truyen
thong thi hau nhu bi 1&ch lac va con ngum bi
lam lan kinh khung. Co ngucn lai hoi rang,
nhimg diéu gi d tao nén sy sai lam d6?

buc Phat da day “Nhleu thé ky trudc, con
nguoi khong c¢6 loai kién thirc vé vii tru ma
chung ta co ngay nay. Tuy nhién, ho ¢6 thé
song 1au hon va doi sdng c6 nhiéu hanh phuac
hon ching ta”. Lép ludn nay co thé rat dung,
nhung trude khi chap nhan, chung ta thu xét
den mot céu chuyén b noi tleng 6 An d6 ma
nhidu ngudi déu biét. Do 14 cac ké mu 1o voi.

Xua c6 mot 6ng vua cho tu tip lai mot sb
ngudi mu va khong ¢6 y ni¢ém gi v€ con voi cd.
Nha vua bao ding chung quanh con voi va moi
nguc‘)’i r0 vao nhﬁ:ng phan khéc nhau cta con
voi. Nha vua no6i voi ho ddy la mot con voi.
Bay glo moi ngudi hay cho biét con voi glong
nhu cai gi ? Mot ngudi mu s¢ vao sudn voi thi
ndi voi giéng nhu birc twong. Mot ngudi khac
Om cai voi 161 giyt minh s¢ hai, ndi giong run
run: O nd glong nhu mot con rin khong 10.
Nguoi khac so soang duoi voi réi cai lai:
Khong phai, n6 g10ng nhu day thirng hodc ciy
chéi cun. Mot ngu:(n lan nhit chi 6m duoc
chéan voi phat glac n6 gidng nhu mot than cay
to hay nhu moét cay cot dinh.

Qua ciu chuyén trén, chung ta thiy co mot
diém rit quan trong 1a mdi ngu:0’1 chi nhén biét
dugc mot sy that ma ho da so dwoc, nghia la
chi mot phan chu khong phai toan thé con voi.
Va néu dé mbi ngudi kham xét hét ca phan cua
con voi nhu nhau, thi ho s€ tra 101 dung nhu
nhau ch¢ khong sai. Hon nira, m01 ngudi mu
lai ngh1 rang ho dang kham xét hét toan thé
con voi, do d6 su tim kiém ciia ho tré nén sai,
tat nhién, su tra 10i ctia ho 1am sao dang hoan
toan du:Gc va su phan ung cta ho nhu s¢ hai
mot con rin khong 16 ciing khong chinh xac
may Cho nén giac quan ching ta t1ep nhan
mot sy truyen thong 1€ch lac, khong day du,
khong chinh xac, c6 thé rat nguy hiém.
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Mot vi du khac. Con ngudi khong thé tranh
dugc binh cam bai vi ho khong thay duoc vi
khuan day dac ¢ trudc mat ho va ho ctr di vé
phia trudc aé dong hoéa véi ching. Nhan loai
tao ra nhung van dé chung toc do su khac biét
mdt it mau da, khong biét vé nhig co ban ma
chung ta cung co, d6 1a 65% phan tram nudc bi
0 nhiém cao. Con nguol tranh d4u 13n nhau 1a
do su tranh gianh quyén loi gitra chu quan t6i
va khach quan anh, khong biét ring sy phan
biét glua t01 va anh la mot tu tudng sai lam ma
cac glac quan chung ta tlep nhan mot két qua
truyén thong l¢ch lac, thi€u so6t do sy phién
dich cta co quan chi huy la ndo bg. bé da
thong diéu nay, chung ta nhan thic rang chung
ta da bi ltra gat boi cac glac quan va co quan
ndo bo. Chung ta khong c6 may min de doi
song thay d6i va giai thoat duoc nhiing n01 khé
cua chinh ching ta, cling nhu toan thé nhén
loai, ké ca dinh luat tir sinh. Nhung neu co
nguoi lai hoi rang lidu con nguoi co thé kham
phé dugc toan the vii try khong" btrc Phat dua
trén co ban kinh nghiém riéng. Ngai da cho
biét & phan kham pha thar hai la sy hoan toan
glac ng6 hay Phat tanh cta con ngudi c6 kha
nang biét duoc toan thé vii try bao la nhu Ngai
da trai qua. Con ngudi chi vi bi man v6 minh
che lap cai Phat Tanh sang suot cho nén
khong thiy dugc day du toan thé vii try. Mot
khi con nguol da hoan toan giac ngd, man vo
minh sai trdi khong con, Phét tanh sang sudt
hién ra, c6 thé kham pha duoc toan thé vii tru
mot cach dé dang... Vay Phat tanh d6 1a gi ?
Phat tanh dung nghia la trang thai glac ngo
hoan toan ma con nguoi khong thé nao dung
kién thirc dé tim hiéu hay ngdn ngtr dé ban cdi
duogc. Con ngudi chi ¢ thé nhan ra duoc bang
nhiing kinh nghrem tu tap cua rreng minh.
Chung ta biét rang Puc Phat da day moi ching
sinh déu co Phit tanh nhu nhau. Moi loai deu
blet ham song, so chét. Cho nén, sy song rat
can thiét, khong nén giét hai 1an nhau. Do nén
tang nay, Duc Phat da cho chung ta mot sy lac
quan, long can dam, long trac an va tinh yéu
nhan loai, chung sanh.

Mic du Phat tanh khong tim hiéu dugc, nhung
buc Phat da day chung ta biét duoc it nhiéu vé
nhiing nét co ban cua nd. o 1a giai thoat sy
rang budc moi h¢ luy hang ngay trong doi
song chung ta va giai thoat sy gidi han trong
khong gian va thoi gian.

Phét tinh cta con nguwoi khong giéi han
trong khong gian.
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Chung ta thir Jdy mot vi du vé kha nang nghe
cua con nguc‘ri Con nguoi c6 thé nghe mot
tiéng sdm no di dong trong mdy, xa nhat la vai
ddm. Nhiéu thé ky truéc, khong ai nghi ngo
vé su glO’l han nghe nay, ngay nay thi sy tin
tuong cua ching ta hoan toan khac nhau. Tu
mon sinh vat hoc, chung ta biét rang khong co
su khac biét co ban ndo giita 16 tai con ngudi
va dung cu may moc dién hay dién tor hién
nay. Vi vay, khi phat minh ra dién thoai, thi
khoang cach nghe cua con nguoi dugce thay doi
va gia tang 16n hon. Chung ta co thé ndi rang;
do 1a su ket hop gitra tai va dién thoai.

Tir khi ngudi My dau tién dit chan 1én mat
trang thi khoang cach nghe nay dugc néi rong
chung mot phan tu triéu dim do su ung dung
cac loai may dién hay dién tir dé noi rong 16 tai
vat ly cta con nguoi. Diéu nay biéu hién la
con nguoi cd thé nghe ma khong bi gidi han
boi khoang céch, né chi tuy thudc vao loai
dung cu st dung va céach sir dung.

Phét tinh khong bi grol han thoi gian. Chung
ta b1et tu lau trong glac mong chung ta co thé
thdy va néi chuyen vOi mot vai nguoi da chet
nhung ching ta néi rang nod chi l1a mot gidc
mong, khong c6 thuc trong doi song. Tuy
nhién ngay nay, nho su kich thich dong dién
vao céc té bao ndo by, con nguol c6 phan Ung
hét hoang va khong chi c6 thé nghe thay
khong can dén mat, tai vat ly ma con co thé
boc 16 nhu:ng bién cb song dong da Xay ra
trong qua khur. Xa hon nira, cic t€ bao ndo by
hoat dong song song, cho nén mot s bién cb
c6 thé hién ra cing mot lic nhu cac bong dén
dién ghép song song cung chay 1én mot lugt
khi mach dién mo ra. Breu nay da mang lai
cho con nguor c6 mot sy hiéu biét tién gan hon
nhing gi ma Dic Phat da mo ta trong qua khir,
hién tai va vi lai, c6 thé hién ra trong mot luc.
Do @6, Phat tinh khong c6 gidi han thoi gian.

Khoa hoc hi¢n dai da gop phan rat 16n trong
viéc truyén thong, lam sang t6 sy kham pha
cua Dic Phat ma Phat tanh con nguorl khong
O gioi han va nho do, con nguoi c6 kha ning
kham pha nhiéu hon vé toan thé vil try, khong
can dén su g1up do clia ndm gidc quan va nao
bd. Xa hon nira, khoa hoc hi¢n dai dang trén
da phat trién, moi 1y thuyet va may moéc cang
lac cang phuc tap véi su tlep Xuc cua con
nguoi va sy hiéu biét vé vii tru. O dién nay
chung ta cang tin tudng manh liét vao 161
giang day cua PBuc Phat. Vay trong tuong lai,
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su phat trlen khoa hoc hién dai c6 thé dua con
ngudi gan trang thai gic ngd dé mo ra cai
Phat tinh ctia ho ma D¢ Phat da hoan thanh
xuyén qua thién dinh khong?

Chung ta ¢6 thé néi co va khong. Noi c6 boi
vi kién thirc khoa hoc va su phat trlen ky thuét
da giap cho con ngum hiéu biét nhiéu hon vé
vl tru. Vi du, ngay nay khoa hoc lam thi
nghiém dé dang, nhiéu hon l1a ching ta giai
thich nhitng kham pha ctua Duc Phat.

Chung ta noi khong boi vi chiéu hudng cua
khoa hoc van con hoat dong trong pham vi
rang budc cua trai dat ma con nguoi da nhan
biét. Vi du: van tdc c6 gidi han. Hién nay,
khong co vat gi di dong nhanh hon van téc cia
anh sang 186,000 ddm trong mot gidy. Mot vi
du khac 1a so zero tuyét doi. Khong cé vat nao
trong vii try ¢6 nhi¢t d§ lanh hon dudi 459 d6
F.

Nhitng vi du trén cho thdy rang su that ma sinh
hoat khoa hoc van con lam viéc trong pham vi
trai dat duoc bo oc con ngudi ngu tri. Co mot
su gioi han khac ma chung ta tin rang nghlem
trong hon tat ca nhung gidi han vat ly: do la y
niém chap vé cai ngd nhu mot nhan tinh hay
chu thé, né la trung tdm cua m01 sinh hoat
khoa hoc, giéng nhu cac nha than hoc phai
lam viéc trong pham vi ¥ niém cua thuong dé.
Ngoa1 trr khoa hoc phd v& xuyén qua dugc
btrc rao giéi han. Khoa hoc chi ¢6 thé glup
chung ta hiéu biét mot cach rong rai nhung gi
v€ mot ngudi giac ngd nhu Phat da noi nhu’ng
nd khong thé dua chung ta dén trang thai giac
ngd. Chang ta can phai thyc hanh nhiing
phuong phap cua Phat day. Tuy nhién su trg
giup cua kién thirc khoa hoc cung gidng nhu
su trg giip cua chiéc thuyén may dua con
nguoi deén bo dai duong ménh mong mot cach
d¢ dang hon la nuong twya vao mot chiéc
thuyén budm cta hang trim nam vé trudc.

Vay nhitng phuwong phiap nao ma DPirc Phat
da day ?

Trong thyc t& c6 rat nhiéu phuong phap,
nhung phu:ong phap co ban 1a thién dinh.
Thién dinh c6 nghia 14 mét sy thuc hanh vé
trang thai tdp trung hoan toan tu tuéng. CO
nhiéu loai thién dinh, nhung chung ta thur thue
hanh mgt phuong phdp don g1an nhut 1a dém
hoi thd. Phuong phap nay goi 1a s tirc quan
Theo phuong phap nay, chung ta hit vao va
thd ra sudt thoi gian, nhung khong bao gio dé
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y dén no. C6 gang dém hoi tho va chi dém khi
ching ta hit vao ma thoi. Chung ta thd déu
khong dugc van dung tri oc tho ra hay hit vao
qua manh. Ching ta dém tir 1 t6i 10 rdi bét
dau dém lai tir 1. Mobi ngay tap lam trong 15
phat va 1an lan néi rong trong thoi gian lau
hon. Ching ta c6 thé thuc hanh phuong phap
nay bang nhiéu tu thé khac nhau nhu nam
chang han nhung tu thé t6t nhat 1a ngdi klet
g1a nghla la gat got ban chén trai Ién trén bap
v€ mat va ban chdn mat trén bap vé trai, gitr
cho than thé thang dimg, khong dugc dua lung
vao tuong hay ghe, ban tay mat dé trén ban tay
trai sao cho hai dau ngoén tay cai cham vao
nhau va dat xuong chd chan de tréo, doi mat
mo lim dim, nhin thang theo diu miii chung ta.

O giai doan dau, ching ta gdp rat nhidu kho
khan trong viéc dém tir 1 dén 10, boi vi tri 6c¢
ching ta Iuon ludn xdo tron va nh1eu khi dang
dém nira chung r0i bi quén mat so dém. Trong
truong hop nay, chung ta lai dém tr 1 tro di.
That khé dé dién ta nhing kinh nghlem linh
hoat ma chang ta c6 sau nhleu ngay tu tap,
chang han nhu su chi ph01 vé céch dem hoi
thé va canh vt thé gisi bén ngoai déu bién
mét, chi con lai hoan toan su hiéu biét. Sy cir
dong nhe¢ nhang nay s¢ 1a mdt kinh nghlem phi
thuong cho chung ta tran day niém vui va sy
khoan khoai ¢ tdm hon. Tuy nhién, vira khi
chung ta tr¢ lai cai y thuc hay tri giac chinh
chung ta thi ching ta mét di cai kinh nghlem
ay tirc khic. Chung ta pha1 mat nhiéu ngay tu
tap, kinh nghlem d6 méi ¢6 tro lai. Nhimng loai
kinh nghlem nay s& nhic lai nhiu lan cho
nhung g1a1 doan cang luc cang 1au hon. Dam
may vo minh bit ddu mong dan va bién mat
nhuong chd cho anh sang mat troi giac ngd lan
dan khap d6 diy, mot nén tang t6t duoc thiét
lap va ching ta chuan bi cho su dat thanh toi
chd dai dinh. Sy gidc ngd co thé con xa nhung
con gi6 thién di day nhe canh budm nghlep
chuéng chiing ta Iuét nhanh qua song mé, bé
kho.

De hd trg cho viéc thlen dinh, chiing ta con
can phai nhd dén hai didu kién co ban khac:

- Piéu co ban thir nhat 1a B thi, nghia la
ban cho. Trong Phat giao c6 ba loai bo thi. Tai
thi, phap thi va v6 ty thi.

Tai thi 1a dem cua cai, tlen bac, quan 4o, thudc
men, thirc an va céc do can dung khac giap d&
cho nhitng ngudi thiéu thdn, doi kho.
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Phép thi 1a dem su hiéu biét vé Phat phap hay
kién thirc minh c6, gitp do ngum khac lam
cho ho thoat khoi su ngu dét, rang budc.

Vo6 Uy thi 1a lam cho ngu’ol khéc thoat khoi su
so hii ctia bat ctr sinh vat nao.

Chia khéa ctia sy bd thi 1a KHONG. Nghia 1a
khong phai minh cho ké khac nhiing gi ma
minh doi su den on hay phan thuong cho ca
nhan minh. D4i voi ngudi gidc ngd , bo thi 1a
mot hanh dong tu nhién dugc phat khoi tu
long tir bi. Déi vOi nguoi thu:ong nhu chung ta
thi b thi 1a sy hudn luyén cai nga nham giam
bot cai y ni¢m Itra déi, chap nga ma nd lam
gbc 18 cua tit ca su dau khé cua con nguorl
Nhu Dtrc Phat da noi: Chung ta bi man vo
minh che lap Phat tinh va y niém chap ngi xau
nhét da dam ré chang chit cho nén long vi ky
la dleu can tr¢ xau nhat dbi Vol sy gidi thoat.
B6 thi 1a Iudi guom sic bén glet chét long vi
ky ay. Thanh that ma noi thi moi ching ta déu
c6 mot 1an dai bd thi xay ra trong cudc doi
minh, nghia la khi chung ta chét, lac 4y, chung
ta tir bo hét tat ca, khong mang theo mot thir
gi, du la tinh thuong yéu nho mon di nira,
nhung rét co it nguol nhéan ra sy thuc nay Do
do, su dai b thi nay 1a mot sy bt budc va dau
long. Néu chung ta tap lam hanh b thi trong
doi song hang ngay thi chiing ta cam thay rang
su bat budc va dau long kia s€ giam bdt di
nhiéu.

- Piéu co ban thit hai 1a chinh chung ta phai
tw glal thoat moi sy rang budc vat chat hang
ngay Be hiéu 10 didu nay, chung ta s& Jdy mot
vi du vé cau chuyen c6 xay ra ¢ Trung Hoa
hang ngan nam vé trudc. Trong thoi ky nay,
xa hdi Trung Hoa bi rang budc badi nhung luat
1¢ phong kién khic khe vé luan 1y giita nam va
nir. Nhitng ngudi con gdi it khi di ra khoi nha
cua ho trude khi lay chdng va cong thém glO’l
luat nghiém khic cia Phat Gido. Gi6i cam cua
Phat khong cho phep dugc cuoi gion hay dung
cham vao than thé dan ba, hodc phO’l bay nguc,
chan trudc nguoi ntr. ,Neu pham vao cic diéu
nay goi la pham gidi cam.

C6 hai nha su tré tudi, mdi ngu’oi déu trai qua
nhitng ndm tu hanh glorl luat va di am hiéu
ranh vé gidi ludt. Mot ngay no, ca hai cung du
ngoan. Khi dén mot khuc song thi troi da vé
chiéu, lai khong cé thuyen bé gi dé qua song
cd. Song khong sau, co~the 101 qua dugc, nén
hai vi cung 161 qua. Bong c6 mdt co gai tré
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cling co ging 10i qua nhung that kho khan,
nhi¢u 1an suyt nga va c6 thé bi nuéc cuon Luc
ay thi mot trong hai vi su tién lai gan va dua
lung cOng nang kia 161 qua song Vi su kia
trong thay hét st ngac nhi€n v€ hanh dong
ctia ban. Ong ta cam thiy buc boi va chan nan
tot do khi phadi di theo sau vi su no. Sau khi
dén bo, vi su dé c6 gai xudng, roi tiép tuc di,
con ¢ gai thi ¢ lai.

Trong cudc hanh trinh, nha su kia khong quén
dugc hanh dong ctua ban minh vira qua, lam
sa0 ma khong pham vao diéu glO’l cam ma
minh d tho tir nhiéu ndm qua va néu khong ¢
minh thi 6ng ban minh s&€ pham vao nhung to1
khéc ndng hon nira. Troi da toi, ho gap mot
ngoi chua hoang, qua mét mai, ho cung Vao
chia ngu dém. Nha su thu nhat, vira nim
xudng 1a ngu ngay, riéng nha su thtr hai thi
khong sao ngu dugc. Trude ti€n, ong buc minh
va cam thdy x4u hd cho su de cia minh da
pham vao trong tdi, ong ¢ cAu nguyén cho su
dé minh b6t t01 va vi vay ong khong tai nao
ngu dugc. Troi gan sang, nhung 6ng van con
nghe tleng ngay cua vi su kia nén gian dir lay
manh dé danh thirc. Vi su kia giat minh hoi:
“Cai gi vay su huynh? Tai sao su huynh khong
ngu?” Vi su kia gat “Ong biét t6i dang lam gi
khong" Gioi luat cua chung ta la g1 ? Lam thé
nao ma o6ng lai co6 thé cdng co gai qua song?
To61 khong thé ngu dugc, to1 cau nguyen cho
ong mong ong giam bot toi 161, nhung 6 ong nao
c6 dé y gi dau?” Vi su kia noi ngay: “O hay,
su huynh dang ngh1 vé nguoi con gdi hom qua
a? T6i da bo co ta tir khi ching ta dén bo song
10i, sao su huynh ¢t con mang ¢ ta trén lung
hoa1 vay?”

Nhu Vay, 0 rang Pao Phat khong phai 1a mot
ton gido, ma la mot con duong sang dua ching
sanh tur chd u tdi, mé 1am chap trude khd dau
dén noi giac ngo g1a1 thoat yén vui. Luc nao
cling tir bi hi xa doi voi moi loai. Moi khi cé
mot ching sinh biét thuc hanh 101 Phét day pha
v0 dugc man v6 minh ph1en ndo, nhan ra dugc
Phat tinh ctia minh, s& giac ngd thanh Phat nhu
buc Phat vay.

Pong Minh
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Tai Hai Cua Viéc Bai Bac

Bai bac ham chi phal kho thdn
Nguroi xua thu"a’ng noi bac thang ban
Khi thua noi nong khong can bzet
Xach siing bén nhau chi mét lan
Ca may mang ngu’m trong nhay mdt
An, thua ciing chét béi tham, sdn
Vo con nheo nhdc trong buon tiii
Cha me thirong con chang phiwée phan

Bai bac ham chi phaz kho than
Ngueoi xiea thuong néi bdc thang ban

Tu xua, co bac oung la mot cach tiéu khién
giai tri cia con nguoi. Luc dau, nguol ta choi
dé giai tri trong lic nhan rdi. Nhung ve sau, thi
¢ bac lai tr¢ thanh an thua v6i nhau. Co cung
¢6 nhiéu loai va nhiéu cach choi. Choi c0 cling
la mot cai tha tiéu khién c6 su tinh toan cao
thap ctia nd. O day, to1 khong muon no6i dén
viéc danh co, ma t6i chi mubn néi dén tai hai
cua viegc dam mé bai bac ma thoi. Bai bac la
tro do den ma nhidu ngudi rat dam mé say
dam. Co nhiéu loai danh bac, tuy theo s¢ thich
cua moi ngu’ol Bai bac cung c6 su toan tinh
thap cao va thinh thoang cling xay ra viéc gian
lan. Tuy theo moi song bai 16n nho, va hop
phéap hay khong hop phap. Hop phap la song
bai cé duoc phep cua chanh phu s¢ tai chap
thuan. Ho c6 gidy phép hanh nghé. Ho mo ra
nhiing song bac 16n nhu Casino chang han.
Nhiéu ngudi gh1en bai, tré thanh tan gia bai
san. Boi the ma nguoi xua mdéi noi: “bai bac
la bac thang ban”. Khong c6 ai theo nghiép do
den ma lam glau cd. Sach tai, nha cua tai san
tieu tan thi c¢6. Chung quy, cung chi vi long
tham mudn hét hét tién bac cia nguoi ta. Minh
hot clua ngu:ol ta khong duoc, thi ngudi ta hét
hét lai cia minh. Ban dau vao song bai ai cling
muon thtr thoi van. Co nguoi may man lan dau
hét duoc mot mao tién. An quen bat bén, lan
sau thi nguol ta hot lai. An thua 1a chuyén binh
thuong, co g1 ma phdi s¢. Vi khong s¢ nén
thuong xuyén dén Casino. Tt do, bao nhiéu
tin bac lan dén tai san déu tiéu tan hét. Thé
moi biét 6ng cha minh noi khong sai: “bai voi
bac la nhan nan kho bai x6 nguoi vao ché u
minh. Mé bai ching nghz dén finh, khi thua
sach hét gia dinh tiéu tan”. Da trang tay roi,

thi nghi dén tién vay bac héi. No ngay cang
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chong chét, hét phuong tra ndi. Pi c6 lim
ngudi 1am vao hoan canh ¢ budce duong cung
nhu thé. Néu ai di 15 ghlen bai, thi nén nghe
theo 101 khuyen cua ngudi Xxua ma sGm mau tu
bo. Vi cd bac 1a mot tai hai rat 16n, chang
nhu’ng cho ban than minh ma con lién luy dén
gia dinh vg con minh va xa hdi nira.

Khi thua noi nong khong can b{ét
Xach sung ban nhau chi mot lan

Bai tho nay t6i viét, khi nghe vy viéc xay ra
ban gi€t nhau tai song bai ¢ trong vuon nhan,
tai ap 5, xa Tan Thanh Dong, huyén Cu Chl—
Viét Nam Su viéc xay ra vao luc 1 gio chleu
ngay 29/1/2020. DPanh bai, lic thua nh1eu
nguol ta hay dé noi nong, kho kém ché duoc
cam xuc nong gian san han cia minh. Tu do
dé gay ra chuyén xay ra chang lanh. Chuyén
xay ra rat thuong tdm, da gdy x6n xao trong
cong dong mang. S6 13, anh Lé Qubc Tuén
(con goi Tuan Khi) 1a mot thugng si cong an &
Viét Nam vi thua bai nén dung sing AK ban
chet 5 mang ngudi va hai nguoi khac bi trong
thuong. Pay la mot hau qua tai hoa rat 16n cua
viéc bai bac.

Cdvmd’y mang nguoi trong nhay mdt
An, thua ciing chét boi tham, sdn

D6i voi nhitng ké ham mé bai bac, cung do
long duc vong tham lam mudn in thua ma ra.
An thi vui, thua thi budn. Day la trang thai tam
1y binh thuong cua con nguoi. Ho bi con ma
tham lam sai str, thuc gluc ho budc chéan vao
song bai. Khi chorl ai cung deu khoi niém
muoén an thua voéi nhau ca. Nhit 1a nhiing
nguol c6 mau nong dé den, thi cang thua, ho
lai cang danh 16n. Ngudi nao cung khoi long
tham, mudn lay sach tii cua nguol khac. Co6 ai
vao song bai ma khong mudn an thua bao gio.
Chinh ni¢m tham lam hon thua nay, khi da
thua trang tay, thi lai sanh ra nhidu tat xau.
Nhu nao 1a gian 1an, tranh céi, danh dap, dam
chém, bin giet nhau v.v... Co nguol vi thua
qué phai tién vay bac hoi ng nan chong chit,
13i me sanh ra 1ai con, 1di con sanh ra 1di chau
chat Dén doi khong con phu’ong cach nao tra
n01 du c6 ban hét tai san ciing khong trang trai
hét no nan. Tir xua ti nay, chua ting nghe va
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cung chua timg thiy ai choi bai bac ma lam
glau ca. Ngheo sat nghi¢p tién kho chay tai thi
6. Chi lam khé cho vo con thoi. Cha me¢ vo
phudc cé nhiing dra con bat tri dam mé bai
bac. That la tai nhuc! Da glet nguorl thi lam
sao thoat khoi cai chét? Cubdi cung, Tuin Khi
cling phal tra cai qua bdo da gdy, la bi cong an
bao vdy ban chét. D6 1a hau qua lim tang
thuong bi dat cua viéc dam mé bai bac.

Vo con nheo nhoc trong buon tiii
Cha me thwong con chdng phiede phan.

Ngéy nay, quéc gia ndo ciing ¢o to chirc nhiing
song bai 16n cong khai. Ho trang bi canh tri
that hap dan 16i cubn, dé cho dan chung dén
choi. Tiéng Anh goi nhung song bai bac nay la
Casino. Cé biét bao nguoi chét dai dai vi
nhirng song bai nay. Du la nhiing tay chuyén
nghiép, sanh di¢u to d6 tuong, cling phai bd
mang sa truong, kho thoat khoi ban tay hung
than doé den. Biét bao gia dinh tan nat cting vi
no.

Casino than ky quyén rii
Vao trong day bdy dii tro choi
Thir may thoi van doi doi
Poi dau chua thdy toi boi ndt tan
Biét bao ké khoc nguoi than!
Bao nhiéu tai san tiéu tan chang con
Ca doi cyc khé moi mon
Ma nay nuong sach chang con thir chi!
Thua nhzeu noi nong san si
Gdy nén ban gzet kho thi chong them
. Boidomé dam tao nén
Dong tién phi nghia co bén duoc dau
Bai bac dau om buon rau
Tan gia bgi san con dau song doi
Tho than ngwac mat kéu troi!
Troi nao ciru gitp | khé thoi phai mang
Muon cho hét khé hét than
Quyét tam tie bo ca lcmg vui tuoi
Tir déy chdng so ngum cuoi
Cdi ta quy chdnh troi nguoi déu thwong

Lé Van

Sam An Cu

Ciii ddu lay Phdt muoi phirong
76 dinh Phuée Hugé Ié thuong an cu
Nho loi chi giao Ton Su
Giir gin ba nghiép tinh nhu guong dai
Céng phu Ié bdi hang ngay
Bén long tinh tan miét mai hoc tu
V6 minh dau khé nguc ti
Con nguyén thodt khoi chang weu phién ha
Chi thanh niém Phdt thiét tha
Téi lui chanh niém Phadt da dé tam
Vong niém nhdn ré chang lam
Gidc mé, mé diét ching tam dau xa
Noi guwong Phdt Té Thich Ca
Lam lanh lanh dir vi tha muén loai
Nguyén long giit gioi tri trai
Buée di an lac thang ngay mét dwong
Huynh @é vui song tinh thiwong
Néi quy gin giit hé twong nhau lam
Sdc tai danh lgi chdang ham
Thi phi phui sach lugn dam mdc ai
Luc hoa nhé giit hang ngay
Thuong hang quan chiéu sang soi lai minh
Trai qua nhiéu kiép diéu linh
Ludn hoi sanh tir vong tinh chim séu
Nay nho Phdt phép nhiém mau
Gdng cong tu hoc bén lau thang ngay
Bao nhiéu nghiép chudng nan tai

Chuyén can niém Phat ngdy ngay an vui

P.T.
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PHAM NHU LAI THAN LUC 21

Tim hiéu bi phép trong Kinh Phap Hoq&()j]

Thé nao la Nhu Lai than lyc ? Nhu Lai 13 nhu
nhu bat dong khong sanh, khong di€t, chi cho
Phat. Than lyc 1a stc manh khong the luong
dugc. Vay Nhu Lai than lyc 1 stic than thong
cua Phat khong thé nghi ban dugc. D6 1a DBt
Phat va cac hoa than déu the ludi dai dén cdi
troi Pham Thién va céc 16 chan long cua Phat
phong ra anh sang du mau, soi khap muoi
phuong thé gidi, dong thoi tang hang va khay
mong tay lam vang khap cac cdi nudc trong
mudi phuong, dat déu sau di¢u vang dong
khlen chung sanh & cic cdi d6 déu vui mimng
thdy sudt cdi Ta Ba va Duc Thich Ca, Phat Da
B4o va cac Hoa Phat cung dai chung dang
cung kinh vay quanh.

Theo Thlen su Minh Chénh trong Phép Hoa
cuong yéu thi true khi néi Kinh Phap Hoa,
dac Phat da nhap dinh Vo luong nghia xtr va
phong quang soi sudt mdt mudn tam ngan coi
nudc ¢ phuong Dong tir ¢di troi Hitu Danh dén
nguc A Ty d¢ lam to céi klen tanh nhan can,
khién ching sanh quay cai klen tanh cua minh
ma nhin lai cai ban tdm minh hau biét duoc va
di vao con duong tri klen Phat. Sau do, Phat
lan luot m¢ bay cho thiy tam véi can von 1a
mat, tri kién chung sanh va Phat glong nhau,
the va dung khong khac, cho dén sau can cung
déu la tng dung cua tdm bdn lai thanh tinh va
tam ay rat quan trong cua tri kién Phat. Mic
du céc dé tir da blet nhu vdy nhung trong sdu
can ho khong biét phai chon can nao d¢ vao
Phat tri kién. Do do, dén pham nay Phat lai
phong quang ri the ludi dai tiéu bleu cho vi¢c
sdp ndi dai phap chua ting co, dong thoi cho
thdy kha ning cua ludi dién thuyét t1eng phap
dai thua lam cho nguol nghe tam lién to ngo,
boi vi ludi 1a me cua tam vay.

Tiép theo do, Phat tang hing va khay mong tay
tao ra tiéng dong, tirc 1a cach cham mit tw than
giao phé dao phap. Noi cach khac, dung tleng
dé lam to cai tanh nghe cta nhi can. Nhi can
thi thuong chiéu hoan toan hon han cac cin
khac, cho nén mat khién m01 nguoi tu tinh
theo nhi cin nhap Phat tri kién.
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Trong Kinh Lang Nghiém, Phat day phuong
phéap nay 1a 16i _day chan chinh v€ thé thanh
tinh, ndm tai chd nghe tiéng. Mubn gur dugc
chanh dinh thi phdi thuc hanh theo cai nghe
méi duogc. Ngoa1 ra Dirc Phét con day tiép chi
dung nhi can nay tr cai vién thong vuot khoi
hiru du niét ban, nhu:ng Phat khong dung phap
am dé lam rd nhi can, tiéu biéu cho tudng ly
ngon thuyet tire 1a lia 101 nodi, van tu. Hon nira,
dung tieng tang hing va khay mong tay, lam
sang t6 nhi cin, tiéu biéu cho cai tuong ly tdm
duyén ttrc 1a lia suy nghi. Nhu thé 1a chi cho
thdy cai sang sudt tron diy tanh nghe cua nhi
can ma thoi.

Vay thi viéc cac diac Phat dong phong quang
cho dén cung tang hang va khay mong tay déu
biéu trung cho tat ca chu Phat muoi phuong
cung dong thé mot dao va dong thoi cling dé
lam t6 cai tanh “kién vian giac tri” rat linh
thleng sang sua cua d¢ tir dang nghe phap déu
cing mot lic bua khip mudi phuong thé gidi
Chu Phat ma khong chudng nga1 Do do, trong
Kinh Lang Nghi€ém Phéat bao ong La Hau La
danh chuong dé hlen tanh nghe cua nhi can,
con ¢ day Phat tang hang va khay mong tay,
cling déu néi [én y do Vay Hon nita trong ciu:
Chu Phat tang hang va khay mong tay, tiéng
ay vong quanh mudi phuong quoc dd déu nghe
thay cho thy su quan trong cua hai chit chu
van tirc nghe vong quanh va chir tang hang o
day con c6 nghia la khién moi ngucn biét rang
minh da quay dau. Khay mong tay, y noi quét
sach tat ca boi vi & cho Ph6 quang minh tri thi
khong c6 phéap nao dé ndi ca.

Vay thi di ngay vao chd linh thiéng nghe tiéng
dong Vong quanh muéi phuong cta nhi can la
di ngay vao tu tanh bon lai thanh tinh ctia minh
va ngudi nghe theo d6 méi thdy 16 ma ngd
nhap Phat tri kién vay.

Trong bai Thi Tich Thién su Ctru Chi ciing da
noi 1én ¥ d6 nhu sau:
Tinh thicc than tdm mai lang yén,

Than théng bién héa twéng nhiéu thém
Hitu, v6 cac phap tir day co,
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Thé glm ha sa kho biét llen
Tuy céi hw khéng day khdp ca,
Xem ra moi thir khong hinh nguyen
Muon doi chira dé dén noi ay,
Pén duoc, khdp noi toa dao thién
Pdng Minh dich

Theo y bai ké thi thién su cho rang than tdm
cua nguoi giac ngd chi 1a noi ket tu su vang
lang, tur d6 phat sanh phep miu bién héa du
moi tudng. Cac phap hiru va vo cling tr d6 ma
ra. Mot khi minh da giac ngd thi du thé g101
nay day cdi hu khong, nhi€u nhu cat song
Hang khong thé luong duoc, nhu:ng tuw minh
Xem ra deu khong co hinh trang gi ca. Tu
nhleu doi den gi0, kho co ai den duoc, nhung
néu da dén duoc noi d6 thi bat cir chd nao
cling déu 12 sang sua ca.

Theo 6ng Mai Tho Truyén trong Phap Hoa
huyén nghia cho rang & day c6 hai hang Bd
Tat: Mot 1a tir dat vot 1én, hai la duong co, tic
céc vi dang nghe Phat thuyet phap. Hang tir dat
vot Ién biéu trung cho nhung dtc tudng trong
tam cua m01 chung sanh va bach Phat trong
cdu mo dau co nghla nhu sau: Trong tdm nao
ma anh sang glac ngd bi vo minh che lap thi
ngudi tu muon dugc thanh tinh phai tho tri,
doc tung kinh Phap Hoa dé gico trong duc
tudng va co6 duc tudng 1a cé thanh tinh.

Hon nira, ludi réng dai tiéu biéu cho tiéng
phap tuc tiéng ctia luong tim. Mot khi nghe
dugc tiéng phap s& tro thanh sang sudt tic 1a
phong quang. Vi vay, chi ¢6 nhirng nguoi cot
tam, troi y hay nhdp dinh méi nghe duogc t1eng
phap 4y ma thoi. Mot khi nghe duoc r6i thi
sirc nghe thdy phat trién la lung, dén ndi nghe
dugc nhiing tleng nho nhét cua cdi long nhu
ting hang va khay mong tay hoac nghe 16n
nhu troi gam, dat 16 lan khip vii try vo bién
lam rung rinh qua dat, Do 1a cai nghe, con céi
thiy thi thé nao ?

B01 VOl cai thiy thi clng than thong la lung.

Thay tat ca chung sanh déu c6 Phat tanh. Thay
tdm nao cling déu chta dung anh sang glac
ngd va hing sa dire tu’dng Lai thay vO sO
chung sanh dang tién vé anh sang gidc ngd tire
Ptic Phat Thich Ca, trudc sau theo thir bac Bo
Tat, Ty kheo, Ty kheo ni, cu si nam nit. Vay
thi moi khi da duoc nghe thay 10i mdi sinh tim
kinh tin, nhu trong hu khong c6 t1eng thuc gluc
oi ty nhlen niém Phat, quy ngudng cling
duong c6 nghia 1a khi hién tron doi minh cho
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Phat thi sy gidc ngo noi minh tr¢ thanh rong
16n soi thay mudi phuong thé gi6i thong suot
vay. Nhu thé thi ¢ pham nay ngoai viéc dirc
Phat lam to cai tanh nghe ctia nhi cin dé cac dé
tir dwa vao nhi can vién thong tu tdp sém duoc
nhap vao tri kién Phat, nhu tiéng tang hang va
khay mong tay, dong th0’1 Durc Phat cung hién
bay cai tanh thiy thong sudt ctia nhin cin bing
cach phong quang toan than va the ludi dai cho
thady sy quan trong cua ludi, c6 kha nidng nodi
dai phap. Hon nira, tdm ndi tuc 1a ludi noi béi
vi tam ta c6 nghi gi thi ludi ta theo d6 ma phat
ra 101, cho nén ngudi xua cling da day:
Loi noi khong mat tién mua
Lwa loi ma noi cho vira long nhau.

Y nghia phdm kinh c6 thé nhu vay. Bay gio
chung ta hiy tim bi phap trong d6 dé ap dung
vao doi. Pham kinh nay ¢ nhirng bi phép nhu
sau:

1. Than llrc cua Nhu' Lai hon ca than luc
cua Troi, rong, quy than.

Khi Ptrc Phat thé 1udi ra, ting hing va khay
moéng tay, anh sang va am thanh d¢ di xa dén
tdm muoi ngan nam anh sang. Mudn hoi phuc
noi phat xuat pha1 doi du tAm muoi ngan nam
dnh sang. Cho nén ching ta noi 161 gi ra no6
khong mat va mudn bo 101 d6 phai doi du tam
muoi ngan nam anh sang no tr¢ lai méi xoa di
dugc. D6 1a than lyc cua Phat, con than luc cua
chung ta thi it nhit ciing pha1 mat tdm trdm
nam anh sang. Nhu nguyén to chat ngot cua
trai va sira bi kho di thi nguyén t6 chit ngot
cua n6 di vao khéng gian mai tdi 80.000 nam
anh sang khi c6 mot cay vl stra khac duogc
trong va ra trai, nguyen t6 chat ngot s€ trd vao
trai vii sita mdi nay. Nguyén to chét ngot cua
trai va stra da trai qua tdm muoi ngan nam anh
sang, hay it nhit ciing phai tdm trdm nim anh
sang va né quay tr¢ lai theo vong chu vi tic
theo vong trai dat hodc vong vii try, cho nén
trong kinh n6i “Chu van thdp phuong gi¢i”
nghia la nghe vong quanh khap muoi phuong
c01 hay muoi phuong gi¢i. Hon nira, cac 10
chan 16ng, céai ludi cua Phat the ra va tiéng
tang hang, t1eng khay moéng tay cua Phét, tda
ra anh sang va am thanh da trai qua tdm muoi
ngan nam anh sang va cac chung sanh ¢ céc
c0i do nuong theo anh sang nay nhin vé coi Ta
Ba thay hang tri¢u Phat hoa than dang ngdi toa
su tir dudi cay bau, thay buc Phat Thich Ca
dang ngodi chung toa voi Phat Da Bao trong
thap bau, cung thiy vo s6 BO Tat va tr chung
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quay quanh Luc ay hang chu thién ¢ glua hu
khong cua cac cdi xa d6 hudng vé cdi Ta Ba
xung danh hi¢u Phat Thich Ca va dem hoa
hu:ong, cac vat bau voi rai vao cdi Ta Ba dé
cung duong dic Phat Thich Ca, Phat Pa Bao
va chu hoa Phat. bay gio mu‘oi phuong coi
nudc thong dat khong ngai nhu mét c¢di Phat,
cho thiy khong gian vo bién vay.

2. Thin lyc cia Chw Phat trong mudi
phuong ddu nhw nhau.

Dtc Phat Thich Ca d3 noi rit ro chu Phat trong
mudi phuong v0 luong, vo bién. Than lyc cua
cac Ngal cing bat kha tu nghi. Du dem than
luc vo bién bat kha tu nghi cua tram ngan
muén e vo sd klep RE truyen trao pho chic
ma noi cong duc cua kinh nay thi cling chang
hét duge. Vi Vay viéc gi trai qua trudc mat thi
chung ta lam va lam cho tron trach nhiém,
khong nén di tim cong viéc dé 1am, boi vi cac
vige do déu gla Nhung phai lam nhung cai g1a
do dé lap cong bdi dic. Nhu minh di glu’a
duong gap ngu:(n ngheo minh c¢6 tién thi giap
cho ho. Khong nén di réu rao ai ngheo kho dén
to1 g1up cho. Viéc gi hiéu duoc bao nhiéu thi
hiéu va lubén ludn hiéu t6i nita khi nao thanh
Phét roi méi thoéi. Hon nita, cai nghe theo than
luc cua Nhu Lai thi phai nghe theo Vong tron,
du la am thanh khay mong tay hay am thanh
tang hang va vong tron nay phai rong ra khap
muoi phuong dong thoi nghe dugc dat sau
nhip rung dong theo tinh than cua Bat Nha tdm
kinh ; Séc bat di khong, khong bat di sac
Sic tuc thi khong, khong tirc thi sic.” Va dat
cung rang dong sdu nhip theo Vong tron. Nhu
gi6 thdi vao _cay rung dong khién ré cdy rung
dong lam dat rung dong sau nhip trong long
dat. Vay mot khi ta nghe duoc dat sau nh1p
rung dong thi ta tlen dan dac Bat nha roi di Vao
hanh nguyen Bo Tat va dic thanh qua vi Bo
Tat 161 cudi cung thanh Phat. Tém lai, pham
kinh nay tuy rat kho nhung ndé m¢ ra mot chan
troi that maéi la boi vi:

a/ Nghe theo Vong tron sau nhip:
Hoi nao dén glo chung ta chi nghe thang ra
hodc nghe thu vao, chi nghe c6 hai nhip thoi.
Bay gio chung ta dugc nghe theo vong tron va
nghe sdu nhip rung dong nhu hoi thd cé sau
nhip:

1. Hit hoi vao cham cham,

2. Tho dudi ran that sau

3. Git hoi lai lau lau

4. Thé hoi ra nhe nhe
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5. Ngung hoi ngoai khe khe
6. R61 mdi hit hoi vao.

Lam bét ctr vige gi cling pha1 theo sau nhlp,
nhu nghe thi mat, tai, mii, ludi, thin y déu
nghe.

b/ Am thanh, sic tuong khong bao gio mat.
Nguyén t0 vii tryu nhu nguyén t6 clua qua cam
hay mot cai hoa khi bi kho di no sé€ di vao
khong gian, khong bao gio mat va né cling di
chuyén theo vong tron, khi can n6 dén lién
trong tich tic. Vay thi sac cua céi ludi, 16 chan
long va am thanh cua tiéng ting hang, khay
mong tay déu vang di xa mot thoi glan dai roi
moi tré lai noi xuat phat, cho nén phai suy
nghi mdi noi.

¢/ Khong phai chi ¢6 mot Phat Thich Ca ma co6
nhiéu Phat do Ngai phan thén ra va chung ta
cling phan than ra thanh nhiéu than vay.

Pong Minh
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tu la 1a mot thién nam séng & Xa Vé cung

v61 mOt nhom ban ndm tram Phat tir. Mot
hom, 6ng cung véi nhdm ban nay dén tinh xa
nghe phap. Dau tién, 6ng den gan bén Ton gié
Ly ba da, nhung Ton gia lang thinh khong noi
mot 1o1. Ho that vong, moi cung nhau dén Ton
gia Xa lgi Phét, cung kinh trinh bay vé viée ho
dd bat man khi dén gap ngai Ly ba da khong
giang nd61 mot 161 nao ca.

Khi ay, Ngai X4 loi Phét bao ho ng01 xudng va
Ngai thuyet giang cho ho nghe vé gido Iy A ty
dam. Ngal thuyét giang thao thao bét tuyét
trang giang dai hai, A tu la va ca bon ho nghe
khong hiéu chi ca, nén byc minh lién kéo dén
héi kién voi Ton gid A nan. Sau khi cung kinh
chao hoi, A tu la lién trinh bay nhu’ng vige da
x4y ra kh1 gip Ly ba da va Ton gia X4 loi Phét
cho Ngai A Nan nghe.

Ngai A nan lién giang mot bai phap ngdn gon
cho ho nghe, nhung ho van khong hai long,
buc tirc lien keo dén gap Phat. Sau khi danh 1é
Phat, ho lién bay to cho Phat biét nhiing vige
bat binh ctia ho. Ho ché Ngai Ly ba Da chi biét
lang thinh, Ton gia Xa lgi Phat thi noéi qua
dong dai, Ngai A nan thi qua ngin gon.

Nghe xong, Phat qué trach bon ho rang, trén
doi nay tir xua tdi nay, khong ai ma khong bi
khen ché, ké ca Nhu Lai cling van bi ngu(n ta
khen ché. Phat day tiép: “Loi khen cia ngwm
ngu khong quan trong. Nhung khi nguoi hoc
thue, thong minh khen hay ché, do moi la dich
thyc”.

Qua cau chuyén dan chimg va nhitng 161 Phat
day trén, cho ching ta mgt bai hoc quy gia vé
vié€c thi phi khen ché cua nguoi doi. Qua that:

O sao cho vira long ngum

O réng ngum cuoi, 0 hep nguoi ché

Cao ché ngong, thdp ché lin

Béo ché béo map béo tron

Gay ché xwong song xuwong swon loi ra
(Ca dao)

Ché ngum khong nghz lgi ta

Luon ma ché lich cing la giong nhau

Chan minh bun lcim xiét bao

Khong lo tay riea cho mau sach bun

Nha minh rac rén lung tung

Ma di lo quét nha cung ké bén
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Chuing ta lo liéu cho nén
Maic ai xuyén xo viing kién ba chén.

DBén nhu troi dat vo tu, khong hé thién vi mot
ai, vdy ma con mua néng cling c6 ké uva nguoi
ghet thay' Troi dat mic nhién tinh lang khong
noi gi, va ciing khong biét to ra thuong hay
ghét, dem pha hay ninh bo véi bat ¢ mot ai,
thé ma van con khong tranh khoi cai mleng ché
khen cta nguoi doi, noi chi dén con nguoi day
day nghlep chudng, thi thtr hdi lam sao tranh
khoi cai luan diéu khen ché.

Troi la cao ma mi¢ng thé con bia

Con mua nang ke va ngum trach

Doi tram tuoi do ai giit sach?

Khong thanh con bj dao chich ché bai
Ké thi wa tiéng ngan tiéng dai

Nguoi thi chiu loi chdn loi thdt

Ai nhan nhuc bang Tién bang Phat

Ma Be dat da hai rdt nhleu phen

Ai hién lanh bang nhan nhuc Tien

Ma vua Ca Lot chat tan than thé ) )
Trang hién dirc Chdu Van Vieong ai chang né
Ma con mang cau vii [y chi tu

Xét o doi o ké tri voi ngum ngu

Ciing khé néi lay ngao ma luong bién
Nin thoi dai, noi ra thoi nhleu chuyén
Gam con ngum cdi miéng rat nhiéu loi
Co han quan do ta toi

Thi ho cho rdang dé that nghiép

Giau co di trén di duoi dép

Thi ho cho rang lam phdch kiéu cang
Thdy ke ngheo dang bac goi thang

Xem nguoi giau co dang con ma kéu cqu
Gam con nguwoi hitu nhan vé chau...

Léng thinh nhu To6n gia Ly ba da cﬁng bi bon
A tu la ché cudi. Noi nhiéu nhu Tén gia X4 loi
Phat, cung bi bon ho khong thich. No6i ngin
gon hay ndi it nhu Ton gia A nan, cung bi bon
ho khong vui. Thé thi 1am sao cho ho vira long
hét day? Nhiing vi nay 1a nhirg bac Thay dang
kinh, phan 16n, cic Ngai di khong con phlen
nao ghet thuong, thién vi, nhu théi doi. Thé
ma, cac Ngal cung van con bi ngudi ta khong
ua thlch ndi xau. Tham chi dén nhu dic Phat,
Ngai da hoan toan khong con chut xiu vi té vo
minh phién no, ay thé ma, Ngai cling van con
bi ké thuong, nguoi ghét.

Nhiing ai phl bang nhgo cwoi ché
Phdi trdi ndo ai tranh khoi hé!
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Khéng thanh kia con bao ke biém
Phat da bi hai xzet bao ghé!

Khi thwong trai au cho tron tria
Luc ghet bo hon van méo che
Thé su tinh doi sao noi hét

Xét minh vui dao chang buon té!
(Thich Phudc Thai)

Nghi dén cac Ngal con bi tleng du luan khen
ché cua nguoi doi, con doi VO, chung ta la
nhiing con nguoi pham tuc, phién nio nhleu
nhuong con diy day, thé ma chung ta mudn
khong c6 su khen ché, thir hoi nhu thé c6 duoc
khong‘7 Han ching ta s¢ khong bao gio co
duge ¥ mudn hoan toan nhu thé.

Thé moi biét, khen ché 1a chuyen thu:cng tinh
cua thé nhan. Tu ngan Xua mai dén ngan sau,
bat luan thdi nao va bét luan con ngudi nio,
khong ai hoan toan dugc khen hay hoan toan bi
ché ca. Do d6 Phat khuyén chﬁng ta khi bi ché
khong nén khdi tdm byc tirc gian hon. Ching
ta can phai hoc cho dugc céi hanh nhan nhuc
cua troi dat C6 nhin nhyc, thi moi viéc s&
duoc an on. Ngu:oc lai, khi chiang ta dugc
khen, ciing khong nén lay d6 1am hanh dién, dé
cao thém ban nga. Cang dugc nguoi khen, ta
phai biét ha minh va can trong x¢t lai vige ta
lam. Khong nén vi tiéng khen ma ta thay do6i
tdm tanh, tu cao, tu dai, khinh nguoi. Do la
mot hoa hai cho ta. Co d6i khi, ta khong chét
vi tiéng ché, ma ta lai chét vi tieng khen.
Ngu*cl ta chét vi thuan canh nhiéu hon la chét
vi nghich canh. Trén budc duong tu hoc hanh
dao, ta can phai luvu ¥ dén nhimg cai thuin
duyén xay ra cho ta.

Ta can noi guong Phat T, ctr an nhin tu hanh.
Ta khong nén nédng long vi viéc khen ché cua
thién ha. Néu minh tu khong ra gi, ma dau
thi€n ha c6 khen, thir hoi minh c6 xtmg dang
v6i tiéng khen cua ho khong? Ngu0’c lai, minh
tu hanh dang hoang, dau cho c6 bi thién ha ché
cuoi noi xau du diu di chang nira, minh cling

van cam thay an nhién khong cé gi 1a budn
gian xau ho. Va coi nhiing 15i ché bai phe binh
chi trich ctia ho, la nhing 161 canh glac thue
nhic cho minh tranh nhung didu xdu ac d6
thoi. Nghi thé, long minh cam thay an thoat
nhe nhang, khong co gi phai tirc gidn khoé chiu.
Khong ai biét rd minh bang chinh minh tu biét
minh. Ngudi ta c6 khen thi minh cung khong
tang thém ky 16 thit nao, ma ngum ta co ché thi
minh cling khong bi glam mat mot miéng thit
nao. Nguodi xua noi: “Ai khen ta ma khen phai
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la thay ta. Ai ché ta ma ché phai d6 la ban ta”

Vang' Chi co ngu‘O’i ban t6t hét long trung thuc
vO1 minh, thi ho méi that tinh ddm noi 161 phé
binh nhung khuyét diém cua minh. Ca hai
hang nguoi khen va ché néi trén, minh deu
cam on ho. Vi nhd ho ma minh mdi thang tién
trén budc duong hanh xr tu niém. Ngoa1 ra,
nhimg ké vudt ve ninh by minh, hdy nén dé
phong coi chung hang ngudi d6. Minh cé lam
sai, ho cﬁng n6i minh phai. Minh c¢6 dé tham
t¢, ho cling cho minh hay. D6 1a hang ngum
chi biét ton hot tang bdc ninh bo minh, vi ho
da co mot y do tu loi r1eng bo 1a hang nguoi
ma ta can phai tranh. Ho s€ 1a nguorl giét chet
minh bang nhitng 101 ngon ngot ma khong can
dén vl khi, m¢t khi minh khong con gi dé ho
tang bdc 10’1 dung.

Thuong nguoi ta thich nghe tiéng khen, cho
khong ai chiu nghe tleng ché. Vi 101 nodi thang
bao gio nghe cung trdi v6i 16 tai. Nhung ta nén
nh¢G rdng, rudi chét vi mat ngot, chim chét vi
moi ngon, nguoi chet vi 101 khen. Lo1 ché, tuy
n6 ¢ boc chat dang thiét, nhung chinh n¢ lai
lam cho minh chong mau hét binh. Nhung &
doi, co may ai thich dang dau, toan la thich
ngot ca. Ay thé méi chét!

Cu 6n lai chuyen xua, tich ct, tu co chi kim,
c6 6ng vua nao chét vi tay trung than can g1an
hay khong? Hay la phan nhiéu ho chét vi
nhiing tay ninh than. Nhiing 6ng quan ninh
than lac nao cling to6 ra khéo biét ninh bg
chiéu chuong de duoc long vua. Cr mét bé
cong lung uon gbi Vang vang da da, thi thtr hoi
c6 O6ng vua nao ma lai khong thich? Nhung
chung ta ding quen ring, cai ngai vang bi mat
la chinh do nhitng 6ng quan lai ninh than nay.
Lich st xua nay, da chung minh rat nhleu
nhung rét tiéc, ngu(n ta van chua sang mit hoc
thudc long bai hoc nay.

Dbi voi nguoi tu hanh, Phat day, ching ta phai
vuot 1én trén hai thi khen ché nay Vi he con
dinh ket vao thir nao, thi long ta cung van bat
an, ciing van dau kho ca. Ta nén nhé rang:

Co tai phai chiu cai tai

Néu minh ngu dai ¢o ai noi gi

Ngady ndo ching cO thi phi

Tai khéng nghe dén cting thi nhu khong
Nhleu nuwoc thi moi thanh Song

Nhiéu ngwoi phi bang méi nén céng tu hanh.

Tinh Dire
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hing to6i tran trong cdm on quy Théy, quy Su ¢4, quy thi¢n hiru tri thirc, cac

hoc gia, van nhan thi si da dong gop bai v& phong pht cho sb béo mu‘ng Vu
Lan Thang Hoi nay. Tran trong cam on cac vi manh thu'O'ng quan, cac co so Th“’
thuong mai da dang quang céo va gitip do tinh tai cho viéc phat hanh sé bao nay. ,
Chan thanh cam ta cac Chua, Phat hoc vién, Pai tong 1am, Ty vién, Ni vién, Niém Cam
Phat dudng va cac nha van hoa, bao chi da gdi tang sach, bao va tap chi trong thoi

gian qua. Ta
Danh sach quy Phdat tir ing ho tinh tai cho
s6 bdo Mirng Vu Lan Thing Hpi Pl. 2567

Thiy Phudc Vién 50 HI. Nguyén Thi Ba 50 HI. Nguyén Vin Son 50
Thay Phudc Quang 50  HI. Hoang Thu Dung 50 HI. Tran Kim H3 50
Su ¢6 Phude Ngoc 50 HIl. Htra Thi Miéng 50 HI. Duong Thi Sen 50
Minh Quang & Diéu Hu¢ 50  H]. Quéach Di Hiéu 50  HI. Tran Van Hung 50
Hbi huéng ciu sicu HL Vi Thi Xum 50  HI. Huynh Thj Thom 50
chw hwong linh: HI. Tran Quang Diéu 50 HI. Nguyen Thi N 50
HI. Hira Thi Miéng 50 HI. Nguyén Vin Son 50

HI. Tén Lién Hoa 50 HI. On ThiBa 50

Danh sach viing hp Dai Tong Lam Phdt Gido

Gd.H1.Ly Hué Tién - Pd.Nhat Hu¢ 100, Gd.hl. Quang  Chon Chét 100, Gd.hl Quach Di Hiéu — Pd.Phé Thusn

Thanh & Quang Tran 100, Gd. Su ¢6 Phudc Hoa 500, Phan Sai 28, Quy Phat tir ho tri Pai Tong Lam
1000, Diéu Hai 100, Nha si Théo 200, Kim Nga Phat gido tron nam 3070, Gd.hl. Vii Thi Xum 400, Su
Nguyén 200, Gd.hl. Bui Thi En — Di¢u Thién 180, ¢6 Phudc Chiéu 200.

Gd.HI. Phung L¢ Binh — Pd. Di¢u An 300, Gd.hl.

Swin Syi Myint 100, Gd.hl.Nguyén Thanh Van 200,

Diéu Phuéc 20, Gd.H1. Nguyén Thi La 150, Gd. Tran
Thi Dung 100, Gd.hl. Su ¢6 Phude Hai 200, Gd.hl. VU LAN THANG HOI
Tran Kim H6 — Pd. Thién Phach 200 , Gd.hl. Htra Thi

Miéng — Pd. Thiy Ngoc 200, Di¢u Lién — Chua Thién H[_J—YEN
Thai 500, Gd.hl.Tran Van Son — Pd. Tam Ha 400,
MOTOR REPAIR

Danh sdach cdc co so thwong mai ung
ho quang cdo cho bdo Vu Lan so 85

- Cong ty k& todn Bui Thanh Lan
- Tiém vang My Tin

- Huyén Motor Repair PARRAMATTA w= = VILLAWOOD, HUME HWY
) R . WOODVILLE RD. * Slra chila t4t c& céc loai xe may va dién
All Villa F:rmt, ) . ) 1 i e [ " Elect Tune Up-Fuel Inject Cleaner
- Thye pham A chau Tuwong Phat b ) S| " Wheel Alignment * Bam ga may lanh xe
_ . . W * Can bang banh xe. Thay vo rudt
The Triumph Institute s 6 —|waNDARI 5T, * Check xe dbng thué Iuu hanh (Pink Sip)
- An Lac Vegan %) @ 3 T * Thay thing, Clutch, Auto, Manual
- 0 w 3| Transmission
w - 0 S| * C4 xe cho quy vi mugn tam
w CROWN ST
=
<
“ HUYEN mMOTOR REPAIRS
VAN HUYEN
(02) 9755 0761
OPEN 6 DAYS
Unit 2, 92 Seville Street
Mob: 0407 567 673 Fairfield East NSW 2165

T6 Pinh Phudc Hué - Vu Lan Thang Hoi PL 2567 Trang 43




